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引言

音乐是一门艺术课程，虽然初中的音乐并不参与中考，也很少去严肃的考察学

生的音乐学习成果，但就是在这样轻松的环境中，更适合帮助学生形成乐感，促使

学生大胆的鉴赏音乐，更能够让学生充分感受音乐魅力而不形成压力，教师在初中

音乐的教学中，应注重对学生的乐感培养，音乐歌颂人们的生活，引导人们走向光

明的未来，乐感的养成，不仅在鉴赏课上让学生变得积极，还能够以音乐帮助学生

建立健全观念，乐感何其重要。

1.乐感培养与鉴赏课教学的重要性

1.1提高学生音乐学习积极性

由于音乐不参与中考，一些学生并不重视音乐的学习，由于学生先天“五音不

全”，音乐的学习中就比较退缩，不敢表达，不善于表演，乐感的培养过程中，学

生逐渐借助音乐的旋律走进了音乐的虚拟情境，他们也许还不能深入的领悟音乐的

情感内涵，对音乐创作背景下作者的心境也无法理解，但大部分学生都能够在乐感

培养过程中，让自己的思绪与音乐交织，进而他们形成了感受，鉴赏中有了更多的

想法，这样一来自然的提高了学生的音乐求知积极性1。

1.2陶冶学生的情操

我国著名音乐家冼星海说过：“音乐，是人生最大的快乐；音乐，是生活中的

一股清流；首先，是陶冶性情的熔炉。”对于音乐家来说，音乐是能够带给人幸福

和快乐的源泉，对于初中生来说，虽然不能完全的认同，但他们也大多时间里都能

被音乐感染，放松自己，感受音乐带来的快乐，音乐能够陶冶人的情操，让学生走

进音乐世界，随着音乐节奏情绪起伏变化，逐渐的摸索音乐的内涵，初中苏教版教

材中的音乐能够带给学生生命的启示，形成乐感，理解鉴赏，才能够让学生在音乐

的渲染下具有精神追求。

2.初中音乐教学中乐感的培养与鉴赏课教学的方法

2.1介绍背景，体悟内涵

音乐通过旋律引人入镜，通过节奏变化带动人的情绪变化，通过音乐歌词牵

系人的思绪，初中时期学习的音乐，具有情感内涵，学生若是不了解音乐的背景，

就是一味的你唱我学，那么也许学生调子在弦上，但心绪却与音乐南辕北辙，列那

尔曾在《日记》中说：“音乐使人感觉到仿佛在汹涌的波涛上，乘着极小的船。”

 音乐创建了一个广域空间，而学生连敲响大门的力气都没有，教师要通过背景的

介绍，让学生找到打开音乐大门的路径，进而走进去，去找，去摸索，去探寻，获

得乐感这一音乐宝藏。如教学苏教版“梨园漫步”，本课以京剧为背景，展开了音

乐的介绍，而有的学生对于梨园不熟悉，他们还把梨园当做是梨树园子，这就与原

有的音乐内容毫不相关，学生的理解存在乌龙，教师应先让学生理解什么是“梨

园”，从《新唐书·礼乐志》中对“梨园”的记载出发，让学生知道唐玄宗训练乐

人的园子遍植梨树数百颗，故为梨园，接着教师引出有关京剧的背景，对学生简单

的介绍京剧有关知识，介绍脸谱让学生来猜一猜脸谱的忠奸角色等，进而让学生通

过对音乐的认知，去鉴赏和感受，教师可播放京剧唱段，并让学生尝试随唱，通过

效仿的形式感受京剧的唱腔特征，通过对音乐内镜的理解，感悟内涵，能够正确的

鉴赏京剧，形成京剧的分辨乐感2。

2.2感知旋律，积极表达

音乐的旋律是学生获得乐感的一把钥匙，把控住旋律，能够跟着旋律哼唱的时

候学生的乐感已经形成了，有的学生课后不自觉的就哼唱了音乐的某个段落，这正

是乐感记忆的形成结果，教师应鼓励学生自主去感受旋律的变化，进而表达自己的

鉴赏感受。如教学苏教版“欢乐颂”，本曲的旋律比较简单，但能够起到提高学生

思想境界，净化学生心灵的作用，教师可引导学生先聆听，然后尝试模仿国外美声

方式，以庄重、浑厚的声音去哼唱，指导学生轻声用“la”模唱旋律，待学生模仿

后，能够跟随音乐的音阶变化去调整音调，教师利用多媒体来播放宏大、辉煌的、

具有震撼力的世界名合唱团演唱的“欢乐颂”，与学生刚才的哼唱进行对比，加上

学生本身对贝多芬的了解，此时的课堂气氛升至高潮，教师就趁热打铁，询问学生

们：“你们觉得欢乐颂在讲一个什么故事？你脑海中想到了什么？大家可以畅所欲

言，不要怕说错。”鼓励学生想到什么说什么，这个环节一定要以学生为主体，争

取让学生表述出自己的真实感受，此时他们通过自己浅薄的乐感进行“欢乐颂”的

鉴赏讨论，教师只要适时的去点拨，并多鼓励学生发言，学生们就能够基于自己的

语感，在鉴赏的过程中碰撞思维，获得更多的理解。而后引导学生再次回顾“欢乐

颂”的旋律，跨12、13小节连音，摸准3/4音程的音准，并用中等音量再次哼唱旋

律，此时学生的情绪变得更加饱满，乐感也逐渐加强，随着学生音乐技巧的把握，

感受到音乐热烈的情绪，最后一起悼念贝多芬，让学生的乐感与情感融合起来，使

得他们的鉴赏思维带有浓厚的情感色彩3。

结语

音乐的教学中，教师可通过背景介绍、旋律感知让学生形成乐感，以体悟内

涵、学生自主的形式去鉴赏音乐，为学生开辟乐感道路，让学生摸索到音乐情境中

的情绪变化，促使学生提高音乐的审美能力与理解能力。

参考文献

[1]彭佳.初中音乐教学中乐感的培养与鉴赏课教学[J].北方音乐，2017

（8）：211.

[2]张晓.探究初中音乐教学中乐感的培养与鉴赏课教学方式[J].北方音乐，

2019（2）：135.

[3]舒惠珍.初中音乐教学中乐感的培养与鉴赏课教学方式探讨[J].课程教育研

究新教师教学，2018（4）：165-166.

初中音乐教学中乐感的培养与鉴赏课教学分析
古国波

（贵州省遵义市播州区三合中学 贵州 遵义 563103）
[摘 要] 乐感是对音乐的感知能力，鉴赏是基于乐感的基础上而形成的音乐认知、理解，初中时期学生结合自己的音乐喜好，已经形成了一定的乐感与鉴赏能力，还

需要教师进一步的引导，引导学生徜徉在音乐的情境视域中，反复揣摩，对音乐内涵抽丝剥茧，感受其中的曼妙滋味，最终沉浸在音乐的世界中，获得与创作者的情感共

鸣，由乐感出发表述自己的鉴赏想法，获得精神思考。

[关键词] 初中音乐；乐感；培养；鉴赏课教学

语文是初中学阶段教学体系的重要组成部分，是引导青少年学习和传承传统文

化的重要形式，由此可见初中语文教学具有极高的育人功能，因此探索将传统文化

教育融入初中语文教育意义重大，是所有教育工作者必须正视的问题。

一、传统文化教育的现状

整体而言，我国初中语文教学中传统文化教育是严重缺失的，教师将语文教学

局限于纯知识的输出和讲解，对学生学习成效的评价也较为单一，导致语文教学无

法全面凸显优秀传统文化的精髓与价值。素质教育在我国推行多年，然而部分学生

价值取向和选择却让人大跌眼镜，例如校园暴力以及享乐现象频出，一度冲击着大

众和社会的认知底线。部分学生崇洋媚外，贬低传统文化，向往西方式的生活方式

以及思想自由。因此传统文化教育的缺失导致学生并未深刻领悟到中国优秀文化的

育人价值，初中语文教材在编排上涵盖诸多传统国学经典，其育人价值以及人文价

值可见一斑。因此如何结合新时代要求，在语文教学中全面渗透传统文化教育是教

育工作者必须严肃思考的重要问题。

二、在初中语文教学开展传统文化教育的价值剖析

（一）有助于学生构建知识体系，培养初中学生人文素养

优秀传统文化往往具有极大的育人价值，传统文化经过不同时代的丰富和演

变，其时代内涵得到了进一步完善与丰富，引导学生以發展视角重新审视传统文化

的当代价值，是弘扬传统文化精髓的有效路径。此外小学阶段也是培养学生人文素

养的重要时期，传统语文教学侧重对汉语知识的讲解和应用，充分渗透融入传统文

化教育，帮助学生在知识教育中感受传统文化的魅力，能够引导学生加深对人文观

念的理解，同时也能透过古人轶事，激励并鞭策学生，不断提升个人修养和能力。

（二）有利于活跃语文课堂氛围，实现教学场景化

新课标要求不断搭建并持续优化语文教学，凸显语文教学的场景化、生活化，

让学生在语文教学的各个环节都能感受传统文化时代价值。教育的根本目的在于立

德树人。现阶段，教师并未对语文教材价值进行深度挖掘，传统文化教育的育人价

值处于较低层次，语文课堂教学较为沉闷，缺乏互动，学生语文学习的积极性和自

主性较差，并且语文教学与生活实际关联不强，导致育人价值被严重削弱。在初中

语文课堂教学中融入传统文化教育，引导学生将传统文化的思想精髓与自身情况相

结合，并将其应用于学习和生活中，有利于为提升学生综合素养创造条件。

三、在初中语文教学中开展传统文化教育的策略

初中语文教学中渗透传统文化教育的策略
郝丽琴

（内蒙古巴彦淖尔市杭锦后旗第六中学 内蒙古 巴彦淖尔 015400）
[摘 要] 语文教学作为培养学生语文素养与人文精神的重要组成部分，初中语文教学作为语文教学中的重要内容，语文学科性质与特点决定了其所具有的传统文化内

涵的包容以及传统文化精神的渗透。然而，在实际发展中初中生对传统文化的了解却知之甚少，其自身的道德文化也不尽人意。因此，对初中语文教学中的传统文化的渗透

研究已成为现今教育人员以及学者思考的重点，基于此，本文对初中语文教学中的传统文化的渗透进行了分析与研究。

[关键词] 传统文化；初中语文；渗透路径
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（一）在基础知识教学中渗透传统文化教育

语文阅基础知识教学一直是语文教学的重要内容，有效的阅教学能够为学生

的阅读写作奠定良好的基础，围绕基础知识展开传统文化教育，能够让学生了解中

国汉字背后的社会变迁，尤其基础知识中汉字的出现与演变对于中国民族文化的发

展具有紧密联系，因此学习汉字也是感悟传统文化的重要途径之一。因此对于教师

而言，在引导学生学习汉字正确书写的同时，还需要引导其挖掘其背后的人文内

涵和文化魅力。例如在“读读写写”板块教学过程中，应向学生介绍简单的象形

字知识，常见的日月水火均属于象形字，象形字的发展最早是通过图形变化而言，

因此教师可借助多媒体手段，向学生动态显示汉字的演变过程中，这对于学生建立

学习兴趣极具重要意义。除此之外，教师可在教学过程中解构汉字文化结构，通过

分解汉字更好地体验汉字文化。以“型”字为例，可向学生介绍“型”字的来源，

即在古代该字代表制作器物的模子，而泥土则是最为常见的制作墨子的材料，因此

“型”字可被拆分为三大部分，分别为“开”“土”以及“刂”，分别象征着“刀

和泥土”，借助结构分解的方式能够帮助学生理解各个部分的实际含义，有利于学

生更好地分析和记忆字体的含义，提升学生的汉字学习效率。

（二）提升国学经典教学在常规教学环节的比重

现阶段，初中语文内容分布主要由以下四大板块构成，分别为近现代小说节

选和诗歌、古诗词以及文言文等。以古诗词以及文言文为代表的国学经典内容是初

中语文学习的重点，同时也是中考的热门板块，随着我国教育改革的不断深入，传

统文化知识在整个教学与考查中的比重将会进一步提升，持续增加的文言文背诵章

节给语文教学提出更高要求。然而，教师对此类国学经典内容的讲解主要局限于语

法，例如诗词情感表达方式、通假字或者异义词以及句式分析等，而国学经典蕴含

的人文意义缺乏系统性的梳理与学习，因此部分学生对国学文化的整体认识有所欠

缺，所以在常规教学环节，需要进一步提升国学经典教学的比重，引导学生了解传

统优秀文化精髓，这样才能有力拓展学生的认知边界，提升其人文素养。

以《孙权劝学》的课程导入环节，教师往往将句式分析以及词义解析作为教学

重点，忽视了对该文言文章节整体内容的介绍和分析。此段落源自著名的《资治通

鉴》，因此教师可在课程导入前，向学生详细介绍《资治通鉴》的相关史料，由此

引出国学经典的概念，让学生充分认识国学经典文化的重要价值。只有在认识上强

化学生对国学经典的感知，才能逐步引导学生系统性学习国学经典文化，所以教师

可借助多媒体手段，利用多媒体技术向学生全景式展示三国时期国与国以及历史人

物之间的关系，更好地梳理三国中复杂的人物关系及其政策主张，这样能够有助于

拓展与丰富史学知识结构，更好地把握本课的主旨与方向。

四、结束语

综上所述，作为义务教育阶段的骨干课程之一，在初中语文教学渗透传统文化

教育对提升学生人文素养以及语言应用能力极具重要意义。教师应在阅读教学中渗

透传统文化教育；提升国学经典教学在常规教学环节的比重；在诗词教学中渗透传

统文化教育以及运用生活化教学，引导学生感受传统文化魅力，只有这样才能进一

步提升传统文化教育的实效性。

音乐鉴赏不仅仅是学习和掌握基本的音乐知识和技能的手段，更是启迪智慧、

陶冶情操、提高修养的重要途径。但是，就目前而言，由于各种原因，普遍学生的

音乐的鉴赏能力不高，这是素质教育中审美教育的不足。那么，怎样培养学生的音

乐鉴赏能力、提高学生的音乐修养呢？

音乐，是人们在生活中陶冶情操的一部分，可以通过聆听音乐来使自己的紧张

心情得到缓解。感知音乐，关键的是怎样去鉴赏音乐，这就要求我们在音乐教学中

怎样去提高学生的鉴赏能力。在新课改革的背景下，培养学生的鉴赏能力是非常重

要的。

音乐鉴赏是根据对音乐的理解和创作背景加以鉴赏的，在音乐教学过程中，我

们可以通过不同的教学方式或方法去提高学生对音乐的感知能力，促使学生更清晰

地去掌握音乐作品中作曲者所表达的情感，通过提高学生的感知能力进一步提高学

生的音乐鉴赏能力，这样才能使学生真正意义上的了解音乐作品中表现的内容，才

会使学生更有效的学好这一门课程。

一、培养学生音乐鉴赏能力的重要性

1、音乐是一种有着自己独特的文化艺术，特殊的表达方式，它有利于提升学

生的创造能力，它所形成的是不同于其他艺术的特点。各个地方，各个音乐派别所

形成的音乐特点都是不同的，由此可以看出，在学习不同音乐的时候，学生可以通

过反复的聆听去思考音乐中的特点，辨别音乐的风格特征及表达的情感以及表现方

式，同时还可以挖掘学生的创造思维及想象能力，音乐可以让学生了解到更多乐器

的特色，也可以让学生在欣赏音乐的时候可以展开丰富的联想，从而提高学生丰富

的创造能力。

2、音乐是音乐家寄托情感的一种表达方式，通过音乐来记载内心的情感，音

乐的本身有着一种无形的感染力，在音乐中很大程度上体现音乐家的情感和志向。

二、音乐鉴赏教学中出现的问题

在目前的教学过程中，特别是在音乐这一学科中，音乐鉴赏教学中存在着以下

几个问题。以下的问题直接影响及阻碍着培养学生的鉴赏能力的提高。

1、对多媒体的过度依赖折断了学生想象联想的翅膀，教学设备的不齐全，致

使很多欣赏课根本没办法上，很多学校对于音乐的教学也不够重视，也就谈不上音

乐设备，但这也不仅仅是不重视的问题，还体现在经济的落后，即使教师能力再

高，没有教具的辅助和先进的设备，要想上好音乐鉴赏课也是不太可能的。

2、在音乐鉴赏中对经典的主观诠释剥夺了学生参与音乐鉴赏的权利，在社会

发展的今天，我们的教育也面临改革，特别是在新教学课程的改革下，我们的音乐

鉴赏课是要求对音乐的聆听，用内心去感悟它的美。通过去聆听它的节奏和旋律去

找出它喜人的地方，在传递音乐理论时候可以通过丰富多彩的教学手段及教学道

具，而不是机械的给学生灌输音乐中的理论知识。

3、教材的内容对学生的吸引力很小，根据时代的变化我们的音乐发展也是飞

速发展的。每一个时代都有一个时代的流行元素，学生对课本的歌曲风格及内容不

感兴趣，这是音乐教学中普遍存在的一个现象和棘手的问题。

三、如何培养学生的音乐鉴赏能力

随着我国经济的飞速发展和社会改革的加快，教育事业也在加快步伐改革，怎

样去适应改革的步伐，这就是我们当前教学过程中值得深思的问题。为了更直观的

说明这一问题，我将从以下几个方面来进行阐述：

1、激发学生兴趣是培养学生音乐鉴赏能力的关键在以往的音乐教学中，学生

基本上是没有认认真真听课的，在学生们看来音乐欣赏课没有学习的必要，对升学

及考试成绩没有影响，因此存在学习的心态就很消极，在上音乐课的时候都是去看

其他的书或者是写作业，从这样的现象来看，学生在音乐鉴赏这一方面存在着很大

的不足。为此要提高学生的音乐鉴赏能力那就要求我们的老师在备课的同时要想到

应该怎样出发才能激发学生的兴趣。

2、让学生学会聆听音乐，引导学生主动思考是培养学生音乐鉴赏能力的重要

过程。怎样才能让学生学会聆听音乐，这对教师教学方法的要求很高，用一些脍炙

人口的歌曲为例，首先，老师去分析一个曲子时候，肯定会讲到曲子的创作背景，

在这个过程中老师应引导学生从哪些放学去思考，例如从歌曲历史背景，作曲家的

人生经历，以及作品所融入的情感，融入音乐中最具代表性的主题进行，从速度、

情绪、力度、乐器等不同方面引导学生欣赏，这样才能使学生从不同方面、不同层

次、不同的角度了解音乐、分析音乐、鉴赏音乐，从而拓展了学生的思维及想象范

围。

3、发展学生想象力是培养学生音乐鉴赏能力的重要步骤，可以通过多种多样

的教学方式，在音乐鉴赏课当中，采用（如游戏法、实践法、现场表演法等），让

学生在聆听音乐的过程中，以感悟音乐的感情为基础，提高学生的音乐感知能力。

4、丰富学生情感是培养学生音乐鉴赏能力的目的。情感，是指伴随着人类认

识世界、改造世界而出现的一种心理体验。它出现在音乐中，成为音乐鉴赏最深层

的因素。黑格尔曾经说过：“音乐是灵魂的语言，灵魂借声音抒发自身深邃的喜悦

与悲哀，在抒发中取得慰藉，超越于自然感情之上。”

5、提取流行音乐元素教学是培养学生音乐鉴赏能力的重要途径，如果把古典

音乐、民间音乐是音乐鉴赏比做是美食中的大餐，那么流行音乐就如同大餐之外各

地的特色小吃。流行音乐虽然没有古典音乐含蓄的内涵、磅礴的气势、及民间音乐

悠久的历史，但它的内容贴近生活，通俗易懂，语言简洁，节奏、曲调简单、朗朗

上口，深受学生们的喜爱。因此，提取流行音乐元素教学是培养学生音乐鉴赏能力

的重要途径

总之，在上音乐课时提高学生对音乐的鉴赏能力是非常有必要的，这样可以帮

助学生更好地了解作品，学习到更多的音乐知识。音乐本来在生活中就起到了陶冶

身心的作用，正是由于这样，在音乐教学中，提高学生的音乐鉴赏能力是我们音乐

教学中重要内容。
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浅谈如何提升学生的音乐鉴赏能力
罗丽娜

（贵州省毕节市七星关区东辰实验学校 贵州 毕节 551700）
[摘 要] 音乐的鉴赏，是指通过对播放的音乐从内心的聆听，能够从内心上和精神上获取有关音乐的感知。但是在聆听过程中并不是每个人都能及时、准确的听出音

乐的情感。音乐是人们在生活、休闲的时候能使自己心情放松的工具，是情感的寄托，也是精神的寄托。音乐鉴赏的本意为对音乐作品的鉴别和欣赏，或者是认真地欣赏与

回味音乐作品。随着近些年各类音乐的创新与突破，音乐作品也是丰富多彩，为人们的业余生活提供了丰盛的听觉盛宴。

[关键词] 音乐；聆听；情感；兴趣


