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在小学不同年级，阅读教学的目标会有所差别，教师只有明确了教学目标，结

合学生现有的知识储备、阅读水平来对阅读活动进行科学的设计，才能显著地提高

阅读教学的效果。对于如何有效开展面向小学生的阅读教学活动，笔者从以下几个

方面来谈一谈。

一、小学生阅读的现状

（一）缺乏阅读氛围，学生被动阅读

阅读是一种充分展现内心深处世界的思维方式，具有独特性。它不仅能够帮助

学生拓展知识，还能让学生更深入地与作者沟通，在文字中交流。我们知道，目前

的阅读教学形式单一，学生的阅读效果不佳。笔者认为，在小学校园中尚未形成浓

厚的阅读氛围是关键原因之一。大多数教师在日常教学中只是单纯地教育学生要多

读书，而这种目标或口号并未落实到实际行动中去。教师缺乏对阅读氛围的营造，

小学生当然只能顺应教师引导的方向，只关心作业与考试成绩，自然不会产生对阅

读的兴趣。

（二）无视文本内容，阅读效果不佳

“阅读”一词包含了两层含义：其一指的是阅读其中文字，要“粗”看又要

“细”看；其二指要理解其中含义，要了解故事情节与作者的感情表达，学会感

悟。从现阶段小学生的阅读情况来看，大多数学生由于阅读兴致不高，只是大概翻

阅书本，完全无视其中的具体内容。他们只是大致翻读全书以完成学习任务，在读书

过程中没有融入自己的思考。这种失去了独立思考的阅读是没有作用的。因此，教师

引导阅读对学生阅读习惯的养成很重要。

二、小学语文阅读教学的策略分析

（一）教师导读

一般情形下，小学生对一本书或一项材料的阅读应该从导读部分开始，导读

内容对于小学生是否产生阅读兴趣和期待，能起到很大的作用。小学阅读教学的展

开，也应该以导读部分为起点。首先，在教学前，教师要搜索大量相关文字或视听

资料等，以深入地了解阅读材料的写作背景，并引导学生去自主探索相关联的知

识，从而激发起小学生的兴趣与好奇心，为后期的指导奠定基础。其次，教师要引

导小学生阅读书籍的目录、封面、序言等部分，给学生讲述书籍大致的故事梗概，

并帮助学生制定读书计划，让小学生形成主动阅读和按计划阅读的意识，培养其阅

读习惯。最后，教师在小学生读完书后，可以组织分享会、片段朗诵活动等，帮助

学生深刻地感悟文章内容，体会作者想要传递的思想。教师通过这些有针对性、有

目的性的教学方法，就能够培养学生的阅读能力。

（二）学生自读

自主阅读是阅读的重要组成部分。对于小学生阅读能力的培养，教师首先应

该培养学生的自主阅读习惯。自主阅读，就是要求小学生在阅读过程中能真正地走

入文本内容之中，深刻地感受文本的魅力，深入体会作者想要表达的观点与情感。

因此，教师要对学生进行自主阅读的引导，让学生进行反复阅读。首先，教师要让

学生先通读，记录晦涩语言与表达；其次，教师让学生再去仔细阅读，理解第一遍

阅读中难懂部分，让学生在两遍阅读中明白作者讲的是什么，以及作者想要表达什

么；最后，教师要引导学生主动表达自己的心得体会。教师可以通过口头或文字的

方式，主动与学生交流。通过这一系列的阅读，教师让学生能够真正看懂一本书，

借此培养学生良好的阅读习惯；让学生做到“真”阅读，深刻体会阅读的意义。

（三）扩展阅读

扩展读是“以读为主，读中感悟”的延续。阅读教学不是要让学生仅停留在

课本上，而应让学生从课本走向课外，利用一切有利契机鼓励学生多读书，开阔学

生的视野，这样反过来会促进学生在读中感悟内容。比如，笔者在讲《我的伯父鲁

迅先生》一课时，让学生“读书找疑—相互质疑—合作解疑”。在学生合作学习过

程中，笔者来回走动，在各小组间了解学生学习情况，对好的见解及时表扬肯定，

适时点拨拓展学生思维，将学生的讨论引向深入。当学生整个合作讨论学习完成以

后，由学生分组汇报交流学习的方法和收获时，他们都提出了难以理解的问题：

“四周围黑洞洞的，还不容易碰壁吗？”这时，笔者就把这个带有普遍性的问题在

大屏幕上展示并引导学生：“看来同学们对这个问题理解得不够深入，你们能不能

根据这句话理解一下字面意思？”学生说：“四周围黑得很，没有灯光，所以就碰

到墙壁上了。”笔者又说：“鲁迅先生的鼻子真的是被墙壁碰扁的吗？”学生答：

“不是”。这时，笔者就引导学生扩展阅读并说：“显然，这句话不是真的说鲁迅

先生的鼻子被墙壁碰扁了，而是另有所指，有着深刻的含义。那么，黑洞洞指的是

什么呢？碰壁又指的是什么呢？”笔者没有做任何讲解，只是说：“要理解这句

话，就得了解当时的社会背景，现在请你们拿出自己收集的有关当时的社会背景资

料。老师这儿也收集了一些有关当时的社会背景资料，请同学们发下去认真地读一

读，看能否结合资料上的内容，对这句话意思做进一步理解”。学生通过读资料，

知道了当时的社会非常黑暗，劳动人民过着饥寒交迫、暗无天日的悲惨生活，鲁迅

先生当时写了许多文章，都是抨击国民党反动派的黑暗统治、揭露旧社会的罪恶、

号召人民奋起抗争的内容，引起反动派的极度恐慌，他们千方百计地查禁鲁迅的作

品，不允许发表，而且对鲁迅本人进行了残酷的迫害。

结束语

在现今社会中，培养小学生的整体素养对于其未来的成长与发展来说意义重

大，小学阅读教学亦是如此。因此，教师要重视对小学生阅读能力的培养，引导学

生从无视文本内容、被动完成作业的错误认知中跳脱出来，让学生真正意识到阅读

的重要性。教师可以通过导读和鼓励学生独立阅读等多种方式，培养学生的阅读兴

趣；教会学生阅读的技巧；帮助学生通过阅读而真正有所感悟，从而发挥阅读教学

的真正价值。
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小学语文阅读教学优化策略分析
王  慧

（黑龙江省哈尔滨市群力兆麟小学校  黑龙江  哈尔滨  150000）
[摘 要] 在开展小学语文阅读教学活动中，教师要逐渐摸索出一条适合自己的阅读教学之路，要显著地提升阅读教学的效果。在当前的情况下，为了进一步地释放学

生内在的学习动力，教师还需要进一步地明确阅读教学对于不同年龄阶段的小学生来说，具体提出了哪些要求，需要学生完成的目标到底有哪些，在明确了这些问题的前提

之下，高效地开展阅读教学活动。
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阅读我在这几个方面展开了活动：

一、激发兴趣，使学生爱读

前苏联教育家苏霍姆林斯基认为教师应在学生心灵中激起求知欲望和点燃热爱

知识的的火花。古希腊哲人苏格拉底也说过：“一个自由人是不应该被迫地进行任

何学习的。因为身体上的被迫劳累对身体无害，但被破进行的学习却不能在心灵生

根的。”所以说，求知欲望和学习火花是激发学生学习兴趣的和动机的内部动力。

（一）创设课外阅读的好氛围我把一些名人名言贴在教室墙壁和楼梯口，在教

师设立“读书角”，多讲这些名人读书的故事。在讲课的过程中，抓住任何一个机

会随时渗透爱读书的教育。比如在学“书籍是人类进步的阶梯”时让学生明白读书

是社会进步乃至全人类进步起了很大的作用看见课文中“读万卷书行万里路”时，

告诉学生即使足不出户也能游遍大千世界。经常用“读书破万卷下笔如有神”教育

学生读了很多的书，写文章的时候就有如神助。

（二）善于树立爱读书的榜样学生在读书的过程当中，总会有一些微小的进

步。我善于捕捉学生微乎极微的进步，并及时进行点赞，有必要时进行“放大”表

扬这样树立榜样，既能对学生本人再接再厉更上一层楼起很大的激励作用，也能引

导其他同学把这些同学当做自己阅读的风向标。

（三）展开课外阅读的竞赛定期评选读书积极分子，并给予一定的物质奖励。

还经常举行有关读书的书面知识竞赛和问答竞赛，让更多的学生热爱读书，参与读

书。

二、创造条件，帮助学生选择有益的课外读物

抓住了契机，激发学生的课外阅读兴趣。不仅如此，教师要及时指点迷津，创

造条件，给学生推荐一些好书。想让学生课外阅读落到实处，必须具备三个条件：

浅谈小学生课外阅读指导策略
王  颖

（辽宁省盘锦市辽河油田胜利小学  辽宁  盘锦  124000）
[摘 要] 古人云“书中自有黄金屋”，朱熹也指出“读书百遍，其义自见”，无不强调了多读书、集广益的好处。小学新课程标准也建议：“少做题，多读书，好读

书，读好书。”还指出“小学课外阅读的总量六年制不少于150万字”。可是目前小学生课外阅读状况却出现了一些问题，为了更好地解决这些问题，正确指导小学生课外

阅读，能达到新课程标准的要求，让学生在有效积累“量”的同时，能有“质”的飞跃。

[关键词] 兴趣；竞赛


