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语言的主观性表现在量范畴上，就形成了“主观量”这一概念。学界普遍认为

语音、语序、语义指向、语境都是影响“才”、“就”的主观表达的手段。

我们把1981年至2019年对“才”和“就”的主观量研究划分为三个阶段。

早期“才”和“就”的主观量研究主要关注的是语音、语义指向与主观量的关

系。

马真（1981）指出，“才”表示“言少”，即在说话人看来太少了；“就”

可以表示“言少”，还可义表示“言多”。如果“就”前的成分是重音所在，而

“就”之后（包括“就”在内）无重音，那一定是言多。

施关淦（1988）认为“时间副词‘就’只表示说话者对于在某时发生了某事，

或将于某时发生某事，在时间方面的一种主观的看法。”1

张谊生、吴继光认为，“‘才’的基本语法意义是强调说话人的带有倾向性的

主观评价，这种倾向性可以有‘趋大’和‘趋小’两个相反方向。”2

基于“主观量”理论的提出与完善，发展阶段涌现出了大量“才”与“就”的

主观量分析成果，如陈小荷（1994）、李宇明（1997）、董为光（2000）、李善熙

（2003）、周守晋（2004）、孟凡铃（2008）等。

陈小荷（1994）认为句重音、语气词、副词都是区分主观量的重要手段。他

指出，“就”、“才”跟主观量的关系比较复杂。从语义上来看，它们都既可以前

指，也可以后指“就”不管用于前指还是后指，都是帮助表示主观小量的。“才”

用于前指时是帮助表示主观大量的，后指的“才”是帮助表示主观小量的。从形式

上看，用于前指时，句重音在副词之前；用于后指时，句重音在副词之后。

李宇明（1997）提出，异态量是主观量产生的一种重要根源，因异态量而

产生的主观量，可称为“异态型主观量”。“异态型主观量”的表达手段大都是

“才”、“就”等副词。

董为光（2000）认为造成副词评价作用还包括语境推导心理。就”和“才”

作为承接性、关联副词多用于条件句。处于“就”之前的条件比较容易实现；处于

“才”之前的条件相反。容易实现的量往往也是较小的量。“就”前的量被评价为

小量，“才”前的量被评价为大量，并逐渐从“未然”过渡到“己然”。用“就”

间接地表示总量大，是从隐含对比的语境中推导出来的。3

李善熙（2003）认为根据语序、语气副词的特征，“才”、“就”的主观量表

达有所不同。

周守晋（2004）把“就”、“才”的基本语义概括为“限止”和“初始”。

“就”、“才”的语义作用对象一般称为主观量。主观量是“起点化”或“终点

化”的关联成分，主观量所体现的心理量化维度。

孟凡铃（2008）将“才”和“就”的主观量分为表示时间和数量两类，详细考

察了语义、语言环境、句法结构等因素对“才”、“就”的主观量情况的影响。

深入阶段的研究方向从理论转移到实际教学中，研究方式更为多样。

金立鑫和杜家俊（2014）采用实验室方法分析“就”与“才”在主观量语义、

时体等意义上的差别。证明了在最简结构中“就”表达“主观少量”和“未实现短

时将来”的意义；“才 V”最简结构表达“已实现短时过去”，“才”与其他体

词构成的最简结构表达主观“少量”义。4

金立鑫（2015）发现“就”直接限定动词的主观量意义，通常是积极的“强调

或凸显即将实现”。相反，“才”表达的是消极意义。

“‘就’所表达的主观量并没有稳定的表现，是抽象的‘主观量’标记，它的

取值要受上下文因素（比如数量大小的对比等）的影响。”5“才”的主观量语义比

“就”稳定得多。

赵艳伟（2019）通过调查发现，留学生通过语境判断“才”、“就”的主观

量效果更明显。学习时间、学习程度、母语背景都会影响学生对“才”、“就”的

主观量使用情况，印欧语的学生比母语背景为日韩语的学生掌握得好。“才”、

“就”表主观量产生歧义主要是由语义指向不明确和语境缺失引起的。他提出，

“可以通过重音法、添加副词、变换词语、添加语境、教材应突出说话人主观评价

及加大训练和比较、教师应分级别和母语背景教授等方法消除歧义。”6

综上所述，本文将1981年至2019年这38年间对“才”与“就”的主观量研究分

为三个阶段。

初创时期自1981至1994这13年间，主要是理论形成期；发展阶段自1994至2014

年间，形成了大量的、不同角度进行的研究成果，扩宽了我们对“才”、“就”的

语义区别、主观量表达机制、影响因素、语用效果等多方面的认识。深入阶段主要

是从2014至今，由于实验研究的开展，我们看到了更为直观、有说服力的语义差

别。研究重点从理论转移到实践上，“才”、“就”的主观量二语教学分析也更为

全面、具体。
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“才”与“就”的主观量研究简述
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[摘 要] 我们把1981至2019年对副词“才”、“就”的主观量对比研究划分为三个阶段。初创期关注的是语义；发展期将关注点扩大到了语义、句法、语用三个平

面；深入期研究方式更为多样，关注点扩展至对比分析、“才”、“就”形成的构式及教学层面。

[关键词] 主观量；才；就

英语教师应在上课时创设简单且与教学内容相关的教学活动情境，让学生积极

地参加到活动中来，使他们乐在其中，以此来活跃课堂气氛。根据瑞士心理学家皮

亚杰的观点，愉快的情绪促进认知行为的有效产生，即学习更积极，记忆更清楚，

思考更主动。为了使学生更有效地学习，英语教师可以从以下几个方面为学生营造

和谐愉悦的课堂气氛。

一、运用交际手段活跃课堂气氛

英语教学的目的是培养学生掌握听、说、读、写的语言交际能力。语音、词汇、

语法、句型结构都是学习语言交际能力不可缺少的材料。语言交际能力主要通过语言

交际活动才能实现。在进行教改实验的时候，教师要力求根据交际性原则，努力创造

英语交际的氛围，充分利用幻灯片、图片、简笔画、表演等方式，使学生在真实的情

景中灵活的交际。因为只有贯彻交际性原则，课堂教学模式才会真正成为动态式。

二、利用娱乐润色课堂

有时候虽然教师用尽了一切手段来调节课堂气氛，但在学生极其疲乏和饥饿

的时候，他们集中注意力听课的程度也是有限的，大多数学生会昏昏欲睡，精神不

振。此时，教师不妨给学生来点娱乐以唤起他们愉快的情绪。例如找一个学生唱一

首最新流行的英文歌，或者教师亲自高歌一曲，也可以给学生讲一个英语小幽默或

者让学生猜一个谜语。这时候，课堂气氛会瞬间被点燃起来，同学们会在笑声中恢

复他们刚开始上课时的激情和学习劲头。这种调节课堂气氛的做法既简单有效，同

时也给整个课堂增添了无穷的魅力，让学生感觉到学习英语既轻松又有趣。

三、鼓励学生大胆提问

基于学生好奇、好问的认知特点，在教学中，英语教师应重视问题意识的培

养，鼓励他们大胆提问。针对学生平日里关注的热点和焦点问题，可设计一些情境

让他们上台表演，如让学生分角色扮演记者和群众，这样既锻炼了他们的胆量和英

语口语表达能力，又让课堂气氛变得十分活跃。反之，教师无视学生的问题意识，

活跃英语课堂教学气氛的技巧
陈学军

（四川省商贸学校 四川 广元 618000）
[摘 要] 课堂是提高教学质量的主要阵地，学生的学习状态与课堂教学的效率密切相关，学习兴趣给学习英语提供强大动力。本文就如何活跃课堂气氛、激发学生的

学习积极性提出了几点可行实用易于操作的做法。
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