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引言

在高中英语的学习中，词汇的记忆一直是一个难点，但是教师针对词汇上面所

采取的教学方法并不能很好地提高学生在英语词汇上面的记忆能力，从而导致学生

的英语成绩没有办法很好的提高，但是词汇在每一门语言学科的学习中都是最为基

础的，学生只有掌握一定的词汇量，才能够顺利的开展阅读和其他工作。所以说在

高中英语的学习中找到正确的方法，提高学生英语词汇的记忆能力十分重要。

一、高中英语词汇教学现状及不足

在现如今高中英语词汇教学中，大多数教师采用的教学方法，在一定程度上没

有办法很好地提高学生的词汇记忆能力以及日常的词汇储备量。同时在教师的日常

教学中，对学生词汇量的增加，大多采取的方式方法存在着一定的误差，从而导致

学生在词汇量增加的过程中有着一定的阻滞。

在现如今高中英语词汇教学中，第一个问题是学生在学习词汇过程中的记忆方

法存在着一定的误差，大多数学生在学习词汇的时候，采用的是死记硬背的方式。

例如，学生在进行某一单元词汇的记背时候，他会把这个词汇反复的抄写和反复的

诵读，运用一种很枯燥的手段去把这个词会印在他的脑海中，是一种背诵方法，不

仅效率低，同时也十分的枯燥，会增加学生对英语这门学科学的厌恶感，同时也加

大了英语学习的难度，因为词汇是英语学习中最基础的一环。如果学生在英语学习

过程中没有办法掌握一定的词汇记忆方法，就很难突破词汇关，使英语学习变得十

分困难。

第二个问题是教师在日常的词汇教学中没有教给学生一些较为效率高的记忆

方法，反而是运用那种十分枯燥的填鸭式的词汇记背方法，例如，大部分教师的词

汇，教学方法都是在课堂上面领着学生，把这个词会读几遍，然后讲解这个单词的

意思，然后下一节课就是上一节课所学的英语单词进行听写，如果学生不能够很好

的把上一节课所需要具备的单词默写出来的话，那么教师就会对这些学生给予罚抄

的惩罚，让他们把听错的单词抄个几遍，然后再下课时间重新去听写。其实这种方

法对于记忆力好的同学来说影响并不大，但是有部分同学对英语的兴趣不大，同

时，英语学习基础也较差，这种情况下很容易使他们产生厌恶心理，从而导致教师

的词汇教学效率极低[1]。

在现如今我们国家的英语词汇的教学上面，大部分都存在着上面这两个问题，

这两个问题在一定程度上对于学生英语学习来说是很大的一个障碍，因为词汇是英

语学习的基础，所以教师在词汇课堂上能够提高学生的学习效率和记忆效率，在一

定程度上是从侧面推动他们英语成绩的提高，也是为他们日后提高英语核心素养，

打下较好的基础。

二、如何提高高中英语学习词汇记忆效率

提高高中英语学习词汇记忆效率，最重要的是要从教师身上着手，因为在学生

的英语词汇记忆中，大多数是根据教师所教授的记忆方法进行记背的，如果教师能

够在词汇课堂上面给学生提供有趣的词汇记忆方法，在提高他们对英语这一门学科

喜爱程度的同时，也能够降低它们在单词记背上面的难度，提高他们单词记忆的效

率，推动他们英语核心素养的提高。

首先在英语词汇的教学中，教师可以根据词汇的读音规则去让学生更好地记

忆词汇。因为在英语词汇中，不同的组合发音之间有着一定的规律性，例如，or，

ea，ee这些在英语中，它的组合因素固定的学生在进行单词汽配的时候，她记住了

这个单词的读音，很大程度上就能够记住这个单词的拼写方式，在英语课堂中，就

是除了让学生读这个单词之外，也让学生总结出这几个单词之间的发音规律，加深

他们的记忆，日后在学生听到这个相似读音的时候，就能够很简单的把这个单词拼

写出来。在高中英语课堂中，很多时候会忽视了对读音规律的应用，但是事实上，

正确的将读音规律进行应用，能够很好地提高学生词汇的具备效率，降低他们在词

汇记背过程中的困难程度。

其次是教师可以发挥学生的想象能力，帮助学生掌握丰富的词汇，其实在高中

的英语单词中，我们不一定要通过字母去对这个单词记，我们可以结合中文以及结

合图画场景去对这个单词进行记背。例如，学生在学习单词的时候，教师可以运用

中文，让学生描绘出一副情景，让学生记住这个情景，从而更好地记住这个单词，

在情景描绘的过程中教师要结合实际，这样子才能够加深学生的记忆。而且因为中

文是我们的母语，我们在中文的记忆上面会更为快速，通过利用中文方式对单词进

行记背，能够很大程度上加深我们对单词的记忆深度[2]。

最后是在单词的记忆过程中，教师可以帮助学生对一个单词进行拓展，运用一

词多义法去帮助学生更好的记住这个单词，并且在后期的考试中更好地对这个单词

进行应用。例如，在学生背诵裙子这个单词的时候，这样是可以联系与服装有关的

单词，让学生去进行记忆。这样子不仅能够加深学生对裙子这个单词的记忆，同时

也能够让学生的词汇量得到拓展。

三、结束语

在我们高中英语学习中，英语词汇在英语这一门学科的重要性是不言而喻的，

但是在我们现如今的英语教学中，仍然存在着一定的问题，这些问题导致学生在英

语词汇的记背上面有着一定的阻滞，教师在针对这一问题，可以采取更为多样化的

词汇记忆方法，帮助学生提高词汇记忆能力和效率。
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高中英语学习词汇记忆策略管窥
蒙 艳

（重庆市合川龙市中学 重庆 合川 401544）
[摘 要] 随着新课改的不断推进，在高中英语学习中逐渐注重学生英语核心素养的提高和培养。但是若是想提高学生英语的核心素养，就要提高学生学习过程的词汇

量，在学生拥有一定的英语词汇量之后，才能够更好的让教师开展英语学科核心素养的培养。
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前言

小学语文的魅力课堂，应该是更加积极活跃的，教师应为学生展示一个情感的

课堂，让学生在良好的氛围中获得情感体验，并且精心设计教学过程，丰富教学内

容吸引学生，将课堂更多的时间留给学生，把学生的热情激发起来，使课堂充满活

力与魅力。

一、利用信息技术开展教学

如今小学生对信息技术很感兴趣，在语文课堂的字词、阅读、写作教学中，可

以利用信息技术创设教学情境，让学生创造性地掌握知识。例如，在教学《美丽的

小兴安岭》一课时，为了让学生对课文学习产生兴趣，深入了解课文内容，在备课

时，可以上网搜集小兴安岭的图片资料和视频，如果只让学生看课文中的插图，并

不能丰富学生对这一景色的认知，而在课堂导入时，就通过对学生视觉听觉神经的

刺激，向学生展示郁郁葱葱的森林、清澈见底的小溪等画面。在阅读课文时，再配

上优美的音乐，将画面、音乐与课文内容融于一体，把学生带到令人向往的小兴安

岭，激发学生探究课文的欲望。

二、重视并加强朗读训练

朗读可以为课堂增添魅力，在教材中有很多古诗词、童话故事、写景文章等，

教师需要了解学生的喜好，并且根据文章本身具有的特点，选择恰当的音乐作为朗

读的背景音乐，读出文章的感情色彩。例如，在教学古诗《枫桥夜泊》时，可以选

取《渔舟唱晚》的轻音乐，古诗描写的景色是江南深秋夜景，通过音乐的优美曲

调，会让学生更容易进入教学情境中，学生仿佛就站在姑苏城外，听到了寒山寺的

钟声……能够体会到作者写这首诗时融入的情感，在理解诗句含义和朗读上学习效

果就更好，有助于学生把握朗读节奏，将自己的感受与诗的意境融为一体，也增强

了诗的艺术感染力，增加了学生朗读兴趣。教师应注意教学细节，在示范朗读时，

自身的体态、语言、眼神应尽量完美地呈现给学生，做一位充满激情的教师，在细

节处感染学生，才能展现更智慧、更有趣的课堂。

三、提供学生合作互动的机会

打造魅力语文课堂，需要教师与学生共同默契的配合，需要教师把更多的时间

留给学生，让学生在课堂上绽放自己的个性，发挥自己的聪明才智，为课堂增添活

力。教师应积极创造“自主、合作、探究”的学习方式，并在关键时刻给予引导、

点拨学生。魅力的课堂，教师应对学生有足够的信任和宽容，做学生的执导者和引

路人，要相信学生的能力，把学习的主动权交给学生。例如，在教学课文时教师可

以让学生自主朗读，但有些学生朗读积极性较低；可以组织全班学生整体性朗读，

但学生很难进入高效的学习状态。因此，可以将全班学生分成小组进行朗读，或者

分小组进行角色表演，这样才能在最大程度上激发学生对课文学习的热情与信心。

小学语文教学中如何让课堂充满魅力
张新霞

（河北省邢台市新河县苏田中心校 河北 邢台 055650）
[摘 要] 语文本身是较综合性的学科，在教学中，教师应让学生感受到语文学习的魅力，在课堂应呈现丰富多彩的教学内容，创设学生与文本、学生之间、学生与教

师之间的多向交流，使学生在课堂上获取更多的知识，进而更好地达成学生的学习目标，实现教学的有效性，使课堂充满魅力。
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