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前言

现阶段的数学教师在新的教育背景下，需要结合学生自身的特点，以及教学的

实际情况，促进合理化的教学方法转变，改善传统的教学理念以及教学模式，加强

数学教学的创新性，同时也能够促进小学课堂良好的教学氛围以及教学环境，促进

学生对数学知识的实际运用，提升学生的数学素养。

1 小学数学生活化教学意义

在进行小学数学教学的过程中，将学生作为课堂教学的主体，教师对自身的引

导作用进行充分的发挥，结合具体的教学内容，将学生的实际生活与数学理论知识

进行良好的结合，促进教学内容的生活化教学，将生活实践加入到具体的数学教学

过程中，是小学数学生活化教学的主要内涵。对于小学数学课，教师将现实生活与

教学知识进行衔接，能够将抽象难懂的知识变得生动直观，对数学知识教学的难度

进行有效的降低，对数学知识的魅力进行有效的发挥，促进学生认知数学，引导学

生对不同的数学知识进行理解以及探索，从而对学生的数学素养进行有效的提升。

同时，教师对小学数学生活化教学进行有效的探索，还能够增加学生的注意力，

增加学生学习数学的热情，增加学生学习的方式，让学生对数学知识进行充分的了

解，而不是对知识进行单纯的背诵，对教学模式进行有效创新，满足小学阶段学生

具体的需求。将生活与数学知识进行有效的结合，还能够在一定程度让学生通过数

学感知周围的环境，促进学生的实践，对生活中的问题进行有效的结合，对数学思

想进行有效的感悟，对学习方法进行有效的掌握，促进学生的数学思维发展。因此

在具体的小学数学教学过程中，教师需要对传统教学模式和教学方法，结合新时代

的需要，进行有效的创新，增加学生学习数学的兴趣和热情，促进学生数学思维的

有效建立。

2 小学数学生活化教学探究

对于现阶段小学数学生活化教学中存在的不足，教师要注意对自身的教学模式

和教学理念进行有效的创新，提升小学数学生活化教学效果。本节就此对小学数学

生活化教学策略进行分析。

2.1创设与生活相关的情境

在进行小学数学教学的过程中，小学生的生活实践较少，因此需要教师在一定

程度上引导学生增加对实际生活的观察，有意识引导学生对生活进行管制，引导学

生对生活中的数学知识进行发现，对学生发现数学的能力进行有效的提升，从而进

一步促进学生后续的数学知识学习。在进行具体教学时，教师要注意将数学课堂与

生活中的数学内容进行有效的结合，并结合学生的特点，对良好的学习环境和学习

氛围进行有效的创建，并且还要注意创建与学生相关的生活情境，引导学生对不同

的数学知识的了解，对数学知识中的难点和重点进行探索，对自身的数学思维进行

有效的提升和扩展，对学生的数学素养进行有效的提升。比如，在学习“分、秒、

时”等时间单位时，教师可以引导学生将自己一天不同时间做的事情的具体时间列

举出来，比如早上几点起床、几点刷牙、几点吃早饭、几点上学、几点放学等。通

过这样的方式，能够让学生对知识进行了解，将抽象的时间变得更加生动真实，并

且与实际生活结合的也比较密切，促进学生对时间单位的掌握，对学生的数学能力

进行有效的提升，同时也能够在一定程度上加强学生的学习兴趣，增强学生的课堂

注意力。

2.2引导学生发现生活中的数学

将生活与数学知识进行有效的教学，离不开学生的生活体验和生活感悟，并

结合这种体验和感悟，将数学知识应用的同时，将知识进行有效的深化，让学生充

分认识到数学自身多彩的魅力以及生命力。比如，教师在进行小学数学教学的过程

中，让学生对周围环境加强相应的观察，具体如放学经过的路口数量、经过商店有

多少、不同的传统节日的日期等，通过这些方式，引导学生对自身的数学能力进行

有效的锻炼，同时也能够保证学生良好的数学知识基础，满足不同阶段学生的学习

需求。此外，教师还需要注意帮助学生对良好的习惯进行有效的形成，让学生在平时

的生活中加强对生活的关注，在生活中发现数学，从而最终促进学生的综合发展。

2.3结合生活选择合适有效的教学方式

小学数学生活化教学的方式是多种多样的，因为实际生活与数学知识的关联

也都是较大的。因此在学习不同知识的过程中，教师要注意对实际情况进行及任

何，引导学生对生活进行深入了解，并且结合学生的学习情况，采取针对性的教学

方式，从而对学生的视野进行有效的开展，对学生的学习深度进行有效的拓展，对

课堂学习的效率和学习质量进行有效的提升。比如，教师在对圆面积公式进行讲解

时，可以引导学生对水瓶方形和圆形情况的探讨；在对三角形性质进行讲解的过程

中，可以引导学生思考什么形状不易变形，且稳定性最高；在对测量知识进行讲解

的过程中，可以引导学生对自己的铅笔盒、书、桌子以及自己的手等进行相应的测

量，增强学生的生活与知识进行有效的结合，促进数学教学生活化，让数学知识引

入到生活实践中，促进学生对实际问题结合的能力。

2.4促进生活化课堂环境的建立

在进行小学数学教学的过程中，教师还需要注意建立生活化的课堂氛围和课堂

环境。在教学中，教师要引导学生进行充分的互动，增加多元化的课堂氛围，对教

室的装饰和色彩进行相应的强化，促进学生在平和的心态下进行相应的学习，同时

增加学生的活动空间和学习空间。

3 总结

综上所述，在新的时代背景下，应用小学数学生活化的教学模式，能够教学课

堂的创新性，促进学生的教学理念有效的创新，增加数学知识与生活之间更加紧密

的联系，引导学生将数学知识更好应用到实际生活中，促进学生的数学素养的有效

的提升，同时也能够为学生后续数学学习奠定基础。
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[摘 要] 在新课改背景下，教育体制深化改革，促进了小学数学生活化教学的发展，应用的范围也越来越广泛，越来越多的数学教师也开始增强对生活化教学的重

视。结合数学生活化教学方式，学生能够对自身学习效率进行提升，同时也能够促进学生对抽象的数学知识的理解。
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新高考改革制度对于高中语文教育提出了更新的要求，其不仅要求教师帮助学生

学习更多理论知识，而且还需要助力学生综合素养的形成，因此这就要求教师能够及

时地改变传统教学理念，使其能够更为有效地贴合当前的时代发展需要，为培养综合

人才提供相应的支撑作用[1]。新高考改革制度使得语文教学的重要性进一步加强，着

重于培养学生的语文学科素养，全面促进学生语言认知能力的成长。所以，教师应该

及时转变教学观念，教授学生更为正确的学习方法，用以提高学生的学习成绩。

一、转变教学观念，按照立德树人的要求创新教学方法

新高考改革制度更加关注于学生的综合能力，所以语文教育也应该从学生的全

面发展着手，从德行素养角度出发，助力学生综合能力的提高。语文课程的学习需

要日积月累，同时还需要相关环境的渗透，所以在开展教学活动的过程中，教师应

该在潜移默化中助力学生形成良好的德行素养，帮助学生感受语文课程存在的美育

元素，从而实现长效化教学目标[2]。例如，在高中语文教材中含有大量与爱国主义

有关的文章，在对学生群体实行爱国主义教育指引的过程中，可以通过文章来对学

生开展爱国主义教育。当然，爱国主义教育不能仅仅凭借教师的单独讲解，而是要

带领学生群体走入到作者所处的时代环境，引领学生的思想走向，让学生能够产生

身临其境之感，领悟作者潜藏于文章内部的爱国主义情怀，触动学生心灵深处，使

学生深刻领会爱国主义教育的真谛，提高学生的思想高度。这样不仅仅能够助力学

生学习更多语文知识，激发其学习积极性，而且还能够为其后续高考作文的书写奠

定下良好的基础。教学观念的转变是必然的，高考改革对于学生的综合能力的考察

越发深入，因而助力学生德行素养的成长极为重要，这不仅仅是高考改革的基本需

要，更是时代对于综合人才的期盼。

二、按照改革需要，提高对传统文化的重视程度

最近几年，汉字听写大会、古诗词大会一度成为社会讨论的焦点，究其根本在

于人们对于传统文化的重视程度正在逐年降低，节目不仅仅是为了唤起人们对传统

文化的认可，更是为呼唤广大青少年传承弘扬传统文化[3]。而高考改革便涉及到了

大量传统文化元素，鉴于此，高中语文教师有必要契合改革需要，积极开展传统文

高考改革下的高中语文教学应对策略探究
李继荣

（贵州省三都民族中学 贵州 三都 558100）
[摘 要] 随着素质教育发展进程的不断推进，用于选拔人才的高考制度也在此种情况下产生大量变革，旨在为高等教育院校输送更多优秀的综合型人才。在高考改革

的崭新时代背景下，语文占据的分值显著增加，是高考选拔人才的重要组成部分，全方位地优化高中语文教学形态，使其能够更为有效地契合当下教育目标，已经成为高中

语文教学的必然要求。下面本文从多方面着手，简要分析了高考改革下的高中语文教学应对策略，以求能够为相关教育工作者提供借鉴作用。
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