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随着新课程改革的不断深入，如何提高课堂教学效率成为一个重要的问题。

而历史学科作为一门基础学科有利于培养学生素质和树立正确的三观，提高历史教

学质量成为每个历史教师关注的焦点和努力的方向。教师的教学方法是随着教学内

容、教学环境等因素的变化而不断进行改变和完善的。随着时代的发展，教材教学

内容也在不断地发生着变化，部编初中历史教材与旧版教材相比发生了诸多变化，

这就要求教师的教学方法也要相应作出调整。其次，新课堂倡导“自主、合作、探

究”的学习方式，这也要求初中历史教师更新自己的教学理念、调整教学策略。此

外，随着信息化技术的发展，教育也朝着信息化教育的方向发展，微课等教学方式

在近几年受到广泛关注，因此，作为初中历史教师也应该在教学过程中积极采用这

些先进的教学方式，提高课堂教学效率。基于此，本论作者结合自己的实际教学经

验，对新课程背景下初中历史的有效教学策略进行探索。

一、部编版初中历史教材的特点

（一）时序性、直观性、严谨性

部编初中历史教材更加突出时序性的安排，比如在七上的前四个单元分别

是“史前时期”、“夏商周时期”、“秦汉时期”和“三国两晋南北朝时期”，

脉络清晰，有利于学生理清古代史的线索；教材的编写采用“点—线”结合的方

式，“点”指重要的历史事件，“线”指历史的发展线索，以“线”穿“点”，以

“点”连“线”，使学生循序渐进地学习历史的每个发展阶段。

部编初中历史教材将文字叙述与历史插图进行有机结合，使课本内容更具直观

性。新教材插入了大量的历史图片，图文并茂，与文字叙述内容相互印证，活化了

教学内容，还可以拓宽学生视野，获取更多有用的信息。这些插图主要包括了历史

地图、文物图、遗迹图及绘画等。大量的历史插图使教学内容更加直观，将学生带

入相关的历史情境中，而且还充分体现了重证据的意识。

新教材在语言表述上更加科学严谨，比如将旧教材中的“民族融合”改为“民

族交融”，由于民族间的交往是双向的，因而这种表述更科学严谨地反映出历史上

各民族之间相互交往和交流的状况；旧教材中会给出较多的历史性评价，而新教材

则倾向于提供更丰富的历史材料，让学生通过阅读这些材料去探究并提炼出结论，

从而培养学生自主探究能力，提高史学素养。

（二）强化优秀传统文化、爱国主义、民族团结、国家主权等方面的教育

例如在七年级的中国古代史中，向我们展示了中国历代王朝的更迭以及每个朝

代的特点，使学生认识到中国历史的发展过程是一个统一的多民族国家的发展，是

一个多元一体的发展格局。中国历史发展过程中产生了很多优秀的文化，比如教材

中涉及许多经典的有代表性的中国历史文化名人及科技、文学著作，较系统地阐述

了我国的传统文化体系，让学生了解中华文明的悠久历史和璀璨的传统文化，为身

为华夏子孙而感到自豪，有利于培养学生的爱国主义情怀。教材还着力描述古代中

国由于生产力的发展而不断扩大与世界其他国家和地区交流交往，比如丝绸之路、

鉴真东渡、玄奘西行、四大发明及其推广等，使学生认识到中国对世界文明发展所

作出的贡献[2]。除了强化优秀传统文化、爱国主义教育，教材还强调民族团结和国

家主权意识教育，教材注重加强国家主权意识和海洋意识教育，让学生懂得国家领

土神圣不可侵犯，懂得国家统一是祖国强盛的重要保证。

（三）与时俱进，体现国家意志

例如七年级上册《沟通中外文明的“丝绸之路”》一课就体现了“一带一路”

的历史来源，有利于学生更好地理解我国建设“丝绸之路经济带”和“21世纪海上

丝绸之路”的构想；此外，教材增加了北京奥运会、科学发展、社会和谐、中国梦

等与时俱进的重要内容，渗透了社会主义核心价值体系的教育，使历史教育更具有

时代性[2]。

二、初中历史教学策略

（一）充分利用教材中的历史图片，激发学生学习历史兴趣

如上所述，部编教材中插入了丰富的图片资料，充分利用好这些历史图片和

地图等资料，有助于学生更好地理解和掌握相关历史知识，加深对知识的记忆，并

且提高学习历史的兴趣。传统历史教学中的长篇大论和照本宣科的教学方式不利于

培养学生学习历史的兴趣，而插图是初中历史教材改革的重要内容之一，它们可以

给学生带来视觉冲击，使学生不会因为长篇文字论述而感到疲乏。其次，这些图片

本身也有着丰富的历史信息，它们记录了历史，也印证了历史。此外，这些历史插

图还有利于把学生带入到相关历史场景中，有效地辅助了文字论述，提高了历史教

学的效率。因此，在初中历史教学中，教师要充分利用教材中的历史图片，激发学

生的求知欲望。比如，在《沟通中外文明的“丝绸之路”》的一课中，新教材中插

入了敦煌壁画上的《张骞拜别汉武帝出使西域图》，这幅历史图画真实展现了张骞

拜别汉武帝出使西域的场景。教学在教学中可以通过这幅插图引导学生思考，张骞

出使西域有什么重要的使命？汉武帝亲自送别张骞可以看出他对出使西域的重视，

那么他有什么重要目的？张骞在这一路上又经历了哪些艰辛险阻？等等，让学生带

着这些问题再去阅读课文，有利于提高学生的学习兴趣和阅读效率，增强课堂教学

的生动性。图片史料的合理运用可以增强课堂的趣味性，也有利于学生深入研读史

料，教师在进行教学设计时，要根据教学目标进行灵活应用，充分挖掘这些插图所

包含的历史信息，指导学生掌握识图、用图的方法，并通过插图的应用提升学生的

观察能力、分析能力和理解能力。

（二）通过讨论法教学营造富有活力的历史课堂

讨论法是学生在教师的指导下针对某个问题进行探讨，分辨问题的真实情况，

并在这个过程中获取知识的方法。在初中历史教学中采用谈论法有利于发挥学生的

主动性和积极性，培养学生的判断力、思维能力以及表达能力，帮助学生更好地掌

握和运用知识；并且有利于活跃课堂气氛，使学生踊跃发言和表达个人简介，产生

思维碰撞。教师运用讨论法教学的过程要设置一些学生感兴趣的问题，然后才引导

学生进行讨论，然后再结合学生讨论的观点进行解释和分析探讨，并作出相应的结

论。比如在八年级下册《独立自主的和平外交》一课中的教学中，“和平共处五项

原则”是教学的重点。对此，教师可以采用讨论法设置一些相关问题引导学生进行

讨论。例如：新中国成立后中国面临怎样的外交环境？“和平共处五项原则”为何

能赢得国际社会的广泛认同？学生可以针对教师的问题进行思考、查阅课文和相关

资料并进行讨论和发表自己的观点：新中国成立初期所处的外交环境是，美国等一

些帝国主义国家对中国采取敌视态度，实现外交孤立政策，不与中国建交，并对中

国实行封锁。“和平共处五项原则”之所以能赢得国际社会的广泛认同，是因为它

体现了理念，代表了世界大多数国家的心声，在那个霸权主义的年代里，以尊重、

平等、和平的核心和平共处五项原则温暖了世界各国的心灵，并赢得各国的支持和

认同。

（三）通过探究法教学加深历史学习的深度

探究法对某个教学问题进行系统地分析，它包括提出问题、形成假设、收集

资料、验证假设、得出结论等步骤。在初中历史教学中采用探究法的有利于提高学

生钻研问题、分析问题的能力，学生通过资料收集和整理，既加强了对知识的理解

和掌握，也提高了解决问题的能力。在探究法的教学过程中，教师应该以学生为主

体，对学生的探究过程起到引导性作用，而不是判定性的，教师应该鼓励学生形成

自己的假设并验证自己的假设，在学习过程中提供必要的引导和帮助。

（四）善于利用微课等现代教学方法创新课堂教学

随着教育信息化时代的到来，信息技术在广泛应用于现代教育教学中[3]。作为

初中历史教师也要重新审视自己的课堂教学，积极采用信息化教学方式创新历史课

堂教学。比如近几年兴起的微课就是一种有效的教学手段。微课以教学短视频作为

载体，针对某个知识点或某个教学环节开发设计出的一种包含文字、语音、图片、

视频为一体的情景化的网络视频课程。将微课引入到初中历史教学中，对教学具有

重要作用和价值，微课可以能增进师生互动，吸引学生的注意力，并针对教学的重

点和难点问题进行专门的解析，加深学生的理解和记忆，有效地弥补了传统单一讲

授式的课堂教学方法的不足。在教学部编人教版七年级历史上册《百家争鸣》一课

的教学中，通过微课教学，可以把诸子百家的代表人物、代表著作和观点系统而直

观地展现在学生面前，这样可以把相关知识脉络梳理得更加有条理，突出教学的重

点，使学生更容易学习和掌握，并且有利于增强学生的学习兴趣，加深对知识点的

记忆。
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[摘 要] 本论对部编初中历史教材的特点进行分析，并探讨了在新课程背景下初中历史课堂的有效教学策略，主要包括充分利用新教材的插图，采用讨论法、探究法

进行教学，积极利用微课等信息化教学手段进行教学等，以期有效提高初中历史的教学效率。
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