
·654·

文 渊                                  教育天地                               2019年9月

机会。老师应该立足于教学内容和学生的兴趣爱好，创设多种多样的教学情境，情

境创设的质量直接影响着学生的学习效率。例如，在《认识人民币》的学习中，老

师带领学生开展角色扮演活动，在班级中创设一个“小小的超市”，让学生们进行

分组，每一组中都会有角色的分工，有售货员、顾客、收银员等等，让学生们将自

己手头上的各种教学用具，如课本、铅笔、书包等等作为超市等物品，展开情境教

学。通过这一过程，学生们亲身参与认识人民币的用途，并能够强化学生对知识的

理解和生活体验，对增强教学效果具有重要意义。

3、在互动交流中体验学习

在新的教育形势下，强调学生之间和师生之间的互动和交流，因此，老师要

在日常的教学生活中注重师生之间的互动、生生之间的互动。既培养学生的独立自

主意识，又培养学生的思维参与，更能够在积极的交流互动中活跃课堂气氛，影响

学生的课堂参与、培养学生的学习积极性。例如，在长方体和正方体的学习中，为

了促进学生了解到长方体体积的计算过程，老师先对学生进行分组，六名学生为一

组，给予学生课上合作交流和动手操作的机会。在课前老师给每个小组准备好棱长

是一厘米的正方体小木块，每组十个。让学生们通过用正方体小木块拼拼成长方体

的结构，并对长方体的体积进行分析，自己交流出长方体体积的算法，这也符合新

课程改革的教学理念。小组成员针对老师提出的问题，互动交流，每个人发表自己

的见解，在你一言我一语中，针对如何拼接、如何排列层次之间的关系展开讨论。

在不同的思想碰撞下，学生们不断完善自己的动手操作过程，进而得出长方体体积

的算法，这一过程有利于学生的知识深度认知，提高教学质量。通过交流互动，也

能够让学生体验知识获取的过程，更培养了学生人际交往和语言交流能力，在自主

交流讨论中，让课堂变得更加活跃生动，有利于提高教学效果。

结束语

体验式学习是符合新课程理念的新型学习方式，更是适应学生知识学习和心理

发展特点的学习方式，唤醒了学生学习的主体性和主动性，为活跃课堂气氛，促进

课堂教学质量的提升提供了平台。数学教师应该转变教学思想，用新课程理念指导

日常教学，让学生在体验中学习，在体验中成长、在体验中获得快乐。
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初中班主任是家长与学生之间的桥梁，既承担着学生学习新知识和扩充知识面

的重任，又肩负着为学生营造和谐轻松教学氛围的任务。初中生正处于生长发育的

重要阶段，心智还不成熟，对事物的认知比较片面，不知道如何表达自己内心的想

法。班主任只有通过正确引导，开展适当的沟通交流，才能帮助初中生树立正确的

人生观和价值观，健全人格，保证他们身心健康發展。

一、初中班主任工作的特征

1与时俱进性

当前是一个科学技术不断发展和创新的时代，学生每天的生活都充斥着各种各

样的信息。与传统的社会不同，现在初中生接触的事物都比较先进，再加上新一代

父母教育方式和育儿理念的转变，学生更加注重自主与独立。根据这一特点，班主

任的教育方式也应该注重与时俱进性。

2综合整体性

当前是一个高要求、快发展的社会，未来需要更多综合能力较强的人才，只是

在某一个方面有优异才能的学生很难受到重视。因此，初中班主任要注重提升学生

的综合能力，除了关注学生学习情况之外，还要保证他们身心健康成长。

3具体针对性

每一个人在世界上都是独一无二的，都有自己的个性，班主任要想解决不同学

生的问题，应该采取不同的方式。因此，班主任在日常管理过程中不能“胡子眉毛

一把抓”，要充分了解每一个学生的个性，从而找到有针对性的沟通交流方式。

二、初中班主任工作中的沟通技巧

1与领导同事的沟通

初中班主任经常向领导反映汇报情况，初中班主任与领导的沟通应当注重沟通

的态度，营造和谐友好的沟通氛围，由于领导的工作繁忙，班主任在与领导进行沟

通的时候，应当想好沟通的内容，提高沟通的效率，在向领导表达自己的想法的时

候，应当注重语言态度，让沟通能够处于良好的环境。班主任老师在与同事进行沟

通的时候，应该待人真诚，尊重他人，在遇到矛盾的时候，应当积极主动地解决问

题，同时赢得同事的尊重与理解。班主任老师在遇到问题的时候应当虚心请教，加

强与同事之间的团结合作。

2与家长的沟通

在学生成长的过程中，家长是孩子的第一任老师，家长对学生有更多的了解。

同时，老师与家长进行沟通能够更好地了解学生的心理和生活的状态，从而能够促

进学生的成长。老师与家长进行沟通的方式有很多种，一是老师利用家长会的时间

与家长进行交流沟通，家长能够提出相关的意见和建议，让家长传授一些正确的教

育经验，从而促进家长与学生的交流沟通。同时班主任老师应当充分地与家长展开

沟通，让家长充分参与到学生的管理工作中，改进教学的方式，从而能够促进学生

能够更好地进行学习，同时也能够增进家长与班主任老师之间的关系。二是班主任

老师可以利用家访的时候，增进与家长之间的沟通，平等的与家长交流学生的优点

以及学生在学校生活中的表现，从而促进学生的成长。

3在课下多与学生进行交流

针对一些在班级中比较爱犯错的学生，班主任不能直接在班会上对学生进行

批评，会损害学生的自尊心，班主任可以在课下对该学生进行交流，耐心的告诉学

生犯错在哪，并告诉学生犯错会带来哪些危害，以及在之后的学习中应该怎么样去

避免此类错误，这样学生会更有信心去改正错误，并且学生会直观地意识到自己的

不足，在之后的学习和生活中，自觉去进行改正，除此之外，班主任还要多聆听学

生的内心，多听听学生为什么会犯错，并给予学生理解，从而帮助学生进行解决问

题。

4结合学生的特点来有针对性的交流

每一个学生生活的背景以及家庭条件是不同的，这就导致学生都有着自己的个

人特点，每个学生的说法和做法也都各不相同，所以班主任在进行管理工作时，要

认识到每个学生的个性，来有针对性的进行交流。比如：有一些学生比较自卑，害

怕与人进行交流，班主任在做该类学生的思想工作时，首先要认识到让学生感到自

卑的点是什么，在交流时，如果学生没有主动说起自卑的点，那么班主任要做到尽

量得避免该话题，保护学生的自尊，同时，班主任多讲述一些实际的例子，引导学

生走出自己的圈子，多与身边的同学进行交流，让自己更加自信；还有一类性格活

泼的学生，对这类学生进行教导时，语气可以强硬一些，这样学生会认真地对待，

让学生意识到老师讲述内容的重要性。

5运用语言的魅力

中学生有着很强的自尊心，他们会更加在意外界对他们的评价，他们张扬自

我正是内心渴望得到关注的表现。所以班主任在进行班级管理时要运用语言的魅力

进行委婉的指点。中学生的模仿、接受性很强，学校外的事情很容易引发他们的关

注。比如为了追赶潮流学生会穿奇装异服来学校，或者为了张扬个性在发型上做文

章，再或者出现早恋现象。举一事例，我们班级有一个女生与外校青年早恋，据了

解，那名青年经常逃学泡吧，打架斗殴，但女生并不了解这名青年的情况。所以我

把学生叫来进行谈话，我说：“老师知道你的男生人缘很好，这说明你漂亮机灵，

受到大家的喜欢。老师听说你的一位朋友身上存在很多问题，但也只是听说。交朋

友没有错，但是要交一个三观正确，能让你们共同进步的朋友，这才是交朋友的意

义。”学生听完我的话若有所思的回去了。两天后，她哭着来找我说不知道那名青

年劣迹斑斑，只是一時被他的话给蒙蔽了。我安慰这名学生让其平复情绪，并对她

提出了些建议。后来这名学生专心学习，成绩也有了很大的提高。由此观之，班主

任不但要学会做学生的“良师”，还要做学生的“益友”，将心比心，以朋友的身

份去和学生交流，切实帮助学生解决生活和学习中的问题。

结语

总之，对初中生进行管理是班主任的主要责任，初中生又处于敏感期，教师要

掌握沟通艺术，尊重学生的个性，通过换位思考和故事、情感引导，以和学生良好

沟通，以促进学生健康成长。
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[摘 要] 初中生正处于人生成长的关键时期，面对学习、生活以及心理健康等各个层面的现实问题，强化家校合作是有效解决方法之一。因此班主任与学生家长的顺

畅沟通非常必要，争取通过沟通获得家长的理解与配合，共同为中学生的身心健康成长保驾护航。
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