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前言

工人文化宫作为我国文化建设的一个基础性单位，同时也是职工文化建设中无

法缺少的关键力量，工人文化宫在丰富工人文化生活、宣传工人文化方面发挥着十

分重要的作用，也是建设中国特色社会主义文化的重要场所，构建以好坏文化筛选

员，文化活动组织者，文化氛围建设者和非物质文化遗产传承人为功能的基础上建

设和谐社会，发挥着巨大作用。无论是文化寄托，亦或精神文明建设，要依托载体

作为职工群众文化发展的专业平台，帮助国家实现职工群众文化生活建设目标，而

工人文化宫发挥了关键性的作用。

1 职工群众文化与工人文化宫的关系

在我国精神文明建设中，工人文化宫的作用十分巨大，也是广大职工群众参

与、开展各项文化艺术活动的重点单位，而工人文化宫作为职工群众与工会组织的

纽带利于二者间有效的沟通和交流，工人文化宫对党、国家制定的各项政策方针进

行了贯彻落实，从而保障员工获得精神文化的权利。社会经济不断发展人们生活水

平获得了显著的提升，其精神文化与生活需求也不断增加。工人文化宫在新时期

开展职工群众文化活动时，则首先需要对各个地区历史发展特点与风俗文化进行

充分考虑，然后同当地的舞蹈、音乐形式，风土人情等相结合，积极与各社会团体

合作，更好地吸纳广大职工积极参与特色和趣味性浓重的文化艺术活动。活动开展

时，工人文化宫也需要积极听取上级领导与工会组织的指导与要求，通过职工喜爱

的方式，指导职工群众文化建设，确保精神文明建设中有更多的人来参与，通过工

人文化宫艺术活动的有效开展，使职工群众潜移默化的受文化艺术知识熏陶，逐步

提升个人的精神文明素养。

2 工人文化宫助力职工群众文化建设的措施

2.1做好活动阵地建设，打造文化生活乐园

基于当前背景，工人文化宫需要努力做好活动阵地建设工作，只有将文化宫

工人文化宫如何在职工群众文化建设中发挥作用
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[摘 要] 职工群众文化在我国传统文化中的作用巨大，且职工群众文化建设也有助于全面实现小康社会建设目标。职工群众可以在工人文化宫中更好的学习知识文

化，所以，想要强化职工文化建设，则最佳的方式就是强化职工文化宫的主导作用工人文化宫不仅要担负起活跃工人群众的责任，还要担负起其他社会阶层的文化活动，拥

有巨大的责任，故此，我们应充分利用它的作用，促进我国社会和谐发展的实现。
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引言

茶叶可以说是我国最为悠久的一种饮品，茶叶的泡制十分的简单，但就在这简

单的过程中却蕴含着丰富的文化内涵，经过历史的演变，已经形成了一种独特的茶

文化。而正是由于茶自身拥有的独特的文化，茶一直深受古代文人雅士的青睐，已

经成为文学创作中的主要题材之一。西晋诗人杜育的《葬赋》就是我国古代第一篇

以茶为主题的文学作品，从而开创了茶与文学相结合的先河，对今后茶文化与古代

文学的融合做出了巨大的贡献，是文人表达自己内心情感的主要载体。因此，对中

国古代文学与茶文化的融合进行探讨对当今社会的发展有着十分重要的意义。

1、我国茶文化体系发展历程分析

自神农时代，我国就已经有了饮茶的记载，时至今日，茶文化已经经历了几千

年的发展历史，其中融入了丰富的物质元素和人文情感，提升了茶文化的内涵和价

值。随着我国茶文化的不断发展，为人文墨客提供了丰富的创作题材，实现了茶文

化与古代文学之间的融合，进一步的丰富了我国的传统文化[1]。在最早期的文学作

品中，主要还是对茶本身的一种阐述，如《葬赋》中就对茶叶的种植和采集等进行

了详细的描述，并没有体现出茶文化的内涵，但却对今后的文学创作产生了极大的

影响。随着历史进程的不断推进，社会制度的不断完善，尤其在唐宋时期，此时的

文学创作迎来了井喷式的爆发，吟诗作对成为了文人的一种乐趣，由此也出现了大

量的文学巨匠，一些流传千古、耳熟能详的诗句至今还被人们所传颂，给人带来了

精神上的享受。与此同时，商业也迎来了全新的发展，茶作为一种商品，已经逐渐

流传到了全国各地，上到达官显贵，下到普通百姓，都已经在日常生活中形成了饮

茶的习惯，在此过程中，文人们发现了茶不仅仅是一种饮品，更是具有其他的作用

和价值，从而在创作作品时也开始将茶融入到了作品之中，并逐渐的赋予了茶更多

的文化价值。这就使得茶文化与古代文学形成了相互影响、相互促进的关系，文人

可以借助茶来抒发情感，借物言志，进一步的加强了两者间的融合。

2、茶文化与各种古代文学形态中的融合

2.1、茶文化与古诗的融合

古诗是我国传统文化中的瑰宝，是诗人表达自身情感，描述生活情趣的一种主

要途径，而这其中，品茶交友、寄情于茶的古诗更是数不胜数。如“正蹇驴吟影，

茶烟灶冷，酒亭门闭。”“日午独觉无馀声，山童隔竹敲茶臼。”“商人重利轻别

离，前月浮梁买茶去。”等等，都融入了诗人的真情实感，阐述了茶已经成为诗人

生活中极为常见的一种物品。

诗人对于茶的喜爱，不仅仅在于茶的清香和提神，更是对茶叶精神的一种推

崇，茶叶可以表达诗人淡泊名利的情怀，彰显诗人的浪漫主义，体现诗人的高雅品

质，这就使得茶在诗人中的地位得到提升和转化[2]。如诗人白居易，其作品中与茶

有关的古诗就有六十多首，像《山泉煎茶有怀》：“坐酌泠泠水，看煎瑟瑟尘。

无由持一碗，寄与爱茶人。”本诗就是作者借助茶来怀念亲朋挚友。再比如《食

后》，此诗描述了白居易午睡后品茶的情景，体现了作者悠闲惬意的生活。

2.2、茶文化与古词的融合

历史发展到宋代时期，此时宋词大为盛行，其表达的意境相比于古诗更加的优

美。而此时茶也得到了进一步的发展，朝野上下喝茶、斗茶十分普遍，这就使得关

于茶的文学作品也越来越多，内容和形式也变得更加的丰富。同时，此阶段也是儒

家思想影响较大的阶段，人们对自身的涵养极为注重，这就使得茶所体现出的品质

愈发受到人们的追捧。

宋代可以说是名人辈出，如苏家三父子、范仲淹、王安石、欧阳修等等，不

仅是文学大家，而且还对茶都情有独钟，常常会在作品中出现关于茶的各种描述。

如陆游《幽居初夏》中的“叹息老来交旧尽，睡来谁共午瓯茶。”陆游《临安春雨

初霁》中的“矮纸斜行闲作草，晴窗细乳戏分茶。”苏轼《浣溪沙·簌簌衣巾落枣

花》中的“酒困路长惟欲睡，日高人渴漫思茶。”可见，茶已经融入到了每个人的

生活之中，并且作者借茶来表现出一种生活态度、一种情怀、一种哲学[3]。

2.3、茶文化与古典小说的融合

茶作为一种生活物资，已经成为人们日常生活中必不可少的饮品，而古典小说

是以人们的现实生活为题材的一种文学形式，这就为茶文化与古典小说的融合创造

了必要条件。古典小说中无处不存在茶的影子，像我国的四大名著中都有对饮茶文

化的描写，可以说，茶文化已经完全的融入到了古典小说中。像唐代、宋元时期的

轶事小说数量极多，而且关于茶的小说也是屡见不鲜。而到了清朝时期，古典小说

更是得到了空前的发展，而且对茶文化的描写也是更加的细致，为后人留下了宝贵

的财富。就《红楼梦》来说，有人说过：一部红楼梦，满纸茶叶香。《红楼梦》中

以茶入诗的数量极多，而且风格独特，体现了无穷的艺术魅力，如“倦绣佳人幽梦

长，金笼鹦鹉唤茶汤。”“静夜不眠因酒喝，沉烟重拨索烹茶。”在作者曹雪芹笔

下，茶文化与古代文学实现了完美的融合，通过各种茶事活动，体现了不同人物的

文化素养和品质，并对今后茶文化的发展有着极大的影响。

2.4、茶文化与对联的融合

对联是我国传统文化中的重要组成部分，其中以茶为主题的茶联也是十分的

常见，并占据着重要的位置。不管是在茶馆还是厅堂，那对仗工整、意境优美的茶

联无不体现着一种品质，并深受文人的喜爱。如在《红楼梦》中，宝琴与湘云对成

一联：“烹茶冰渐沸，煮酒叶难烧。”还有宝玉为“有凤来仪”即潇湘馆题的联：

“宝鼎茶闲烟尚绿，幽窗棋罢指犹凉。”

结语

总之，我国的茶文化与古代文学有着密切的联系，两者相辅相成、相互促进，

通过对古代文学与茶文化的融合进行探讨，对我国传统文化的传承和国民品质的提

升有着十分重要的意义。
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[摘 要] 中国作为茶叶的故乡，中国人自古以来就饮茶的习惯，并经过漫长历史的发展逐渐形成了独特的茶文化，而且我国的传统文化都能在茶文化中得到充分的体

现。在古代文人墨客眼中，茶不仅仅是一种饮品，更是一种高雅之事，在进行文学创作时也常常会将茶融入到作品之中，实现了茶文化与古代文学的完美融合，更赋予了茶

丰富的内涵，可以说，茶文化与古代文学之间存在着密切的联系。基于此，本文就茶文化的发展进行简单的阐述，并就中国古代文学与茶文化的融合进行探讨。
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中的活动设施与活动场所进行完善，并展现丰富多彩的形式与内容，保证良好的活

动秩序，才会随着社会与时代法需要持续更好的进行更新与调整，进而有效对职工

群众日益增长的精神与文化生活需要就行满足。与此同时，也需要将文化活动质量

抓好，通过这样的方式方能为职工打造高品质的环境以及组建丰富多彩的活动，使

更多职工群众积极参与到活动中去，更好的陶冶情操、身心得到真正的放松。此

外，我们还需要关注活动的内容和特点确保，开展的的工人文化宫活动独树一帜，

个性鲜明，并保证所有的文化活动都是积极向上富有正能量的，倡导健康文化消费

理念，使广大职工对国家法律法规自觉遵守，成功抵制“黄赌毒”、封建迷信等现

象。相比于社会上那些文化娱乐类场所，工人文化宫的文化活动应充分体现出工人

阶级属性、职工文化特色。

2.2搭建文化成果平台，充分展示职工优势

工人文化宫举办的活动应将时代要求、特点充分体现出来，并且工人文化宫需

各种先进文化、思想来占据工人文化阵地，发挥鲜明的思想指导特色，引导工人创

造先进文化，并对优秀文化进行传播，将工人阶级精神风貌有效展现出来。工人文

化宫开展的工人群众文化活动，要有教育性、示范性，将工人文化宫凝聚力、激励

性、熏陶性作用充分发挥出来。工人文化宫利用各种展览活动的中心辐射和示范功

能，从而保证基层群众文化建设更好的开展。且工人文化宫的文化活动也需要具备

参与性和互动性，在活动的吸引力与凝聚力影响下，让文化更好的对职工群众进行

熏陶，以期提高他们的文化精神意识。

2.3建设文化素质学校提高职工文化素质

工人文化宫应该落实好教育培训工作，根据广大职工实际需要，有针对性地举

办多种培训班，普及职工文化，从而能够更多的培养一些为基层与社会服务的复合

型人才，助力职工群众文化建设，同时，工人文化宫也应搞好文体团队建设，如，

职工艺术团和俱乐部等，由于文艺体育团队作为一股力量，可对职工群众文化活动

的推进与开展起到一定的促进作用，并也能够更好的培养、锻炼人才。职工文化宫

通过加强队伍管理，有效改善了沟通展示、培训指导、培训安排等业务机构，更好

地辅助与指导基层单位和活动。同时，工人文化宫作为工人群众文化建设的基层，

也需要做好基层辅导工作，在新时期，基层需充分发挥出专业人才、岗位设施的优

势，最好基层指导工作，从而更好的提高工人文化素质。

2.4构建精神家园，满足职工精神需要

工人文化宫同各级工会形成紧密联系，齐心协力构建起“职工之家”。“职工

之家”作为工会工作的传统品牌，对职工群众文化建设多项内容进行了全面总结，

职工之家也是职工群众文化建设体系的重要组成部分，为此要推进职工群众文化建

设，职工文化宫必须以推进职工之家文化体系建设为主要内容。因图书馆是提高工

人和群众素质的关键措施，故而，工人文化宫还需要做好这方面的建设工作，在原

有图书馆的基础上，工人文化宫应采取多种方式，职工图书馆建设已成为积极引导

职工开阔视野、强化学习、掌握技能、持续丰富精神文化活动的关键载体。当前随

着我国社会不断发展，其职工主体逐渐趋向80后与90后，这些员工的精神需求、思

想观念和价值取向更加现代化。所以，工人文化宫应多开展一些诸如艺术沙龙、体

育娱乐等符合青年工人需求和特点的活动，从而有助于其精神文化需求的满足。

结束语

综上所述，现阶段，我国社会经济蓬勃繁荣，职工群众文化建设逐渐成为了我

国社会文化发展的一个重要组成部分。文化宫作为我国文化建设的基础单位，在如

今发展的新时期，需牢固树立服务宗旨，做好活动阵地建设工作，并构建文化成果

平台，建设文化素质学校、精神需求家园，进而实现广大职工精神文化需求的充分

满足，为社会良好、稳定的健康可持续发展提供助力。
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低年级语文中的看图说话的能力就是作文写作的初步练习，看图说话可以培养

学生的认知能力、想象能力、形状分析能力以及语言的表达能力，看书说话也就是

相当于简约版的语文作文。低年级的学生在这方面没有任何的基础，因此需要长期

的积累才能够学好这种能力。那么就需要要求教师不只是在课内进行指导，还需要

在课外进行适当的指导，为学生制造看图说话的条件，进而提高学生看图说话的能

力。本文通过对看、想、演、画多方面进行分析，达到通过提高学生看图说话的能

力来培养学生的语文核心素养。

一、注意观察，看一看

在现实的生活环境中，每个地方都是一幅幅生动的图画。人类生活的这个美妙

的大自然中为学生源源不断的提供鲜活生动的素材。而且低年级的学生对外界的事

物总是怀着一颗好奇的心并且对新鲜的事物满怀憧憬。因此教师应该尽力地引导学

生去观察美妙的自然，关注生活中的每一件事物，从其中获取灵感。

如：在春天的时候，可以带领学生去田野当中观赏金灿灿的油菜花；去校园的

操场中看竞相争艳的花朵；去森林中聆听清脆悦耳的鸟鸣声。学生看到这些美妙的

场景，心中难免不会动容。教师在这个时候需要去引导学生仔细的进行观察，并且

要用心去感受每一处景色。学生心里感受到大自然的魅力，那么就会有很多话语想

要述说，教师就可以让学生把想表达的全部给写下来，通过自由的方式来对学生的

看图写话的能力进行培养。

艺术来源于生活，生活处处充满艺术，创造的源泉也是来源于生活。教师通过

让学生对春天美好的景物用心去体会、去感受，让学生把美好的景物当作是语文练

习中的看图写话的那道题目，任由学生自由发挥，能够提升学生的创造能力以及对

事物的观察能力，进而提高学生的语文核心素养。

二、大胆思维，想一想

思维能力是创作的领航员，学生的思维能够比知识更加的重要，因为知识毕竟

是有限的，而想象力却是无穷尽。有些学生虽然能够对环境进行很好的观察，但是

写出来的语句却是平淡无奇。这大概就是心有所感却无力诉说。大部分学生都是对

观察到的事物进行简单的诉说或者对发现的事情进行简单的描写，这样的流水账式

的文章对学生以后的写作能力并不能够起到帮助。因此教师要对学生进行引导，要

布置合适的题目来对学生的想象能力进行大力的开发。

如：在在一次看图写作教学中，我首先在黑板上面画上一个半圆的图案，然

后让学生对这个半圆的图案大胆地开展想象，使这个半圆变成生活中的物品，并且

把为什么想到是这个东西的想法给写下来。学生在课堂上对这个半圆进行补充，有

的画了“太阳”、有的画了“饼干”、“蘑菇”、“向日葵”等各种各样的东西，

还有很多有趣的语句，实在是让人忍俊不禁。但是在当中有一篇是画了“太阳”的

文章，看完以后让人印象深刻。这位学生在太阳图像的后面写道：周三的下午放学

后，我坐着车回家。在回家的路上，我看到太阳在后面一直追着车子，车子跑到哪

里太阳也跟到哪里，一直从学校追到了家里。车子到家后，太阳也停了下来，但是

没有走，我走太阳居然还在走，原来太阳不是在追着车子，而是在追着我呀。

这几句话多么的有画面感啊。由此可以说明低年级的学生富有丰富的想象力，

教师不应该压制学生的想象能力，而是要对学生的想象能力进行开发，让学生敢

想，提升学生的想象思维。

三、化难为易，演一演

图片来源于生活，但是低年级的学生有时候并不能完全的对图片中的内容进行

理解，那么教师就可以把图片中的内容加入实际课堂上，将图片中的内容给演练出

来，实现化难为易，让学生能够更好的去理解。

如：有一张这样的图：图片上有一位孩子躺在病床上面，还有一个孩子站在病

床的旁边。要求写出他们之间的对话（提示：小明生病了，小夏去医院看他，但是

小明同桌小蕾有事来不了，要小夏带她向小明问好）。对于这种形式的看图写话，

大部分的学生都是毫无头绪。那么教师就可以挑出两名学生，一个扮演小明、一个

扮演小夏来对图片中的内容进行表演，在表演的过程中学生可以将图片中的内容很

好的说出来。教师还可以多叫几组进行表演，学生活跃起来了，那么想法也就会有

很多。

教师可以用化静态为动态的方式将静止的画面活灵活现的呈现在学生的眼中，

那么学生的心就会跟着表演动起来。学生有了那份积极的心，那么再让学生把内容

给写下来也就不是那么的困难。
[1]

总结

教师可以把看图写话变为画图写话。让学生画自己感兴趣的画面，然后去对画

面进行描写。学生对自己创作的作品能够有更深刻的理解，那么写的话也就更加的

具有感情。可以培养学生的创造能力。部编版的小学语文教材对看图写话进行了很

好的优化，使学生能够在知识的学习过程中了解语文的核心素养，切实提升学生的

综合语文素养。[2]
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核心素养下如何培养学生看图写话的能力
黄望生

（新余市渝水区新溪小学 江西 新余 338000）
[摘 要] 在低年级的小学语文教学中，重在培养学生语文的核心素养，部编版低年级的小学语文教材就是以语文的核心素养为基点编版的。本文对部编版低年级语文

教材进行探究，主要研究在语文的核心素养下如何培养学生的看图说话的能力。

[关键词] 看图说话；核心素养；部编版


