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或者是思考，但是这种教学模式就会制约学生思维的发展，进而造成学生不愿意思

考，不愿意创新的问题。对此，为了有效地促进学生能够积极的响应课堂的教学，

教师就需要课堂具有争议性，以此带动学生参与学习的兴趣。教师可以在教学时通

过问题讨论的方式，让学生进行争论，以此检验自身的观点是否正确。这样就可以

有效地激发学生的自主学习意识，也能够激发学生参与的学习兴趣。例如，在学习

“通货膨胀与通货紧缩”这一课时，教师就可以让学生通过辩论的方式来讨论当前

经济的状况属于通货膨胀还是通货紧缩，以此带动学生思维的发散。

四、教学的模式要开放

教学模式的开放程度，也可以很大程度的决定了教学效率。对此，教师也要

积极的转变教学的模式，使学生在参与教师所创建的教学活动中，能够充分地进行

课堂实践，带动学生对高中政治的学习有一个新的学习体验。让学生主动探索、研

究，能发现问题、提出问题并且想办法解决问题。对此，教师可以依据不同的教学

内容，采用不同的教学方法，带动学生参与课堂的兴趣。例如，在学习一些辩证性

较强的内容时，教师就可以让学生采用讨论的方式进行思维发散；在学习一些抽象

的基本概念时，教师就可以借用多媒体设备创设有效的教学情境，让学生将抽象的

概念转化为具体的认知；在学习一些时事政治内容时，教师也可以通过预留课堂十

分钟的时间，让学生分享一些有关时事政治的演讲内容或是布置教学任务，让学生

通过随机采访的方式，走出课堂进行社会实践。不论是那种方法，教师都要对班级

的学生有全面的了解，才能根据教学的内容进行开放式的教学，这样才能保证课堂

效益的提高。

总结

开放式的教学模式可以有效的调动学生参与学习的兴趣，并让学生在参与课堂

活动的过程中，逐步培养出学生的学习能力。因此，高中政治教师需要依据学生的

特点，活用开放式的教学模式，促进学生综合素质的提高。

参考文献

[1]孙立萍.利用开放式教学提升高中政治课教学效益的思考[J].课程教育研

究，2019（49）

[2]宁改霞，浅谈高中政治高效课堂教学模式的有效创建[J].学周刊，2015年16期

[3]梁慧，转变教学方式，打造高中政治高效课堂[J].科普童话，2019年01期

作者简介：

边秀娟（1972年11月—），女，本科学历，一级教师，任教于辽宁省盘锦市盘

山县高级中学，研究方向：高中政治教学。

中学语文是一门基础学科。中学语文课堂教学自然受到人们的高度关注。长期

以来，对中学语文课堂教学的批评之声从未有间断过。1978年3月16日，吕叔湘先

生在《人民日报》上发表题为《当前语文教学中的两个迫切问题》的文章。他在这

篇文章中指出：中小学语文教学存在严重问题，效果很差，这个大家都清楚，“但

是对于少、慢、差、费的严重程度，恐怕还认识不足”。著名的特级教师、有“北

魏南钱”之称的钱梦龙老师批评现在的语文教学是“束缚人、折磨人、摧残人”。

近年文化界对语文教学的批评日渐激烈：有批评灌输式教学法泯灭学生情感个性和

创造精神的，有指责语文教学中文学教育令人厌倦、不讲人道的，有抨击语文教

材的解释体系味同嚼蜡、刻板无趣的，甚至竟有人咄咄逼人地宣称“中学语文坑

死人”，声称语文教师为“迂腐的老朽”。南开大学文学院的徐江同志在《人民教

育》2005年第9期上发表了题为《中学语文“无效教学”批判》的文章，他认为中

学语文是无效教学。

其实，中学语文教学在批评之声中一直不停地改革。有效教学的理念自上个

世纪80年代开始就在中国兴起了。陈琦、刘儒德主编的《当代教育心理学》一书在

国内首次提出有效教师应该具有学识渊博、条理清晰、热心和热情的特征。强调课

堂教学应该加强学生之间的合作学习，培养学生的语言表达能力，对学生进行情感

教育和人本主义教育。我国第一部介绍有效教学的专著《有效教学》主张：建立

“教”与“学”并重、教师主导作用和学生主体地位有机结合的现代教学的基本关

系。

所谓“有效教学”就是指师生遵循教学活动的客观规律，以为了最优化的速

度、效益和效率促进学生在知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观“三维目

标”上获得整合、协调、可持续的进步与发展，从而有效地实现预期的教学目标，

满足社会和个人的教育价值需求而组织实施的教学活动。

本世纪以来，我国启动了新一轮基础教育课程改革，编制的《普通高中语文课

程标准（实验）》指导了十余年高中语文新课程课堂教学，成绩斐然。

然而，高中语文新课程课堂教学的有效性并没有很好地解决。还存在许多问

题，具体表现在以下几个方面：

一、高中语文新课程课堂有效教学受客观的条件限制

高考决定着学生的命运，影响到千家万户。高考成绩上不去，家长不答应，社

会不满意。为了让学生高考考出好成绩，语文教师必须调整课程计划，压缩课时，

三年的学习内容两年学完，即便在高一高二周练月考等也要挤占学生的语文课堂教

学时间。再加上各地办学条件和师资力量的差异。所以，解决高中语文新课程课堂

有效教学的问题是一项系统工程，需要加大素质教育的实施力度，转变教师的教育

理念，转变学生家长的观念，改革教育教学的考评制度，促进学生全面发展。这

就意味着高中语文新课程课堂有效教学的落实不能一蹴而就，任重而道远，只有起

点，没有终点，永远在路上。

二、高中语文新课程课堂有效教学受教师职业倦怠的影响

高中语文新课程课堂有效教学是一个复杂的教学过程。教师如何立足课堂而实

施有效教学受许多因素的影响。当今这个社会，人心浮躁，教师收入微薄，被各种

本为分外的事务所困扰，又缺少切实可行的激励机制。高中语文新课程课堂有效教

学在实施的过程中费时费力，不断出现新问题尚未破解。因此，有些教师顾虑多，

怕担风险，职业倦怠，一味地图省事，轰动一时的课程改革动动又停了下来，因循

传统教学，严重地影响到教学的有效性。

三、对语文学科的误解

一般的人总认为，语文就是一门学科，与其他学科是并列的，也就是高考750

分的五分之一。语文学习见效慢，学不学影响不大，不值得投入大量的时间和精

力。语文是最好教的学科，只要会查字典就能教语文。

殊不知，语文学习是生理、心理活动的过程，是一种生命的活动。生命体的活

动，要遵循它的自然规律，不同于机械加工的过程。语文课堂教学是一个特殊的舞

台，它既是科学也是艺术。高中语文新课程课堂有效教学远比其他学科更复杂，要

求更高。实施高中语文新课程课堂有效教学受必须做到以下几点：

一、不忘初心，牢记使命

新一轮基础教育课程改革取得的成绩是值得肯定的，所提出的课程理念应当

深深地扎根于语文教师的头脑中。语文教师要在21世纪这个新时代以核心素养为

本，不忘初心，准确把握新课程理念，用新课程理念指导高中语文新课程课堂有效

教学；牢记使命，毫不动摇地落实新课程标准，在课堂教学设施过程中对知识和能

力、过程和方法、情感态度和价值观三个方面都重视起来，关注每一个学生，注重

学生全面发展，为学生的终身发展打下良好的基础。

二、充满学科自信，坚守好语文阵地

当今社会的小环境不利于语文教学。他人不了解、不理解语文教学，可以说三

道四。但是在国家层面上对语文高度重视，创造了一个有利于语文教学的社会大环

境，给语文教师以足够的底气。自2014年起，“全民阅读”已经连续多年写入政府

工作报告，倡导全民阅读，建设书香社会。著名语言学家张志公先生有一句名言：

“语文是百科之母。” 《普通高中语文课程标准（2017年版）》指出：“祖国语

文是中华儿女的精神家园”。

语文教师要充满学科自信，敢于争取语文学习的时间，提出明确具体的语文

教学任务，并严格落实好，既要关注学生的知识积累和能力提高，又要重视学生的

思维发展和提升、审美的鉴赏和创造、文化的传承和理解，着力打造学生的精神家

园，力所能及地解决学生的思想心理问题，呵护着学生健康成长。

三、牢牢把握教师主导作用、学生主体地位

无论有效教学的理念还是新课程标准都提出：在课堂教学过程中教师起主导作

用，学生居主体地位。所谓“主导”，就是统领全局，推动全面发展。教师具有较

高的学科素养，职责是教书育人。教师在高中语文新课程课堂教学过程中不仅备教

学内容，更要备学生，根据学生的最近发展区制定切实可行的教学目标，讲究教学策

略，精心设计好教学过程，确保整个教学过程是动态的、可控的。学生能施展自己的

个性，在合作、讨论和交流中结合自己已有的基础深入探究，自主达成教学目标。

总之，高中语文新课程课堂要做到有效教学，教师必须具有较高的学科素养，

教必有法，教无定法，因材施教，教书育人，在教学过程中用爱点燃学生的激情、

用情感滋润着课堂，用语言修饰着每一个环节，让学生积极参与，不喧宾夺主，牢

牢把握主导作用。
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[摘 要] 课堂是实施教学的主要场所，在学校教育中处于核心地位，更是学生学习的主要阵地。课堂教学是学校教学的基本形式，也是课程改革最重要的阵地。
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