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幼儿从寸步不离地跟随亲人到进入幼儿园学习生活，对于他们来说是一轮暂新

的挑战，他们都习惯地很依赖亲人。这个时期，无论是认知能力，还是感知能力都

较差，独自生活的经验也很少，认识观察事物，语言有其独特的特点。对幼儿的一

切保教工作都得从幼儿的实际出发，以免不被“小学化”，真正地让幼儿健康地生

活学习，养成良好的学习、生活、卫生等习惯，让其终生受用，一生受益。

对于幼儿教师来说，该如何做到保教工作不被“小学化”？这就得从幼儿的认

知特点入手进行保教活动。

一.从感觉和知觉来看，三、四岁的幼儿还不能进行有目的、有组织地观察，

他们感知的是事物的外表，喜欢观察具体的、突出的、鲜明的东西。只有到了五、

六岁的时候，才逐渐具有目的性，才能逐步按照预定任务和成人的要求，有目的地

感知和观察活动。

在教学活动设计中，用直观的实物、动画作为学习的媒体。从幼儿的心理和

视觉出发，赋予实物儿童话的色彩，开发幼儿的想象能力，引导幼儿和实物做心理

换位，让幼儿设身处地地感受到实物的感受及要求。如；幼儿上椅子踩，让幼儿把

自己当做小椅子，假设别的小朋友上到用你做的这把“小椅子”上踩，对于你来说

会产生什么样的后果？幼儿根据自己的生活经验说出了：踩疼了我，还弄脏了我的

衣服。接着让幼儿演一演被踩后的反应，让幼儿再想一想：上椅子的小朋友还有可

能会有什么危险，幼儿立刻反应出，会从椅子上摔下来的危险。让幼儿深刻认识到

上椅子带来的一系列不良后果，并逐渐养成爱护物品，讲究卫生，远离危险的好习

惯。

动画不仅有适合幼儿心理特点和认知特点的的故事情节和生动的人物形象，还

有绚丽的色彩和优美的声音，对幼儿都有很强的诱惑力，充分调动了幼儿的听觉、

视觉、知觉等的运用积极性，逐步地训练了幼儿的学习能力和审美能力。

二.学前幼儿无意注意占主导地位，有意注意正在逐渐形成。有人曾经做过这

样的实验；带小班和大班的幼儿到动物园去观察“狼和狐狸”。

老师向幼儿提出了观察任务，要他们注意 “狼和狐狸”在外形上有哪些区

别。刚到动物园的时候由于周围有许多吸引孩子兴趣的动物，许多孩子立刻把注意

力集中到喜欢嬉戏的猴子身上，无意中忘掉了观察“狼和狐狸”的任务。

虽然老师重复提出要求，小班幼儿仍然不理会，不愿离开猴笼；大班幼儿在老

师的引导下，比较能够控制自己，有意的把注意力转移到观察“狼和狐狸”身上，

继续执行原定的观察任务。

三.学前幼儿的记忆带有很大的直观形象性和无意性。凡是与幼儿生活有直接

联系的，印象鲜明，能引起幼儿兴趣的具体事物，他们就容易记住。

如果过某个节日，让他们单纯记忆这个活动的时间及意义，他们就会有困难，

特别是小班幼儿的困难更大。只有让他们亲自参与这个节日的庆祝活动，他们才能

有所记忆。

要让小班幼儿复述《小壁虎借尾巴》的故事，多数幼儿感到记不住，讲不出

来，这是因为老师在讲这个故事的时候，幼儿不能有意地集中听，有的在抠手指，

有的在拉衣角，或是逗其他的小朋友。

心理学研究说明，凡是要记住什么事情，必须要注意那个事情，记忆是永远离

不开注意的，小班幼儿的注意力不能随意集中，当然就记不住所听的故事。中班和

大班的幼儿情况就不同了，他们能逐步地做到有意的识记。

老师在讲《小壁虎借尾巴》这个故事的时候，他们就听得很认真，基本上能够

把故事的内容和情节复述出来。

幼儿的机械记忆比较强，而意义记忆比较差。例如在背古诗的时候他们都能很

快地背熟、背牢。

四.幼儿的思维具有明显的具体形象性和初步的抽象概括性。具体形象是对摆

在他们面前的，看得见、听得到摸得着的具体事物才能进行思维。

在游戏中玩玩具时，做作业观察图片时，他们才能进行思维。幼儿初期这个特

点体现的更为明显，随着幼儿知识范围的扩大，经验的增多，语言的发展，中大班

幼儿也能进行初步的抽象概括思维，能够掌握一些实物的概念和数的概念，并能用

概念进行简单的判断和推理

例如说；“黄昏时天快黑了，傍晚也是天快黑了。”这是逻辑思维的初步发

展，幼儿初步逻辑思维的一个突出表现是他们喜欢提问题。四五岁的幼儿特别好

问：“为什么树会发出沙沙的响声”、“太阳为什么会发热”、“星星为什么晚上

才会出来”等等，真是追根问底。

幼儿提出这些问题是他们对周围的事物发出了认识的兴趣，是好奇心和求知欲

的具体表现。正确地回答幼儿提出的问题是促进幼儿智力发展的重要条件。

 

全面了解幼儿的认知特点是进行学前教育的最根本基础。总之，学前教育的一

切活动要从幼儿的实际出发，找准保教活动的切入点，灵活多样地进行保教工作，

让幼儿真正享受到健康快乐的学习生活氛围。在知识、技能、情感价值观等方面都

有质的飞跃。

浅谈如何做到学前教育不被“小学化”
颜桂凤

（陕西省商洛市柞水县营盘镇中心幼儿园 陕西 商洛 711406）
[摘 要] 在幼儿教育阶段，要从幼儿的根本出发，从认识幼儿的认知特点、思维特点、及语言的发展特点入手，选择相应的游戏方式，让幼儿在游戏过程中参与实

践，去感受游戏的乐趣，对幼儿全面地进行潜移默化，这样幼儿就不断的提高自己的各种认知水平，感知水平，积累各种生活经验，学习经验，与人交往的社会经验，逐步

提高其学习的能力，对幼儿的性格塑造也具有积极作用。

 

全面了解幼儿的认知特点是进行学前教育的最根本基础。

总之，学前教育的一切活动要从幼儿的实际出发，找准保教活动

的切入点，灵活多样地进行保教工作，让幼儿真正享受到健康快

乐的学习生活氛围。在知识、技能、情感价值观等方面都有质的

飞跃。 

随着现代信息科学技术的不断发展，一种新型的教学模式——“微课”开始走

进学生的生活，“微课”以其潜在的优势在学生的学习生活中发挥了积极作用。作

为一个新事物，微课直观、高效，给教学带来了新鲜的活力，在一定程度上提高学

生自主学习能力，取得了一定的教学效果。本文就个人对微课在现阶段初中数学教

学中的应用谈谈自己的一点认识。

一、什么是微课

所谓的微课，就是指以视频为主要载体记录教师在课堂教育教学过程中围绕某

个知识点或教学环节而开展的精彩教与学活动全过程。

“微课”的核心组成内容是课堂教学视频，同时还包含与该教学主题相关的教

学设计、课件、教学反思、练习测试及学生反馈、教师点评等辅助性教学资源，它

们以一定的组织关系和呈现方式共同“营造”了一个半结构化、主题式的资源单元

应用“小环境”。因此，“微课”既有别于传统单一资源类型的教学资源，又是在

其基础上继承和发展起来的一种新型教学资源。

二、“微课”的主要特点

⒈教学时间较短：教学视频是微课的核心组成内容。根据中学生的认知特点和

学习规律，“微课”的时长一般为5—8分钟左右，最长不宜超过10分钟。

⒉教学内容较少：“微课”主要是为了突出课堂教学中某个学科知识点（如教

学中重点、难点、疑点内容）的教学，或是反映课堂中某个教学环节、教学主题的

教与学活动。

⒊资源容量较小，学习方便：从大小上来说，“微课”视频及配套辅助资源的

总容量小，师生可流畅地在线观摩课例，查看教案、课件等辅助资源；也可灵活方

便地将其下载保存到手机、MP4等实现移动学习。

三、微课在数学教学各环节中的应用

⒈微课有利于学生的课前学习

课前我们可以根据学生已有的知识基础和新知识所需的衔接知识点选择微课，

让学生在课前观看，为新课做好准备。微课短小精悍，一个议题，一个重点，都是

针对学生学习中的疑难问题设计，非常适合学生自学。对于学生而言，微课能更好

地满足学生对学科知识点的个性化学习需求。

⒉微课有利于教师的课堂教学

微课可以使教师教学效果更好，有利于激发学生的学习兴趣，吸引学生注意

微课在初中数学教学中的应用
杨 琳

（陕西省咸阳市渭城区塔尔坡学校 陕西 咸阳 712000）
[摘 要] 微课是以视频为主要载体，记录教师在课堂内外教育教学过程中围绕某个知识点或教学环节而开展的精彩教学活动全过程，是最近几年新兴的一种学习资

源，为数学学习注入新的活力，为更好地解决学生自主学习开辟了新的途径。
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