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《纸火箭》、《搭廊桥》、《橡皮擦高塔》、《魔术水桶》…… 孩子们在这

一系列活动中表现出了空前高涨的热情，他们会为了搭建出坚固的高塔，主动学习

与框架结构有关的知识；会为了增加纸火箭的腾空高度不断改进制作工艺；会挖空

心思猜测魔术水桶的内部构造，并不断尝试能把可乐变成清水的方法。为此，他们

努力调动所知的一切科学知识，只为不断超越。如果能把科学教学与STEM教学融合

起来，定能让孩子们重新爱上科学，用好科学！

科学教学与STEM教学都需要围绕问题来展开，不同之处在于：科学问题源于现

象，侧重于“为什么？”如：“为什么拱形的承重能力强？“马铃薯为什么能在浓

盐水中浮起来？”STEM源于需要解决的实际问题，侧重于“怎样做？”如“怎样增

强纸梁的承重能力？”“怎样让马铃薯浮起来？”因此，只要换一种问法，就能换

一种学法，让科学课堂焕发出新的活力！下面我就以具体的课例为载体，谈谈我的

一些感悟。

一、换一种问法其实是换一种教学理念

传统的教学理念侧重知识的传授，意图通过教师的教让学生理解科学概念，

是一种由教师主导的，线性的学习过程；而STEM的教学理念侧重对知识的运用及创

新，希望学生在有趣的、富有挑战性的活动中运用知识解决问题，是一种以学生为

主体的，思维发散的探究过程。以《形状与抗弯曲能力》一课为例，传统的教学方

法是：依次测试不同形状的纸梁的抗弯曲能力，最后思考：为什么W形的纸梁抗弯

曲能力强？融入STEM教学理念的教学方法是：给学生提供纸梁、铁垫圈等实验材料

及提示卡片（介绍各种形状的纸梁），让他们思考：怎样增强纸梁的承重能力？并

通过不断尝试，找到最佳方案。前一种方法学生只是感受到不同形状的抗弯曲能力，

后一种方法留给学生的主动权更多，学生将有更大的发挥空间和更多维度的发展。

二、换一种问法就要准备更充足的、有结构的材料

在教学《反冲力小车》一课时，我预设学生会出现以下几种情况：1、材料没

带齐，无法制作反冲力小车；2、直接把车轴固定在车底，导致车轮不转；3、做好

的小车无法直线行驶。第一种情况会导致游离在活动之外的学生的出现，是降低学

生的参与度的主要因素，第二、第三种情况学生如果无力解决，就会丧失创造的

热情。我的策略是：1、备足30套材料，并建议学生两人一组，制作一辆反冲力小

车，保证每一个学生都能动手；2、适时发放几种自制小车让学生观察，并提供吸

管、瓦楞纸等材料，促进学生的探究。有了充分的准备，学生才能学得投入，研究

得更深入。

三、换一种问法需要创设基于学生兴趣和能力的教学情境

如《捆支架》一课，原教材的设计是：先让学生比较三角形框架与四边形框

架的稳固性，再让他们用筷子、橡皮筋扎一个正方体框架，最后进行正方体框架承

重能力比赛。这样的设计趣味性不够，缺乏创新的空间，且用橡筋捆扎框架既耗时

又易变形，学生操作难度大，教学效果不佳。我从实验材料入手，用牙签、橡皮擦

代替筷子、橡筋，大大降低了操作难度，又将《捆支架》与《建高塔》两课合并成

《橡皮擦高塔》一课。在开展建高塔活动前，先让每个孩子用牙签和橡皮擦搭建一

个正方体框架，一个三棱锥框架，体验搭建的乐趣，感受正方体框架易变形，三棱

锥框架更稳固，再让他们思考：如何建造更高更稳的高塔？这一问题点燃了学生的

创造热情，他们的思维被打开，各种设计层出不穷。从他们的作品中可以看出，他

们已经了解了高塔稳固的秘密——上大下小，上轻下重。这是他们自主探究、发现

的结果，这样的学习更扎实、更有效，这样的课堂更有生命力！

换一种问法看似简单，实则需要教师对教材、学生及STEM教育理念全面而深入

的了解，需要教师的智慧与细心。
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换个问法让科学课堂“火”起来
——科学教学与STEM教学融合的初步尝试

黄 莉

（桂林市西山小学 广西 桂林 541001）
[摘 要] 执教科学课13年，却越来越感到困惑，困惑于“科学课怎么学？”当我带着孩子们开展诸如观察马铃薯在不同液体中的沉浮状态，测量折成不同形状的纸的

承重能力，研究摆的快慢与什么有关等为了研究而研究的活动时，孩子们眼中越来越暗淡的求知光芒和被动探究的状态告诉我——他们不感兴趣！孩子们丧失了对科学天然

的好奇，这样的学习无法点燃他们的探究热情，与科学课的课程性质“细心呵护儿童与生俱来的好奇心，培养他们对科学的兴趣和求知欲” 背道而驰。什么样的活动能促

使孩子主动学，积极想，动手做呢？在开展STEM教学后，我看到了希望。

[关键词] STEM教学；融合；初步尝试

夕阳的最后一抹余晖消散，里昂拖着他疲惫的身躯赶往家中，当然，手里拿着

那“千斤之重”的心率拐杖。

推开门，儿子小卡爬在餐桌上写作业，意识到爸爸回来，抬起头，轻轻的叫了

一声爸爸，他看了看里昂手里的心率拐杖，又看了看厨房里忙碌的母亲，便低头写

作业了……

玛丽看起来非常平淡，对于里昂的归来并没有表现出半点的欣喜和期待，因为

她知道，这不过是昨天的重复，心率拐杖和里昂一块回来了。

坐在餐桌上，咀嚼青菜的声音清脆入耳，里昂看了看儿子，又看了看妻子，似

乎要张口说些什么，但又哽咽着咽了回去，只是默默的给小卡夹了一块牛肉。

同样的时间，同样的地点，心情却和三个月前截然相反。

三个月前，里昂和家人兴致冲冲的说了自己的赚钱想法，一家人欢欣鼓舞，整

理出半个屋子的地方来放置心率拐杖，还庆祝了一番，但三个月后，拐杖仍占据着

半个屋子的地方，一动不动……

第二天傍晚，玛丽约里昂到租房附近的咖啡馆，一段时间内，两人没有交流，

都各自低着头，似乎一根针掉在地上都能听见。玛丽突然抬起头说，“我们离婚

吧！”这句话让里昂感到诧异，但一切似乎又在意料之中，因为他们已经有两周多

的时间没有任何交流了。里昂还是没有说话，他抬着头，直愣愣地看着玛丽，夕阳

的余晖打在里昂的脸上，那原本布满红血丝的脸更加的黯然失色。

再次回到家中，家里变得空旷了许多，但是那半屋子的心率拐杖还在那一动不

动。玛丽带着儿子搬走了……

里昂不明白，为什么走在街上的人看上去都笑容洋溢，而自己似乎只能用四个

字来形容“祸不单行”，他意识到不能在这样看不到希望还一味不放弃，是时候该

调整自己，去追寻幸福，找回妻子和儿子。他暗下决心，自己也要和街上的每一个

人一样，脸上是幸福洋溢的笑容。

现在，他不仅要带着他“千斤之重”的心率拐杖四处奔波，还在拼命的找下一

份工作。

临床监查的工作吸引了他的注意，可这一切对于非科班出身的里昂并没有那么

友好……

简历一次次投出去，又一次次被拒回来，三周以来一直如此。此时没有妻子帮

衬的里昂生活更加的拮据，他已经有四个月没有一点收入了。

奔走一天回到狭小的出租房里吃上一碗泡面成了他当前最幸福的事情。喝下最

后一口面汤，他有开始担忧起来，工作什么时候才能找到，下一份晚饭又该如何解

决，儿子现在在哪，等等的问题让里昂有一次陷入沉思，他双肘支在餐桌上，用力

的抓着他卷曲的头发……

不一会，他趴在餐桌上睡着了，连续奔走疲惫的身体和少的可怜的饭食已经不

允许他再思考下去了，他知道，这样下去他快撑不住了。

终于，他受到了一家公司的实习通知，本该欣喜的里昂脸上并没有流露出半分

欣喜，他有一次陷入了沉思……

这为期六个月的实习没有一分工资，六个月后又不知结果如何。面对喜欢、看

好、未来收入还不错的工作和现在弹尽粮绝的生活，里昂又该何去何从。

一番挣扎之后，里昂选择迎接这份工作，面对六个月的生活费用，他打算晚上

六点下班后去一家餐馆当小时工洗盘子

就这样，里昂开始了每天早上五点起床，自行学习临床监查工作的专业知识，

八点钟去公司实习，下午六点下班后去餐厅洗盘子一直到夜里一点的生活。

幸福来敲门
于春萍

（华北理工大学药学院 河北 唐山 063200）
[摘 要] 每个人或许都要经过生活的洗礼才能拥抱不断追求的幸福。

[关键词] 追求幸福；生活；洗礼
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现在的他，再也没有时间去想妻子和儿子，每天神经紧绷，不敢有一丝丝的懈

怠，生怕白白浪费了这六个月的时间，就连晚上洗盘子他也开始仔细小心起来，生

怕老板会和上次一样，摔碎了两块盘子便扣了他一天的工钱。但是每天餐厅提供晚

饭，倒是让里昂十分欣喜。

就这样，一个月过去了，两个月过去了，四个月过去了，六个月过去了，实习

结果就要公布了。

里昂心里明白，他虽然很努力的在学习，但是一些专业知识目前还是比不上这

个专业科班出身的人，忐忑的他收到了一封邮件，此时的他，手里拿着鼠标，手有

一点发抖，他自己能够感受到自己猛烈的心跳，心脏似乎快到嗓子边，快要跳出来

了一样。

“欢迎加入XX公司”的字眼映入眼帘，他欢呼的跳起来，叫起来，同时泪水也

流了下来。

晚上他走在街上，看到大家笑容洋溢，自己终于和大家一样了……

彷徨停止过的步伐愈发坚定，泪光闪烁后的微笑更加璀璨，幸福终于敲响了里

昂的家门[1]。

结语

我们总是喜欢拿顺其自然来敷衍人生路上的荆棘坎坷，但真正的顺其自然是竭

尽所能之后的不强求，而非两手一摊的不作为。
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2020年是我国实现全面建成小康社会的最后一年，我们在不断严格要求自己遵

纪守法、提高素质的同时也应该为社会的安定与发展贡献自己的力量。

研究报告显示，长期以来聋哑人犯罪数量正呈逐年增长态势，[1]犯罪手段也不

断更新，同时呈现出如犯罪团伙化，财产性犯罪为主，跨省、跨市犯罪率和身份不

明的案件等特征，[2]这给社会的安定带来了巨大威胁。但实际案例显示单一的教导

与强制手段并未减少这类群体的犯罪率，反而因为他们的特殊，给整个审讯带来了

不便。因此，本文将注意力转向聋哑人的心理世界，将色彩作为切入点，研究色彩

对于聋哑人犯罪行为的影响，并在研究基础上提出相关建议。

一.聋哑人犯罪的原因分析

（一）家庭环境因素

对于聋哑儿童来说，绝大多数涉及到犯罪的聋哑人家庭都存在一个共同的问

题——父母对于家庭教育的观念是错误的，并且在生活中彼此缺乏沟通。这样家庭

的父母，他们有很强烈的自责心理，正是如此，所以会对孩子一度的溺爱；其次他

们一般都会使孩子处于一种放任状态，只要满足基本需求，其他的大多处于不管不

问的状态。家庭的疏于管教使得聋哑孩子对社会和法律产生了扭曲的认知，也为聋

哑人犯罪埋下了隐患。

（二）教育因素

就中国来说，聋哑学校的发展远比不上普通学校的教育水平，他们的教育手法

简单，层次较浅，学生可以学到的知识也非常有限。再者，聋哑家庭因为经济等原

因，使很大一部分的聋哑孩子无法正常的接受教育或中途辍学，这大大增加了他们

融入社会的难度，同时淡薄的法律意识与辨别能力，也是造成其犯罪的一个重要因

素。

（三）就业因素

由于生理缺陷、知识薄弱等各种原因，聋哑人的就业过程往往非常艰难，大部

分的聋哑人只能从事城市中的边缘性职业，在这一过程中他们极易受到来自社会歧

视和排斥，致使其在心理慰藉和物质满足上存在双重缺失。[3]

（四）社会因素

从社会方面来看，当不同阶层的人有一个共同的理想化目标时，由于部分阶层

的人没有足够的条件去实现这个目标，这种情况下，这一部分阶层就很容易想通过

不合理甚至不合法的手段去实现，这自然就产生了犯罪行为，这也是比较经典的社

会迷乱理论和社会紧张理论。同时，人们对于聋哑人的关心程度低，甚至还存在很

多恶意的眼光和评论，此时，如果一旦有不良的因素诱惑或被其他人教唆，他们便

有很大可能产生犯罪行为。

（五）自身因素

在大多数聋哑人身上，有着几个共同的因素：思维不成熟、教育程度低、自

身生活经验有限、容易感情用事等，这些因素导致他们难以理解他人的行为，在遇

到事情时凭借自己的情绪来处理，这一切都为之后的无视法律、犯罪等行为埋下祸

根。[4]

二.色彩对聋哑人心理的影响

不同的色彩往往会引起人们不同的感觉，从而对情绪产生影响。美国策勒医师

在其研究中提出：环境的颜色能医治精神紊乱。一般情况下灰色使人感到忧郁，红

色使人感到亢奋，而绿色则会安定情绪。由此可见，环境色彩在对人们的心理起着

微妙的影响。大量研究表明，色彩可以直接影响人们的生理和心理活动。聋哑人由

于身体的缺陷，他们无法听到世间美妙的声音，也无法用语言表达自己心中所想，

聋哑人的目光所及更加强烈的影响着他们的心理状态。因此，色彩对于聋哑人的影

响无形之中要大于正常人。

随着社会的不断发展，越来越多的心理治疗方法、治疗药物不断出现，但就是

不协调的色彩久久无人问津。其实在我们生活中无时无刻不充满着色彩，假若我们

合理利用这些色彩，通过色彩的教育来预防心理疾病，又怎会没有出其不意的效果

呢。

三.通过色彩方式减少聋哑人犯罪行为的建议措施

（一）发挥色彩的心理健康教育作用

目前绝大多数的聋哑学校中以手语为主，教授聋哑人一定的知识，帮助他们更

好的完成社会工作，但与此同时，大量的聋哑教育中缺乏心理健康教育的课程。因

为聋哑人的特殊性，在专业的心理咨询机构中也极少有针对他们的治疗方法。由于

色彩对于人情绪的影响作用，因此我们尝试将色彩加入在聋哑人日常的教育中，让

他们不再面对单一的色彩，而是通过彩色的直观感受来增加学习的兴趣。

（二）建筑空间中色彩的应用

白色的墙壁、单一的灯光、木色的家具，这些日常中的配色可能会在无形之中

加重聋哑人的压抑情绪，对于一类生活在无声世界的人来说，视觉是他们感知世界

的重要来源，而单一的色调很可能会造成他们对于社会的错误认知。清冷的颜色、

冰凉的器皿，人们形形色色的口型与动作，看似不经意间的事情都成为了聋哑人厌

恶社会的原因之一。

在目前的聋哑罪犯审讯中，出现了很多“零口供”、“拒不交流”等问题，当

无能为力的交流遇上空间的温暖色泽，必然会很大程度的改善审讯中的难题。

（三）色彩助力情感传递

随着我国各类制度的不断健全，现如今对于聋哑人的资助与帮扶较以前已有

了很大改变，但在社会福利的同时，我们还缺少了对聋哑人的情感关怀。因为沟通

障碍的原因使得我们在不懂手语的情况下很难与他们进行交流，而此时色彩就是一

个很好的辅助工具。当我们为聋哑人的产品设计温暖的色彩包装时，看似不起眼的

举动但会让他们感受到社会的尊重与关爱，从而更有利于他们打开心扉接受这个世

界。

四、结语

在这个色彩充斥的世界中，面对聋哑人群体出现的犯罪率居高不下的问题，在

强制管控手段下更需要从犯罪主体出发，让他们感受到社会的关爱与尊重，从而树

立正确的三观，减少犯罪行为，共同维护社会和谐。
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[摘 要] 一直以来聋哑人都受到社会各方的广泛关注。但这类群体由于生理、心理等多重原因，使得他们中的一部分人开始走上犯罪的道路。统计数据显示，近年

来，聋哑人犯罪率不断增高，在犯罪手段上也逐渐呈现出与以往不同的显著特点。这类人群在无形之中威胁着社会与人民，成为了不容忽视的社会问题之一。因此，本文通

过对聋哑人犯罪的现状特点及原因的调查分析，将色彩作为切入点探究色彩对于聋哑人犯罪行为的影响，并在此基础上提出相关建议。
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