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小学数学教学中数学思想受到一定的关注，通过数学思想的渗透引导学生养成

良好的思维方式、习惯，提升学生对问题进行分析、解决的能力。鼓励学生积极主

动的参与到数学知识的学习中，提升数学学习效率。为此，要注重将数学思想进行

渗透，在实际教学中针对学生实际情况开展教育教学，发挥数学思想的作用，提升

教学效率。让学生在学习中体会到数学知识学习的魅力，并积极主动的参与到数学

知识的学习中。

一、数学思想概述

数学学科本身具有很强的实践和理论性，在实际教育教学中，要想让学生学习

该门课程，对于学生来说具有一定的难度。在小学数学教学中通过渗透数学思想，

能够很好的解决在教育教学中存在的问题，及时解决学生在学习中存在的困惑。教

师在教育教学中要能够根据学生的实际情况探索对数学思想进行渗透的策略，引导

学生对数学思想正确的认识，强化学生对数学问题的分析、解决能力。在具体教育

教学中数学思想方法的渗透就是以教学内容为载体，以数学思想为指导，做好数学

思想的全面渗透，在实际教育教学中要认识到数学思想渗透的重要性，以此更好的

提升教育教学效果。

二、小学数学教学中渗透数学思想方法的作用

数学思想渗透到可以数学知识学习的各个阶段，也将作用于数学知识进行学习

的阶段。在小学数学教学，数学思想方法具有基础作用，任何知识的学习都需要激

发学生的学习兴趣。在小学数学教学中对数学思想进行渗透能够让学生更好的认识

到数学知识的魅力，激发学生进行学习的兴趣，强化自主学习能力。将数学知识转

化为学生可以解决的问题，这是一种思路和方法。小学数学教学中将抽象、复杂的

问题转化为学生熟悉、简单的问题，能够有效的提升问题解决效率。

三、小学数学教学中渗透数学思想方法的相关策略

（一）备课化解明确数学思想

在小学数学教学中要注重明确数学思想，这是对数学思想进行渗透的策略。小

学数学教学中主要是以教材为载体，知识内容具有系统性，教师在根据教材内容进

行知识讲解时，一般注重将公式、方法以及结论进行讲解，但是要认识到这种传统

填鸭式的教学方式已经不能很好的满足学生的学习需求。为此，这就需要在教学中

明确数学思想，并将其作为一种重要的教育教学方式，根据小学生数学学科自身的

要求以及学生在课堂上的表现对数学方法进行渗透，以此更好的提升学生对问题的

分析、解决能力。为此，这就需要在数学教学中能够明确数学思想对于教育教学的

重要作用，提升教学效果。

（二）课堂探究体验中渗透数学思想方法

小学数学教学中要能够认识到数学思想具有一定的隐蔽性，通过数学思想的渗

透让学生认识概念的形成、结论归纳以及推导的方式方法。通过挂观察、思考以及

归纳等的过程引导学生对概念进行学习，以此完善知识结构。小学数学教学中对于

数学思想的渗透要认识到是长期而又复杂的过程，让学生在习得相关知识内容的同

时，提升学生的领悟能力。因此，在数学思想实际渗透中，要注重和学生的已有经

验相互结合，引导学生通过自己的努力解决相应的问题，体会其中所包含的数学思

想。例如在学习“平行四边形面积计算”相关知识内容时，教师可以给引导学生对

思想进行转化，可以通过图形简拼的方式进行转化，引导学生思考，在对平行四边

形进行裁剪时，为什么要沿着高？为什么以及如何进行拼接?通过让学生动手实践

的方式将平行四边形转化为长方形的形式，将对平行四边形面积计算转化为所学的

长方形，提升教学效率，完善知识体系。

（三）结合认知、思维特点，渗透数学思想

小学数学教学中对数学思想的渗透具有一定的隐蔽性，在学生学习中以潜移默

化的形式进行渗透，也与教师的指导实践具有很大的关联。为此，在实践教育教学

中教师不能简单机械的为了对数学思想进行渗透而渗透，过分的重视数学思想最后

的渗透结果，但是相对忽略学生自身的认识情况，最终导致学生认为数学思想的学

习是一种负担。在对数学思想进行渗透时，不可提出较高的要求，而是要能够根据

学生自身的认知以及思维特点，对内容进行掌握，明确教学目标。例如在学习“1 

～ 5 的认识”相关知识内容时，在教育教学中不能认为内容简单，而是直接让学

生读出5个数字，要能够根据学生自身的思维特点，循序渐进的方式进行深入知识

传授。尤其对于小学一年级的学生来说对于符合相对比较敏感，在教学中教师可以

为学生创设相应的情境，例如一个苹果，通过实物引入符号的学习，从具体形象思

维转化为抽象思维。

结束语

在小学数学教学中通过渗透数学思想，能够很好的解决在教育教学中存在的问

题，及时解决学生在学习中存在的困惑。教师在教育教学中要能够根据学生的实际

情况探索对数学思想进行渗透的策略，引导学生对数学思想正确的认识，强化学生

对数学问题的分析、解决能力。小学数学教学中对于数学思想的渗透要认识到是长

期而又复杂的过程，让学生在习得相关知识内容的同时，提升学生的领悟能力。在

对数学思想进行渗透时，不可提出较高的要求，而是要能够根据学生自身的认知以

及思维特点，对内容进行掌握，明确教学目标。在小学数学教学中还要不断探索数

学思想的相关策略，以此更好的提升教育教学效果。
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关于在小学数学教学中渗透数学思想方法研究
赖铭辉

（江西省石城县屏山中心小学　江西　赣州　342712）
[摘　要] 小学数学教学中要注重对学生进行数学思想的渗透，以此更好的提升学生数学能力和思维，强化学生对问题进行分析、解决的能力。这就需要教师在教育教

学中深入教材内容，挖掘其中包含的数学思想，并渗透到教育教学的各个环节。本文先阐述数学思想概述，小学数学教学中渗透数学思想方法的作用，接着提出小学数学教

学中渗透数学思想方法的相关策略，以此更好的提升教育教学效果。
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一、善于引发关注，创设有效的情景导入。

好奇和关注是触发思维的导火索，如何创设情境，重要的一点就是善于利用

现有的教学条件去营造一个让学生产生对数学关注和兴趣的氛围。在教学中很多

教师深刻地体会到，一些学生之所以注意力不集中，有的甚至会不听从老师的要

求，全是"好奇心"惹的祸。好奇心就像一把"双刃剑"，新鲜事物吸引学生，引发学

生好奇，不加以引导学生就会走神不专心听讲，不利于学习。然而只要教师善于

开展情境教学，正确引导就能利用好奇心帮助学生学习。那么如何做才能创设好情

境，那就需要针对孩子们喜欢新鲜事物、求知欲强的特点，逐步的进行引导，启发

他们探索科学规律的发动机，从而不断攀登科学高峰。其实只要改变教学设计中的

环节，先满足学生的好奇心，让他们看看、摸摸，在碰触到学具后，适当地设计出

教学情境和规范操作要求，这样既满足了学生的好奇心又能增加学习动力，从而推

动学习进程。例如，在数学一年级"解决问题"一课上，老师可以为学生准备不同的

水果图片，学生看到后很想知道这节课老师为什么带这些图片，有的还想动一动，

摆一摆。于是老师提出问题“数一数你的水果图片有几个，能跟伙伴提一个数学问

题吗? ”在兴趣和问题的驱动下，学生不知不觉就进取了数学学习的主题，学生不

再是随意摆弄教具，而是有目的的动手操作。既"解馋"，又达到了学习目的。接下

来，每个环节都有效的"满足"了学生的好奇心。使整个课堂感觉轻松愉悦，再也没

有随意动手的学生了。可见正确运用教学寓教于乐创设情境，可以引发学生的好奇

心，同时也可以激发学生求知欲望。

二、利用生活经验组织寓教于乐启发思考，活跃课堂氛围

生动、扎实、有效的数学课堂是点燃学生学习兴趣，焕发教师职业活力的主

要场所。寓教于乐教学模式强调遵循教学规律，优化教学过程，注重教学活动实

效，体现学生主体性。寓教于乐教学模式呼唤教师具有专业的学科教学知识，不断

引导学生对学习某一主题正确的理解。构建具有生命活力的寓教于乐教学模式课堂

需要教师关注学生，读懂学生学习起始点。教师还应该读懂学生学习困惑，及时调

整教学策略，构建情境课堂。日常教学中经常发现课堂学习气氛沉闷，极少数学生

举手发言，大多数学生被动接受学习结果，发言也常常是重复生成的结论，没有思

维创新价值。同时也经常发现课堂学习活动过于简单，学生不经思考就对答如流，

寓教于乐提高小学数学教学有效性
张　晶

（文水县东南街小学  山西　吕梁　032100）
[摘　要] 在小学数学教学过程中寓教于乐，让学生在愉快、开心的环境中掌握数学知识、激发学习潜能、形成浓厚兴趣，具有重要的应用价值和意义。要在准确理解

教学目标的基础上，科学巧妙的设计和组织教学活动，有针对性的采取措施，把数学教学组织的生动有效。
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