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阅读，可以使学生透过文字认识世界，感悟美丑，发展思维，有助于学生形成

正确的人生观与价值观……阅读的重要性不言而喻。

一、学习阅读策略的重要性

语文教学的重要任务之一是培养学生的阅读能力。然而不是每个人天生爱阅

读，会阅读，每个人的阅读能力是有差异的，教给学生一些阅读策略可以提高学生

的阅读能力，激发他们的阅读兴趣。

什么是阅读策略呢？“阅读策略”指的是为了达到某些阅读目标，所采取的一

系列有计划的阅读方法和技巧。统编小学语文教材中的重大变革之一即从常用的阅

读策略中，选取了四种符合学生年段特征的最基本的阅读策略，以帮助学生学习如

何阅读，形成基本的阅读能力。四种最基本的阅读策略，对应形成的是学生生活中

最实用的语文能力。

二、统编小学语文教材策略单元简介

统编小学语文教材的阅读策略单元都是统领于一定的策略主题下的，具体而

言，三年级上册编排的阅读策略是预测，四年级上册编排的是提问，五年级上册编

排的是提高阅读速度，六年级上册编排的是有目的地阅读。

阅读策略单元实施，其实质和语文学科核心素养一脉相承，通过语言的建构与

运用，使儿童能更好把握内容，促进思维发展与提升，最终由学阅读逐步迈向会阅

读。

三、以《总也到不了的老屋》为例，解析“预测”

课本的编排体例变了，教学的方式也要变。教师要改变那种传统的教学思路，

每篇文章都去总结主题思想、开发课程资源，要根据新教材的编排特点，进行主题

式单元整体教学。下面笔者以三年级上册阅读策略单元——预测教学为主进行详细

地分析。

（一）文本解读

统编小学语文教材三年级上册第四单元为阅读策略单元。预测，这一阅读策

略是本单元学习的重点。编者先后通过《总也到不了的老屋》《胡萝卜先生的长胡

子》《不会叫的狗》、交流平台这四部分进行了本单元学习内容上的编排。阅读策

略单元教学强调和提倡的是单元整体教学。这四部分内容在目标达成上不是同一

的，它们分工不同。一个单元学一个阅读策略，更强调目标的不同层次。纵观这四

部分内容的编排，每一篇课文都有自己需要达成的目标及作用，其依次体现的是示

范学习——练习指导——独立运用——小结梳理的过程。

在这一学习过程中，学生的学习要求也非常明确，即：1.一边读一边预测，顺

着故事情节去猜想。2.学习预测的一些基本方法。3.尝试续编故事。

（二）课例解读

《总也到不了的老屋》这篇课文是预测单元的第一篇课文。依据年段目标、

三年级学生认知水平及本篇课文在单元中的地位，老师将这篇课文的教学目标确定

为：1.在读文中学习“暴、凑、喵”等8个生字。2.了解什么是预测。3.正确朗读

课文，顺着故事情节去猜想老屋为何总也倒不了。初步感受一边读一边预测的乐

趣。4.能够根据预测内容，寻找预测的依据，初步了解预测的几种方法。

在确定了“教什么”的基础上，老师通过以下几个步骤来解决“怎么教”的问

题。

1.揭示课题，导入新课

开课伊始，老师通过《蚂蚁的故事》进行热身，让学生初步感受一边读，一边

猜的乐趣。紧接着，揭示课题，导入新课。

2.自由猜测，感知策略

这一环节在“小猫寻求老屋帮助”中展开。在这一教学环节中，老师引导学生

一边往下读，一边顺势提问的方式让学生感知预测的依据。

师：就在老屋准备倒下时，有个小小的声音响起，谁来读一读这个段落。（指

导读好第三自然段）

生读。

师：听到这样的请求，你猜老屋会答应吗？追问：你的理由是什么？

学生的回答是多种多样的，有的根据课文插图来猜测，有的根据课题来想象，

有的则是依据课文内容来猜测。在学生的猜测中，老师相机强调预测的依据，总结

预测的几种基本方法。

3.有理猜测，初步运用

初步掌握几种基本的预测方法之后，学生还需要在实践中运用。通过对教材的

解读，老师将“母鸡寻求老屋帮助”这一部分作为学生初次实践运用的平台。

师：就在这时，等等，老屋！又一个小小的声音在它门前响起。

这个小小的声音因为什么来找老屋？

生回答。

师：听到这个请求，这一次老屋会答应吗？小读者做了这样的预测（出示旁

批），这是他预测的内容。他这样想的依据是什么呢？我们来找一找。（出示课后

表格，生说依据）

师小结：大家思考的角度不同，猜测的内容也就不同，但理由都很充分，真会

猜！

在此环节中，只要学生说得有理有据，老师充分肯定，并结合课后表格相机总

结预测方法。同时提出预测不是胡乱猜测，而要有理有据，每一个人思考的角度不

同，猜测的内容也就不同，但理由都要充分。

4．多元猜测，综合运用

“学以致用”。在这一教学环节中，老师通过教学环节的巧妙设计，大胆放

手，学生将运用前面所学的预测方法对课文内容进行合理猜测。

师：熟悉的声音又响起了，一读到这句话，小读者说他就知道一定又有谁来请

老屋帮忙了。（出示旁批）

师：那你觉得谁会来？同桌讨论一下，说说理由，看哪种猜测最有可能发生，

再照样子，写一写。（出示表格）

谁 干什么

小猫 安心睡觉

母鸡 安心孵蛋

生交流。

师总结：看来，预测的内容可能和故事的实际内容一样，也可能不一样。这个

故事的结局让人真没想到！所以这样的阅读多有意思呀！

5.回顾过程，总结方法

纵观本节课的教学过程，“教什么”与“怎么教”内容明确，体现的是学生、

教师、编者、文本这四者的对话过程，是一个老师由教——扶——放的教学过程，

是一个学生由学——练——用的学习过程，努力遵循语文学科的自身规律，解决语

文教学教什么的问题，让语文教材更加能够“便教利学”，从阅读方面尝试构建语

文学科的训练序列，努力体现训练的系统性。

像预测这样的阅读策略单元，采用单元整组教学更适合也有利于推进整组课文

的教学，在教材编写特点上与新课程的要求相吻合，使得传统教学中“篇”“组”

严重脱节的问题得到了避免，真正做到了“大语文”教学。

浅谈部编小学语文教材三年级上册阅读策略单元教学
刘青青

（重庆市渝中区人和街小学校  重庆  400010）
[摘　要] 在《全民阅读“十三五”时期发展规划》就有“少儿优先，保障重点”的基本原则，强调必须将保障和促进少年儿童阅读作为全民阅读工作的重点，从小培

养阅读兴趣、阅读习惯、阅读能力。《义务教育语文课程标准（2011年版）》对学生阅读也有明确的要求，小学生应该具有独立阅读的能力，学会运用多种阅读方法。有较

为丰富的积累和良好的语感，注重情感体验，发展感受和理解的能力。能阅读日常的书报杂志，能初步鉴赏文学作品，丰富自己的精神世界。能借助工具书阅读浅易文言

文。九年课外阅读总量应在400万字以上。
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