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听到主人对“四君子”的赞美，感受到主人对高洁、贤达、清雅、飘逸的向往，自

然会不言而喻，不请自走。平平淡淡、不露声色的话语，回避了对方的话题，割舍

了别人的念想，守住了自己的信念，维护了自己的心愿，于人于己都是有益处的。

时至今日，双关语依然在推脱、婉拒事情时起着作用。既要忠于自己的真实

内心，又要顾及对方的情面，若用寻常办法，两者权衡之际往往令人不知所措。此

时，双关语就能平衡两者利弊，在含蓄隐晦中表示出自己的心迹，对别人的想法和

请求予以恰当的回应。

四、故作含糊其辞，回避矛盾焦点

有时，双方立场不同，矛盾交织。为防止冲突的爆发和扩大，其中一方或者矛

盾双方避其锋芒，装作糊涂，也不失为一种缓和气氛的好方法。这个时候，双关语

的双层含义可以起到把问题焦点模糊化的作用。

例如，妻子出门后回来，对丈夫说：“隔壁的王先生给王太太买了一串价值

十万的项链。你却从来没有给我买过。”丈夫回答说：“是呀，我知道了。”这

里，妻子的言外之意是想叫丈夫也买一串价值十万的项链给她，丈夫也听出了妻子

的用意，但他故意装糊涂。一句“我知道了”可以理解为知道要买项链，也可以理

解为知道隔壁的王先生给王太太买项链这件事。丈夫正是运用其双层含义来回避夫

妻双方的矛盾焦点。

在生活中，常常会出现这种现象：听话人听出了说话人话中有话，但却故意

装作没有听懂的样子，使对方无计可施。有些时候是装聋作哑，有些时候是大智若

愚。但不管怎样，的确能迅速熄灭即将引发的“战火”。

五、烘托愉悦氛围，表达美好祝愿

春节的习俗由来已久，其中的很多生活细节包含了中国人对自己、对家人、对

生活、对未来的美好憧憬。比如，很多家庭的除夕年夜饭必有一道用鱼做的菜，表

示“年年有鱼（余）”预示着来年家里的经济状况会越变越好。如果家里的孩子在

吃年夜饭时，一不小心把碟子、盘子打碎了，就要大喊一声“碎（岁）碎（岁）平

安”，预言着将来的一年里家中的每一个人都会平安、健康。不只春节的习俗体现

了双关语带来的“好彩头”，元宵节吃汤圆（团圆），喜事放爆竹（高升），新婚

人家备枣子、花生、桂圆和莲子（早生贵子）等等，都表现了人们对未来幸福生活

的热切向往。

千百年来，这些双关语在个人和个人之间、家庭和家庭之间、村落和村落之

间，地域和地域之间约定俗成，形成具有特色的、稳定持久的风俗习惯。而今，依

然有很多家庭在不知不觉中会用上这些双关语，把语言中所潜含的愉快情绪传递给

身边的亲人，把语言中所包含的真挚祝福传承给膝下的孩童。

双关语可以消减负面情感，促使接受批评；运用风趣语言，警告改进举止；利

用婉转方式，表达回绝意愿；故作含糊其辞，回避矛盾焦点；烘托愉悦氛围，表达

美好祝愿，妙处实在不少。人类智慧赋予了它生气和活力。难怪法国大文豪雨果会

说：“双关语是飞舞着的灵魂的产物。”我们唯有参透语识，积淀语感，方能在实

际生活中游刃有余地掌握它、运用它，使它为我们的人际交往发挥潜在作用，实现

理想效果。
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人的成长过程是连续的，人的教育过程也是逐层递进、逐渐深入的。幼儿园小

朋友与小学生的生理和心理发展特征存在着很大的差距，思考方法、学习习惯、知

识水平、生活能力等都不尽相同，因此做好幼小衔接工作，不仅为了广大儿童能茁

壮成长，更为促进社会的发展进步、祖国的繁荣昌盛。

一、幼小衔接概念

幼小衔接顾名思义即为幼儿园教育与小学教育的过渡和连接，对于儿童们来

说，可谓是来到了成长阶段中比较关键的转折时期，假若无法顺利过渡或出现什么

差池，将会对幼儿的生理及心理等方面造成某些不利影响。幼小衔接的关键在于怎

样帮助幼儿们快速转变思考方式、学习和生活习惯等以适应把学习当作主旋律的小

学生活。

二、幼小衔接的意义

儿童的学习生活由幼儿园过渡到小学，这是其成长过程中的首个关键转折时

期，幼小衔接工作的重要性不言而喻。学习和生活习惯的骤然改变，课业负担突然

加重，让很多小学一年级学生在新学期初始阶段就出现了疲惫、劳累、乏味甚至厌

恶学习等不良心理。课堂气氛冷凝僵硬、学生没有学习兴致和劲头；部分学生性格

由活泼、外向变得有些怯懦、沉默，有事情不敢告知老师；有些学生上课走神、注

意力不集中，学习有困难也寻求老师和家长的帮助；有些学生喜欢因自己的东西被

其他学生碰了一下这种小事向老师告状，不懂得友爱、谦让和团结同学等等。凡此

种种，在引起社会和学校关注的同时，也让我们意识到幼小衔接工作的重要性。大

量相关实验数据显示，儿童的各方面能力的发展中存在一个关键时期，在这个时期

内，帮助儿童培养各种技能难度较低，而一旦度过这个最为合适的关键时期，培养

儿童能力的难度将大大提升。因此抓住幼小衔接这个关键的转折时期、培养时期，

帮助幼儿塑造积极向上的正面人格，锻炼其适应能力、学习能力、生活能力等，为

未来的学习生活奠定良好的发展基础，让儿童们能在享受学习和生活的乐趣的同

时，健康茁壮的成长！

三、使幼小衔接工作顺利展开的有效策略

（一）加深幼儿园及小学教师对幼小衔接工作的认识程度

当代社会经济、科学迅猛发展，为了帮助处于过渡时期的幼儿尽快适应新的学

习环境，幼儿园及小学教师应承担起自己应付的责任，对幼小衔接工作怎样才能顺

利展开进行自己的思考、分析，同时注意提升自身的职业素养和教学水平以适应不

断发展和革新的教育工作。

自1970年国家提出终身学习、终身教育的理念后，社会各界、各阶层都在逐渐

适应并认可该理念，国家教育部门制定了更多、更优惠的政策帮助和扶持幼儿园及

小学的教育工作，其中有些政策是为了加深幼儿园及小学教师对幼小衔接工作的认

识程度而制定的，这不仅表明了教育部门对幼小衔接工作的重视程度，也表明了教

师在衔接工作中的重要性。
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（二）促进家园合作，保证幼儿健康成长

在每一个过渡时期，人的各方面都会产生或多或少的变化，幼小衔接工作过程

中也不例外，若是不重视这些变化并使其得到妥善处理，就很容易造成幼儿无法适

应小学生活且产生不良情绪的现象。在教育对接过程中，家长作为孩子最亲密且产

生影响最大的人也应承担起自己的责任，配合幼儿园为促进幼儿健康成长、快乐学

习而努力。幼儿园与家长们应该建立起相互信任、密切配合的关系，在出现某些问

题的时候，老师可与家长一同讨论并制定解决方案，实践证明，学校与家长之间的

良好沟通和密切联系，可促进儿童更健康茁壮的成长。

（三）培养幼儿的各项能力

1、培养孩子的社会交往能力

幼儿在进入新的学习环境之后，会遇到新的老师和同学，自然需要建立新的人

际网络。幼儿是否可以在短时间内和同学们达成一片、和老师们友好相处，取决于

其人际交往能力的强弱。老师及家长应重点关注幼儿的人际交往能力的培养，以期

能帮助孩子塑造一个和谐良好的学习和生活氛围。具体方法包括教幼儿学会控制自

己，礼让、关爱他人；去别人家做客的时候要懂得敲门、主动且有礼貌向主人打招

呼等。这些生活中的细节可以营造出和谐、友爱、良好的氛围，提高幼儿人际交往

能力，为其适应小学生活做准备。

2、培养幼儿独立生活的能力

现在大部分幼儿皆为家里的独苗，由于家长的过分宠爱导致其生活无法自理已

成为普遍现象。升入小学的儿童，许多事情都需要自己亲历亲为，因此培养幼儿独

立生活的能力显得至关重要。站在老师的角度讲，在生活和学习中给予幼儿帮助、

引导的同时，还需要多鼓励幼儿尝试自己去完成一些比如值日、发书等事情；站在

家长的角度讲，可以鼓励或要求幼儿尝试自己睡觉、整理房间、穿脱衣服等。在老

师与家长的密切合作和共同努力下，幼儿很快就能依靠自己的努力完成很多事情，

也就自然而然的能顺利适应对独立能力要求更高的小学生活。

结语

幼儿园大班的孩子很快将迈入小学门槛，成为一名一年级的小学生。儿童是否

能在短时间内适应自己身份的转变，从“游戏生活”过渡到相对来说更重视学习的

小学生活，幼小衔接就成为了重中之重。幼小衔接起到了承上启下的作用，其不仅

代表着幼儿园教育阶段的结束，而且代表着小学教育阶段的开始。只有顺利展开幼

儿园教育与小学教育的对接工作，才能保证幼儿的生理和心理健康发展，在享受学

习乐趣的同时茁壮成长。
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论幼小衔接的有效策略
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[摘　要] 当今社会经济与科技在迅猛发展，对高素质、高水平人才的需求也愈来愈大，幼儿作为未来建设祖国的主力军，幼小衔接工作受到了社会各界的广泛，怎样

使幼小衔接工作得以高效的展开，怎样帮助幼儿顺利渡过这个转折时期，是值得学校、老师、家长、教育部门深思的问题。之所以要做好幼小衔接工作，原因是在让儿童快

速且顺利的适应自己的身份改变，与此同时通过衔接工作加深对幼儿的了解以期做出更加合理准确的评价。
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