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学思维，强化学生的自主探索能力，为学生的全面发展提供保障。

四、强化家长的教育意识

父母是孩子第一任也是最好的老师，虽然学生的文化教育是由学校和老师完

成，但是父母才是孩子成长教育过程中的关键，家长们要对孩子怀有强烈的教育意

识，不光表现在文化智力教育方面，更是表现在德行修养教育方面。家庭是孩子学

习的第二个环境，学生在下课放学后，回到家里对于老师布置的课后作业常常不能

按时完成，一是由于孩子自身的懒惰，贪于玩耍，家长因为一些客观原因疏于对孩

子的督促；二是作业有一定难度，学生可能还没来得及消化当天学习的课堂内容，

对于作业无从下笔；有的家长文化水平偏低或者因为事务繁忙，也不能帮助孩子辅

导作业。所以对于这些问题的解决家长要做的就是与老师学校保持规律的联系，及

时了解孩子的学习情况，老师的职责也是一样，与家长保持沟通，反馈孩子的学习

进度，接受学生还有家长的问题。注重在学校培养学生的自主学习能力时，也要使

家长认识到家庭教育的重要性，形成良好的家庭教育环境，孩子的自主学习意识会

更强，学习习惯也会更加良好，自然学习能力也就提高了。

结语

培养学生自主学习能力是新课程改革的必然要求，同时也是促进学生综合发展

的有效路径。在小学数学教学中，教师应当革新传统的教学理念和教学方法，注重

发挥学生主体作用，调动学生的积极性，引导学生掌握正确的学习方法，形成良好

的学习习惯，让学生在自主学习的过程中养成良好的自主学习能力。
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引言

一般而言，在高中数学课程当中包含了诸多不同类型的应用题，比如，常见的

计算、证明等不同的类别。由于数学应用题类型不一样，所以，需要运用具有差异

性的解题方式。而数学应用题考验了一个学生对所学数学知识的综合应用能力，所

以，教师需要帮助学生首先掌握不同类型应用题的具体求解方法，形成有针对性的

数学应用题教学训练，进一步增强学生运用相关数学知识的能力，引导学生学会独

立思考数学问题，训练学生的数学思维能力，有助于增加学生对高中数学课程的学

习热情和积极性，保证高中数学教学工作的质量。鉴于此，系统思考和分析高中数

学应用题的常见类型及解析策略显得尤为必要，

一、拥有一定的研究意义与实践价值。

不等式型应用题及解析方法

教师讲解不等式型数学应用题时，注重教会学生求解方法。例如：教师讲解

北师大版高中数学《不等式》课程内容的时候，便为学生出了下道应用题：例1，

某汽车行驶过程中受到惯性影响，刹车之后依然向前滑行某段距离方刹住，即刹车

距离。处于某限速40km/h外道之上，甲、乙两车相向而行，当发觉错误时，一起刹

车，却依然碰到一起，事发之后现场测定甲车刹车距离超出12m，乙车刹车距离超

出10m，甲乙两车刹车距离S（m）和车速x（km/h）间存在下述关联：
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，求超速行驶需要负主要责任的是哪位？

具体解析：结合题意，列出一元二次不等式如下：
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， 依 次 计 算 得 出
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，由此看出，乙车

超过限速，需承担主要的责任[1]。

二、数列型应用题及解析策略

进行高中数学应用题教学时，教师经常为学生们布置一些数列型的数学应用

练习题，训练学生解答应用题的能力。例如：教师讲解北师大版高中数学《数列》

课程内容的时候，便为学生出了下道应用题：例2：银行根据要求需在某段时间进

行一次利息结算，完成后把利息并入到本金中，此种方式是复利。xx企业实施技术

改造时，制定下述两类方案：方案（1）一次性进行10万元贷款，第一年能得到1万

元，随后每一年均较上一年增加30％的利润。方案（2）每一年进行1万元贷款，第

一年能得到1万元，后续每一年 较上一年增加利润大约5千元，两类方案的使用期

均为1O年，然后到期以一次性进行还本付息，如果银行的贷款利息都根据年息10％

的复利加以计算，对比两类方案之间的优点与缺点。

解题如下：方案1每1年获利形成等比数列，方案2获利则形成等差数列。依次

把1、2两方案的利润减去需要还贷款的本利，获取相的纯利润，然后加以对比，找

出最佳方案[2]。

方案（1）10年一共获利：
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方 案 （ 1 ） 1 0 年 本 息 一 共 1 0 （ 1 + 1 0 % ） 1 0 万 元 。
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，∴对比方案2，方案1更好。

三、概率型应用题及解析方法

开展高中数学应用题教学工作的过程当中，学生经常能碰到概率型应用题。

此类应用题旨在考察学生对几何概型、互斥事件概率等知识的运用能力。例如：教

师讲解北师大版高中数学《概率》课程内容的时候，便为学生出了下道应用题：例

3：xx地区的老人一共35万，以随机的形式对此区域的700位老人具体的健康情况加

以调查，具体结果如下图1所示。

图 1

这当中2代表健康，1代表基本健康，0代表不健康，生活可以自理，-1代表生

活无法自理。假如某个区域老人的健康指数平均值至少为1.2，此区域则叫做老龄

健康地区。写下此区域老人健康指数X的分布列，同时判定此区域可否叫做老龄健

康地区。

在教师的指导下，解题如下：此区域老人健康指数X可能取值2，1，0，-1，分

布列如下图2。
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结论

从此次论文的阐述和分析当中，不难看出，系统分析与思考高中数学应用题的常

见类型及解析策略显得尤为必要，具有一定的研究意义和实施价值。本文通过将高中

数学应用题的常见类型及解析策略作为主要的研究内容，从上述几个不同的方面加以

展开论述与分析：不等式型应用题及解析方法、数列型应用题及解析策略、概率型应

用题及解析方法。希望此次研究与分析的内容和结果，能够得到有关高中数学教师工

作人员的关注与重视，并且从中获取到相应的借鉴和帮助，以便增强高中数学应用题

教学工作的实际成效，进而促进我国高中数学教育事业的可持续发展与进步。
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试论高中数学应用题的常见类型及解析策略
王　彪

（江西省景德镇市第七中学  江西  景德镇  333000）
[摘　要] 在高中时期，数学课程属于主要的学科之一，其重要性是毋庸置疑的。作为高中数学课程中的难点内容，数学应用题教学工作的开展面临很大的困难。因为

数学应用题类型众多，较为抽象复杂，提高了实际教学工作的难度。所以，系统掌握高中数学应用题类型，制定出科学的解题方法可谓非常关键。本文通过将高中数学应用

题的常见类型及解析策略作为主要的研究内容，从下述几个不同的方面加以展开论述与分析，从而有效提升高中数学应用题教学工作的总体水平。

[关键词] 高中数学；应用题；常见类型；解析策略
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