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作训练，及时纠正学生的一些中国式表达，让学生可以准确理解和运用英语句型。

与此同时，为了让学生的创新思维可以在写作中得到发挥，教师也要组织一些英语

句型朗读竞赛，英语写作竞赛等形式来调动学生的积极性，让学生在实践中提高自

己的写作能力，重视语法学习。教师在写作过程中也要加强对学生的引导，让学生

可以在创新思路上保持准确，改善自身在语法运用方面存在的缺陷，让学生的写作

水平上升到更高的层次。

三、加强课堂情感教学，调动学生主动创新的意识

高中英语中的情感教学是构成英语素养的重要部分，在课堂教学活动中，教师

也要渗透情感教育理念，关注学生的情感需要，激发学生的学习热情。英语作为一

门通用的交际口语，不仅仅要求学生要掌握英语写作的技能，还要能在日常的交流

活动中进行运用。在课堂上，教师也要为学生提供口语交际的平台，增强学生的英

语语感，满足情感教学的目标。

比如在学习高中英语《Life in the future》时，对于这类英语文体的教学活

动，教师在课堂上要灵活运用教学方法，调动课堂活跃的氛围，让教学活动充分满

足学生的情感需求。在具体的教学过程中，教师可以在课堂上留出一些时间让学生

充分发挥自己的想象力和创新能力，在脑海中构建未来世界的版图，并通过语言有

逻辑地表述出来。通过这种教学方法，学生就可以在课堂上发挥自己的创新能力，

展现自己的个性，也能让课堂教学变得更加灵活，让学生对英语课程保持学习的热

情，进一步推动高中英语课程教学的深入发展。[2]

四、结束语

在高中英语教学过程中，学生创新意识和能力的培养需要长期的努力，要充分

发挥学生的主观能动性开展教学。与此同时，教师要从自身出发，转变自己的教学

观念，意识到学生创新能力培养的重要性，利用科学的教学模式培养具有更强实践

能力的人才。只有在教学活动中从教学方法的完善、课堂氛围的营造以及情感教学

的渗透多个方面努力，才能让学生感受到英语课程学习的魅力，挖掘自身潜在的创

新能力，推动英语教学的持续性发展。
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一、学校数学分层走班现状

2016年9月走班制，数学分层在浣东初中应运而生。学生因基础及能力的不同

分别进入A班，B班学习数学。数学B班的学生以数学中差生为主，数学基础较差，

分班成绩多数集中于60-70分间，对于数学学科兴趣不大，审题、运算等数学能力

较为弱势。如在有理数的混合运算一节教学之前，对B班的学生进行了小学四则混

合运算的摸底测试，发现小部分学生能正确计算，但运算速度较慢；绝大部分学生

只能进行整数的四则运算，不能进行小数及分数的运算，数学能力亟需改善。

二、因材施教，着重发展运算能力，培养应用意识

（一）培养学生的学习兴趣

爱因斯坦曾经说过：兴趣是最好的老师。为了提高学生的兴趣，我们非常重视

新课的导入。中差生对于数学兴趣不大的问题，通常可以设置悬念导入新课。亚里

士多德说过：“思维从疑问惊讶开始”。设置悬念，让学生疑惑不解，可以激发学

生的兴趣，活跃他们的思维。例如，浙教版七上2.5有理数的乘方时，通过这样导

入：一张纸的厚度为0.09mm，假设连续对折始终是可能的，那么多少次对折后，所

得的厚度可以超过你的身高？问题一出，学生的注意力被强烈的吸引，学习兴趣被

激发，使得新课能顺利开展。

实例导入能有效解决数B学生基础较差问题。实例导入是选取与所授内容有关

的生活实例或某种经历，通过对其分析，演绎归纳从特殊到一般，从具体到抽象的

规律来导入新课。例如，2.1二元一次方程的新课导入：小杰买了单价分别为2元和

1.2元的贺卡若干张，花了10.8元，问这两种贺卡各买了多少张？2.3解二元一次方

程组的新课导入：我国古代数学名著《孙子算经》上有这样一道题，今有鸡兔同

笼，上有三十五头，下有九十四足，问鸡兔各几何？这样的引入与单纯地给出方程

组相比，降低了难度，从生活实际出发，从学生易于接受的题型入手，避免让学生

谈“题”色变。

（二）提高数B班的运算能力

培养运算能力有助于学生理解运算的算理，寻求合理简洁的运算途径解决问

题”。对于数B班学生来说，运算能力也是数学所有要求能力中，比较容易得到提

高的能力。运算能力提高了，思维以及其他能力也相应得到提高，相辅相成。

1 . 注 重 基 础 知 识 和 例 题 的 讲 解 。 数 A 班 可 以 一 题 多 解 ， 对 于

数 B 班 来 说 ， 一 题 多 解 ， 不 将 全 部 步 骤 展 现 给 学 生 ， 掌 握 的 效 果

往 往 不 理 想 。 因 此 在 例 题 的 讲 解 中 ， 教 师 要 把 解 题 的 全 部 步 骤 展

示 给 学 生 ， 让 学 生 多 到 黑 板 上 板 演 ， 认 真 指 导 学 生 进 行 计 算 ， 指 

 出常见的运算错误。例如，
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，在用代入法求解二元一次方程组时，学生往

往漏添括号，产生 7132 =−− yy 的错误，对此，可以在教学时指出问题所在，课后进

行针对性的训练，从而提高运算的准确性，提高运算能力。

2.十分钟课堂小测试。艾宾浩斯遗忘曲线告诉我们：在学习完某一知识

后，遗忘便开始，起始阶段是遗忘速度最快的时候。这就预示着我们，当学完

某一知识后，要达到最佳教学效果，就必须及时复习。因此，我们要合理利

用10分钟小测试，只需花费较少时间就能使学生复习巩固一次。如二元一次方

程组的教学中，在用加减法求解二元一次方程组时，学生往往在符号方面犯 

 错误。因此我们设计了类似
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习题，让学生反复练习，效果非常

好。当然不能随意滥用小测试，课堂小测试有几个注意点：测试不能过频，要考虑

到教学进度，如果某一节教学内容较多，则不宜进行课堂小测；测试难度、题量适

宜，题量要控制在10分钟之内，否则会使学生降低信心与兴趣，适得其反；测试要

及时反馈，对于学生中多次大面积出现的问题则要着重花时间讲。

3.跳一跳摘桃子，增强运算的幸福感。维果斯基的最近发展区理论认为，学生

的发展有两种水平：一种是已经达到的发展水平；另一种是儿童可能达到的发展水

平，也就是通过教学获得的潜力。因此，我们的教学要着眼于学生的最近发展区，

让学生跳一跳够得到，调动其积极性，从而达到下一个发展区。

在分式的乘除一节中，进行简单分式的乘除运算后，引入应用题：如图，一个

长宽高分别为l，b，h的长方体纸箱装满了一层高为h的圆柱形易拉罐，求纸箱空间

的利用率。（易拉罐总体积与纸箱容积的比，结果精确到1%）

在老师的分析提示下，大部分学生能应用分式的乘除进行列式化简，得到了成

功的计算体验，增强了运算幸福感，避免了运算的枯燥。

三、因生制宜，定制数A数B课堂，差异发展

2017年4月5日，浣东初中举行了诸暨市“初中分层走班教学”现场推进会。以

《整式的除法》为例探究数A，数B对于学生数学能力培养的不同侧重点。

数B班新课导入前增加了课前预习的环节。A班学生数学基础较好，B班学生刚

好相反。因此特意设置此环节，复习了与整式除法相关的知识，从而降低了课程的

难度，使得本节内容可以顺利导入。

课前预习，独立完成（请在课前完成）

四、数学分层走班初步成效

因材施教，着重发展数B学生的运算能力和应用意识在浣东初中这几年来的实

施中已初具成效。当然，分层走班是一个新事物，有成功也有失败，需要我们更多

的去探索实践，达到更好的效果。
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以“生”为本，分层教学，让每个生命都灿若阳光
——以实践为例探索数学走班在初中阶段的可行性
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[摘　要] 2015年，《浙江省教育厅关于深化义务教育改革的指导意见》颁布，吹响了新一轮课改的集结号。“因材施教”，让学生适切发展，是我们面临的课题。浣

东初中自2016年始，对数学实行走班制，开始了从统一走向定制的路子。
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