
·195·

2019年10月                               教育研究                                  文 渊

例的分析得出结论，提高自我抗挫折能力。在课堂上渗透心理健康知识，可以让学

生更容易接受，培养他们独立自主的能力，使他们在不知不觉中掌握心理健康知

识，再遇到问题时可以自己解决。这样，教师既提高了自己的教学质量，也让城市

留守儿童能够在教师的陪伴下健康成长，在人生的基础阶段得到全方位的发展。作

为一名教师，还要注重学生多方面的成长，不但要关注学生的学习成绩，而且要重

视学生的心理发展以及培养其解决生活中所遇难题的能力，要让学生感受到来自教

师和学校的关心和爱护，让他们认识到社会的阳光和自己未来的美好，从而有足够

的信心努力学习，提升自己，做个对社会有用的人。

结论

城市留守儿童是当前社会发展的特殊群体，随着这个群体的不断扩大，意味着

抗挫折教育的重要性愈加突出。城市留守儿童的抗挫折教育需要家长、学校、教师

的共同努カオ能得到改善，只有我们共同给予关怀，城市留守儿童抗挫折教育问题

才能得到改善。
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我国的传统文化历经上下五千年的战火洗礼但文化依然光彩夺目。在教学中

将传统文化应用在小学语文教学，一方面，传统文化本就是语文教学的一部分，我

们的学生从小就接受诗词、孝道等传统文化的熏陶，提高学生的传统文化素养，也

是促进学生语文综合能力的一个途径。另一方面，传统文化的继承和发扬是我们下

一代的历史责任，教育应该从小培养学生对我国传统文化的认知、理解、继承和发

扬，这样才能使我们的文化越来越丰富，越来越精彩，传统文化的有效性在教学中

才能显现出一定的优势。

一、传统文化丰富语文课堂教学

在我国十分丰富的传统文化它涵盖文学上的、艺术上的、科技上的等诸多内

容，在小学语文教学中发挥传统文化的有效性首先要挖掘本地传统文化，让学生通

过实践了解传统文化的历史和发展，进而激发他们对传统文化的热爱，对本地风俗

的欣赏和热爱。例如，端午节、腊八节等传统节日，全中国人民都在过，但一个地

区和一个地区有很大的差异。以腊八节为例，煮腊八粥、腌腊八蒜等，腊八粥中的

食材北方和南方就有很大差异。语文教学中，老师可以结合时令安排作文，引导学

生体验传统节日文化，以此为写作素材，写出当地传统节日的特色。又如，学习游

记类文章，老师为了让学生更好地理解课文，可以以当地的旅游景点为载体，引导

学生怎样将旅游过程中的真情实感写出来，怎样借景抒情、托物言志，从而让学生

更好地理解文章，体会作者的创作思想和感受，进而加深学生对课文的理解。此

外，老师要有意识地宣传传统文化，将传统文化引入教学。总之，挖掘本地传统文

化，能够将传统文化学习融入生活、融入语文教学，也能将语文教学融入生活，使

语文课堂变得多姿多彩。

二、教学中利用教材导入传统文化

无论哪门学科教学都离不开教材，小学语文教学也是如此。为了发挥传统文化

的有效性应该以教材为载体，为拓展的核心，老师在语文教学中要紧密联系教材进

行传统文化的应用。

（一）提高学生对教学内容的认知、理解和应用，将同类题材导入进行比较学

习。以《江南春》为例，这是一首写景的古诗，在教学中，老师可以古诗写景为中

心进行拓展，例如“会当凌绝顶，一览众山小”，写的是景，抒发的是凌云壮志。

又如“可怜九月初三夜，露似真珠月似弓”写出了景的寂静，衬托出作者的惆怅。

再如“儿童急走追黄蝶，飞入菜花无处寻”，人景结合，写出了景的欢快，读之让

人心情豁朗，身心愉悦。将不同的诗与教材中的诗比较学习，既丰富了课堂教学，

又拓展了传统文化的学习。既能让学生掌握更多古诗的经典句子，又能通过比较让

学生更好地理解、学习教材，可谓一举两得。

（二）挖掘课文的思想内涵，再结合课文思想引入传统文化，升华教学的思

想、精神意义，在语文教学中更好、更有效地培养、教育学生。例如，《老师，你

好！》是一首现代诗，老师在教学中可以引导学生认识、理解我国深厚的“尊师重

道”文化，可以引经据典，可以引入文言文、古诗等，让学生在典故和文字中体会

中华几千年的尊师重道思想，如，“遗桥三敬履”“一字之师”等，通过教学内容

引入相关的传统文化，让学生从中体会中国古往今来一直传承的文化、精神，从而

使其在潜移默化中受到传统文化的熏陶，成为一个更优秀的中国人。

（三）让学生有更广博的见识，进一步拓展教材内容。例如《但愿人长久》写

的是苏轼兄弟的故事，教材结尾引用了苏轼名篇《水调歌头·明月几时有》，教学

中老师要相信学生的能力，将全词用于教学当中，要求学生理解背诵这首词。结果

发现学生对词的兴趣比课文本身都浓厚，老师成功的激发了学生的兴趣，也使课堂

教学取得了更好的效果。

三、提高传统文化在小学语文教学中有效性

我国具有形式多样丰富的传统文化，例如，民俗、戏剧、诗文、饮食等，在小

学语文教学中应用传统文化要注重传统文化的创新，要注重应用方法的创新。老师

要明确传统文化不仅是诗词、文言文，还包括京剧、皮影、杂技、绘画等，本着丰

富小学语文课堂、激发学生语文学习兴趣的教学思想，老师应客观对待传统文化的

分类，要更广泛地接受和应用传统文化。例如，在《三顾茅庐》教学中给学生播放

皮影戏来讲述这个故事，新颖的教学方式、新颖的课件类型更能吸引学生，使其更

专注地参与教学。又如，让学生结合皮影戏等素材，塑造《三顾茅庐》中的各种形

象，对传统文化进行创新应用，学生在情境创设中有了思想、方法，从而加深学生

对传统文化的喜爱，也使学生对语文教学有了更多的参与。总之，在传统文化体验

中，要注重实践，要注重传统文化本身的创新和发展，要注重传统文化在小学语文

中应用的创新，只有在实践中不断创新，在创新中不断实践，传统文化才能更好地

融入语文教学，起到其预想的教育效果，教育意义。

综上所述，传统文化在小学语文教学中的应用，除了关注传统文化应用的方

法、策略，更要关注传统文化应用的效果和思想，要将传统文化蕴含的精神力量、

文化素养融入小学语文教学，使学生通过传统文化学习更深入地了解我国的文化历

史，进而将传统文化所承载的思想、文化、精神融入脑海、融入血液，成为真正的

炎黄子孙，成为真正的中华文明的继承者和开拓者。
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小学语文教学中传统文化教育的有效性探究
王　琦

（辽宁省抚顺市新宾满族自治县平顶山镇中心小学　辽宁　抚顺　113208）
[摘　要] 在小学语文教学中的应用传统文化很普遍，但缺乏创新性，很多教师仍然使用陈旧的方式。针对传统文化在小学语文教学中应用的现状，作为老师，更应该

关注传统文化的特色和其在小学语文教学中应用的效果、效益，使小学语文教学达到更高的水平。实践发现，结合本地传统文化特色可以实现传统文化应用的个性化、特色

化，同时注重传统文化应用与语文教学的结合，注重传统文化的创新以及传统文化应用方式的创新，能够促进小学语文教学有效性的提升，使传统文化教育与语文教学实现

双赢，对于语文教学有效性研究及培养祖国的下一代具有积极意义。
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一、前言

教育不仅仅是知识的传播，也是思想德育的传播。学校是小学生接受教育的初

始阶段，对学生习惯的培养及世界观、价值观的建立有着深远的影响，如何在完成

教学目标的基础上对学生进行思想上教育是我们要不断探索的问题。而在小学数学

这样偏理性思维的教学中插入德育教育更是不容忽视的，我们必须结合实际找出合

适的方法以达到这一目标。

二、教师以身作则，言传身教

教师不仅仅是传道授业解惑的知识传播者，更是数学德育教育的身体力行者。

教师的言谈举止也是数学教学中的重要组成部分，会给学生带来潜移默化的影响。

在教学过程中，数学教师应当保持认真严谨的工作态度与积极的工作热情，这不仅

为学生树立了学习数学的榜样，也可以引导学生端正对工作的态度。同时在着装上

得体，言语上勉励，书写上规范可以无形中给学生带来美的感受，使学生在数学的

学习中也能体会到美的学习，提高学生的综合素养。教师这样的言传身教要比空

口说理论更为生动形象且易于接受，可以于无形中给学生树立立德树人的理念与认

立德树人理念在小学数学课堂中的应用探究
张小芳

（江西省吉安市新干县金川镇中心小学  江西　吉安　331300）
[摘　要] 新课改提出立德树人是小学教育教学的根本目标，小学数学作为基础类学科应积极落实新课改的内容，提高学生的思想道德水平。大部分学生都存在对数学

学习不积极的问题，实施立德树人能提高学生的逻辑思维，激发出学生的创新能力，也能使教师认识到学生的实际需求，有利于教学效率的提高。本文就立德树人理念在小

学数学课堂中的应用进行探究。
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