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春光明媚，百花争艳，正是孩子们重返校园，快乐学习的日子。但是今非昔

比，受新冠肺炎病毒的影响，孩子们不能如期开学。“停学不停课”，为了不耽误

学生们的学习，区市各级教育主管部门积极行动起来，组织部分骨干教师开展空中

课堂在线教学。作为任课教师的我们，也随之投身到空中课堂辅助教学工作中来，

助力自己的学生学有所得、学有所成，将每一节课的知识都能融会贯通。下面我就

结合《圆柱的表面积》一课谈谈自己做法和感受。

一、深挖教材、认真备课

我作为班级任课教师，虽然不用亲自给学生上课，但是也需要研读教材，认真

备课，对所学内容的编排意图、教学目标、教学重难点做到心中有数。就拿《圆柱

的表面积》为例，它是在学习了长方体、正方体的表面积，认识了圆柱的基本特征

后进行学习的，通过让学生观察、想象、操作等一系列活动，运用知识迁移规律掌

握圆柱的侧面积、表面积的计算方法，并加以应用，以解决生活中的实际问题。明

确学习目标是理解圆柱表面积的含义，掌握圆柱侧面积和表面积的计算方法，以及

经历圆柱侧面积和表面积计算公式的推导过程。准确把握圆柱表面积的计算方法教

学重点，圆柱侧面积计算方法的推导是教学难点。通过多种途径查阅资料，精心设

计教学过程，理清教学思路，制作导学单。只有这样，教师才能吃透教材，才能更

好地为学生服务。

二、提前谋划，精心准备

俗话说“凡事预则立不预则废！”上每一课的前一天，我都要把事先设计好的

导学单利用云校家推送给学生，孩子们利用导学单进行课前预习，对第二天要学习

的内容就有了一个初步的了解和认识。在《圆柱的表面积》一课中，我在导学单中

设计了课前预习环节，目的是让学生通过预习掌握一些概念性的知识，如圆柱的表

面包括哪几个面，它们分别是什么形状等；在课中互学，合作探究环节，设计了一

些让学生动手操作，提高分析理解能力，建立空间观念的内容，如圆柱的侧面展开

后是一个什么样的图形，动手试一试，这样听课时就有了针对性和目的性。

除了推送导学单，我还要提前告知孩子需要准备哪些学具，为第二天的上课做

好充足的准备。如本节课除了准备必要的笔和作业本外，还要准备一个圆柱体的纸

盒、剪刀、直尺、铅笔等，并准备两个长方形硬纸板，分别把它的一条长或一条宽

粘在小木棒上。听课时，学生就可以根据老师的要求动手操作，加深对知识的理解

和掌握。

三、在线听课，互学互鉴

课堂是学习的主阵地！每一节空中课堂都是各区市学校一线骨干教师精心备

课、认真打磨、层层把关后呈现给学生的精品课。任课教师要陪同学生一起听课，

一是学习他们巧妙的课堂设计，先进的教学方法，熟练使用教学助手的技巧等；二

是在听课中总结并思考本节课哪些知识点讲解透彻，哪些知识点还需要加强，反思

自己在教学中可能会存在哪些问题。比如在听叶老师讲《圆柱的表面积》一课中，

我认为有两点需要探讨：一、课前引入时出示了这样一道题，一张长方形纸能围成

一个圆柱吗？叶老师说不能，我觉得这种说法是不对的；二、在探究新知中，叶老

师将圆柱表面积公式S表=2πrh+2πr2这样的公式展现出来，我觉得对于初学者来

说，有的不太合适。由于圆柱的表面积计算量比较大，分步计算既可以让学生很好

地理解圆柱的表面积是有两个底面面积和一个侧面的面积组成，也可以化繁为简，

降低计算的难度。通过在线听课，任课教师对课堂教学的全过程做到了心中有数，

所以在指导学生学习时就能查漏补缺、有的放矢，提高学习效率。

四、多措并举，在线辅导

课后辅导是课堂教学的有效补充。课堂上学生虽然认真听课，但是学生因受

听课习惯和智力因素等方面的影响，他们的学习效果是不尽相同的。为了有效的解

决学生学习中的疑问和困难，任课教师可以结合教学重难点录制微视频推送给学

生，让他们有针对性地学习。也可以通过在班级群开设钉钉直播，孩子们谁有问题

可以直接向老师发问，老师在线给予解答。除了以上两种方法，老师还可以通过微

信、QQ、电话和短信等平台与学生交流。如圆柱的侧面积计算，有的同学就用S侧

=2πr2h进行计算，和圆柱的底面积计算公式混淆，在线辅导时要作为重点来讲。

采用多种方式进行在线辅导，既激发了学生的学习兴趣，也提高了学生的学习效

果。

五、精选试题，检测效果

课后检测是反映学生学习效果最直接的手段。学生在课前预习怎样？课中听课

怎样？老师都没有现场参与，对学生的学习心中没底，只有检测才能真实反映学生

的学习效果。因此，任课教师要定期根据所学内容设计检测题，习题的设置来源有

三种方式，一是共享别人的习题；二是精品习题；三是我的习题设计。检测题型可

以多样，有填空、选择、判断和主观题。习题设置不在多而在精，便于在云校家批

改。批改时发现共性的问题记录下来，利用钉钉直播的方式给学生重点讲解，或利

用微信进行板书示范；发现个性的问题可以在云校家语音留言，学生根据留言及时

改错，还可以通过微信、电话给予辅导。通过在线检测，老师分析检测成绩和学生

失分原因，对学生的学习效果就会有了全面的了解。

因此，空中课堂教学效果要想落到实处，做课教师上出一节高质量的好课是核

心，任课教师尽心尽力备课、辅导、答疑和批阅作业是必需。除此以外，学生自觉

学习的态度和家长的有效监督，也是十分重要的。作为任课教师，切忌一曝十寒，

需要耐心，更需要恒心，只有不辞辛苦，每一节课都始终如一地坚持，这样才能及

时了解学生的学习状况，确保每一个孩子都成为空中课堂的最大受益者。
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履职尽责做空中课堂教学质量的“助推器”
代元升

（宁夏中卫市第四小学  宁夏  中卫　755000）
[摘　要] 在空中课堂教学中，任课教师从台前走到了幕后，虽角色转换但职责不减。为了更好地帮助学生学习，任课教师还是一如既往地深挖教材、认真备课；提前

谋划，精心准备；在线听课、互学互鉴；多措并举，在线辅导；精选试题、检测效果。每天全程在线陪伴孩子学习，确保每一个学生都能完成当天的学习任务，助力孩子融

会贯通掌握所学知识。
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