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引言

中华优秀传统文化历经数代与社会生活密不可分，是民族的灵魂，也是人们的

精神食粮。“教育走的太快，请等等落下的灵魂。”如何将传统文化与教学结合起

来，使传统文化渗透课本，走进学生生活，这是教师一直在探索的，也是一直努力

的方向。将优秀传统文化融合课本教学从而培养学生文化底蕴，使他们未来在社会

上面对各种信息有最基本的辨别能力，同时，使学生在轻松愉快的氛围当中，学习

文化知识，欣赏艺术内涵。了解传统文化，会增强民族自信；学习传统文化，会致

力报效民族国家；传承传统文化，会使这份智慧绵延后世子孙。

一、中华优秀传统文化渗透初中语文的意义

（一）提升学生学习效率

中华优秀传统文化流传千古，是前人一代一代传承下来的，是智慧的结晶，而

语文所学习的内容也是前人的智慧。所以将传统文化结合语文进行教学，会使学生

学习到文章背后的内容，会感受到传统文化中的道德追求，明白古人之于学，终生

与之俱的含义，提升自身学习兴趣，学生才会自主的参与学习，改变以往厌学的心

态，从而提升学习的效率，也使学习更有深度，不止学会了课本，还学会了做人。

（二）有利于优秀传统文化代代相传

中华文化源远流长，在漫长的历史长河中代代相传，如今学习中华优秀传统文

化无疑是站在巨人的肩膀上看世界，让我们少走很多弯路，也可以使学生在形成人

生价值观的时候作为道德标准。近年来在外来文化的冲击下，很多人的思想开始偏

移，而这将对正值成长关键期的学生造成影响，通过传统文化渗透初中语文，使学

生学习了解传统文化，并且主动弘扬传统文化，使传统文化继续发扬传承下去，激

发民族凝聚力，使人民欣欣向荣，经过这一代的传承也可以使其焕发新的色彩。

（三）促进学生身心健康成长

中华优秀的传统文化可以给学生补充正能量，使其三观正，个性强，成为一

个有道德有理想的人。结合语文教学，不仅使学生更加深刻学习文章内容，更能学

习文章背后的不卑不亢，百折不挠，有一个健全人格，养成良好习惯。一个良好的

习惯可以使学生的身体保持健康，一个健全的人格可以使学生的心灵经得起万千打

击。

二、中华优秀传统文化渗透到初中语文教学中的方法

（一）情景教学法

语文课文中包含了很多传统文化的内容，特别在文言文中，教师可以结合课

文引入传统文化教学，使学生丰富对传统文化的理解，也容易理解课文含义，使其

内化于心，外化于行。结合课文中的内容利用音乐视频等，烘托氛围，使文章内容

更加直观的展现在学生面前，做到了寓教于乐，加深理解，也吸引学生的注意力，

提高学习效率。例如，在教学《木兰诗》时，教师不仅可以借助视频，也可以借助

相关文献，结合传统文化分析人物背景与人物心理，使学生深刻理解诗词背后的含

义，更好理解文章当中人物的爱国情操，英勇无畏的人物精神，并学习这些特质，

使自己思想升华。

（二）深刻研究课本当中的传统文化片段

能否成功的将传统文化渗透教学，这取决于教师能否抓住文章当中的片段，

进行研究指导，使学生得到传统文化的道德感染，尤其在文言文教学当中，结合传

统文化可以使枯燥难懂的文言文变得生动，容易理解，也能提升其语言运用能力和

创作思考能力。教师也可以从课文的内容，作者的经历，创作的背景等多方面引导

学生进行思考和分析，深刻挖掘出隐藏的传统文化内涵，使学生在学习当中提升道

德素质。教师也可以和学生交流和沟通，在课堂上划分小组，让学生就学习内容进

行讨论，集思广益，也许会得到意想不到的效果。语文教学不应该只是局限在课本

当中，更不应该是片面之词，文言文当中有很多文化内涵和意境，结合经典使学生

更加全面地理解文章含义，也有利于对他们人格的塑造，使能力提升。例如，在教

学《陋室铭》时，教师可就孔子曰：“何陋之有？”这一句展开思考探究，诗的末

尾引用孔子的“君子居之，何陋之有？”这句话虽然被作者省略了前半句，但意思

却在全句，言外之意说，自己就是君子，品德高尚，安贫乐道，所以所居的陋室自

然也就不陋了，在这里可以结合传统文化延伸思考，现在的生活质量高，自然没有

陋室，身着的衣服也各式各样，我们拥有的一切都比诗人当时的要好，但是我们却

没有诗人的那份坦然和那份修养。结合国学经典《弟子规》当中的“衣贵洁，不贵

华。上循分，下称家。”一起分析，让学生理解到生活当中切勿攀比，不要被利益

蒙蔽了双眼，从而做些使自己后悔的事情。这样教学，既让学生更加深刻理解文章

内涵，又能得到课外拓展，能够全方面的了解文章的深意，也能认同作者的看法，

从而使他们改变自身看法，做一个淡泊名利，不畏浮云遮望眼的人，将这份高尚留

在心中。

（三）结合优秀传统文化开展课外活动

学习中华优秀传统文化不应该只是在课堂上学习知识理论，更应该在生活上，

行为上下些功夫，学习知识也好传统文化也好，不是只为了学习那些知识，一个人

的道德修养不是看这个人的学识，而是要看这个人的行为，所以传统文化要想渗透

学校教学，不止要在课堂上教学，也要在课外多组织一些活动。例如，学校可以组

织一场有关中华优秀传统文化的演讲比赛，使学生们积极参与，锻炼能力，使教师

学生在活动中都有提高。也可以开展学习小组，或者评选道德榜样。这样既丰富了

校园生活，也使学生在活动中能力有所提升。

结束语

在语文教学当中渗透中华优秀传统文化可以使语文教学更有意义，使学生的

发展更加全面。素质教育要全面发展，学生不只要学习课本知识，也要发展各项能

力。中华优秀的传统文化历经数代，多少前人的智慧都蕴含其中，而这些都将对学

生学习与未来发展有着至关重要的影响，历久弥新才能流传千古，科技在发展，社

会在进步，而传统文化也在不断更新发展，也将由这一代的学生继续传承。
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[摘　要] 中华优秀传统文化渗透于初中语文可以使学生建立正确的人生价值观，能够积极富有正能量的面对人生中的各种难题，明辨是非。教师联系实际传授中华优

秀传统文化，可以使学生思维得以锻炼，使其具有广度与深度，既能使课堂更有魅力，也可以使学生受益匪浅，提升思想格局。
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模式，努力使小学数学教学取得更大的突破。渗透数学思想方法是小学数学教学的

重要思想，尽管很多小学数学教师对此有一定的认识，而且也能够发挥自身的积极

作用，在应用渗透数学思想方面进行研究和探索，并取得了一定的成效，但按照较

高的标准和要求来看，特别是从培养学生数学思维的战略高度进行分析，一些教师

还没有深刻认识到渗透数学思想的应用价值，在具体的应用过程中仍然存在很多不

到位的方面，因此有必要对小学数学教学中如何更有效地应用渗透数学思想进行深

入研究，这对于提升小学数学教学有效性具有重要的支撑作用。

三、渗透数学思想方法提高小学生思维素质

（一）鼓励学生勇于质疑，培养学生数学思维批判性

学生数学思维批判性的培养需要教师改变传统教学观念，允许学生对自己的授

课内容提出质疑，鼓励学生质疑数学教材内容。学生需要在数学学习中独立思考，

形成自己的见解，勇于质疑教师观点；善于寻找解题思路中的错误；对已经形成的

数学结论存在怀疑态度。在数学教学过程中，教师要对提出质疑的学生进行鼓励，

并为学生提供表达自己想法的机会，无论学生质疑结果是否正确，教师都要耐心聆

听学生质疑的原因以及学生自己的思路。如果学生的思路正确，教师要虚心采纳，

并对学生的质疑精神提出表扬；如果学生的思路不正确，教师切忌不可批评学生，

而是指出学生思路错误的地方，并加以解释，让学生明白自己错在什么地方。教师

要鼓励学生的质疑行为，培养学生数学思维批判性。

（二）在合作竞争中促进学生思维的发展

教师要让学生在合作探讨和相互竞争的过程中主动进行想象、思考，并积极

说出自己的观点和意见，从而引导学生深入研究问题本质，探究问题答案，促进其

数学思维能力的提高。例如，某一练习题具有不同的解法，教师便可将班内学生进

行分组，要求他们分组讨论。通过小组之间的竞争，教师便可让学生们产生思维碰

撞，从而帮助他们深入理解和掌握知识，促进学生思维能力的提高。在实际的课堂

教学中，一些学生可以在短时间内掌握知识，但还有一些学生的理解能力就相对较

差。为此，数学教师应当平等地对待每一名学生，真正关注和关心班内的所有学

生，并选择差异化的教学策略，坚持因材施教，为所有学生都营造出一个符合其学

习需求的环境，给他们提供平等的学习机会，让学生能够实现共同发展。教师通过

合理分组的办法能促进学生之间的合作与竞争。在这一过程中，教师不但能让他们

掌握知识，还有助于其思维的发展。

（三）从不同角度思考，培养学生数学思维灵活性

学生在解答疑难问题时，在遇到思维难点无法继续时，可以放下阻塞的思考

点，转而从另一个角度继续思考。在不同的角度思考问题，可以有效避免学生钻牛

角尖，很多时候，多个思考角度能够互相串联起来，激发学生灵感，达到解决问题

的目的。教师在学生遇到疑难问题时，不要着急辅导学生，要仔细聆听学生思路，

了解学生的解题思路，再引导学生从另外一个角度继续思考，养成学生擅于思考的

学习习惯。

结束语

培养小学生的数学思维品质对于小学生学习数学有着非常重要的作用。数学的

教学目标不仅仅是提高学生的数学成绩，更重要的是要教会学生如何思考，培养学

生独立思考、勇于质疑的学习精神。小学阶段正是形成良好思维习惯的重要阶段，

教师在数学教学过程中，要时刻将培养学生数学思维品质作为教学的重要目标之

一，提高学生的数学思维品质，进而提高学生的数学成绩。
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