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激励性教育注重学生的心理状态，是一种心理教育，以激励的方式鼓舞学生，

帮助学生建立自信心，使其能够正确面对各种挑战。高三数学复习是一个任重道远

的过程中，如果学生不具备良好的学习心态，很容易就会受到挫折、跟不上复习节

奏，最终越来越落后，甚至彻底失去参加高考的信心。激励性教育更注重于学生掌

握哪些知识，在此基础上促进学生掌握更多的知识，维持良好的学习心态。接下

来，本文将针对激励性策略在高三数学复习中的重要性以及具体实施进行阐述。

1.高三数学复习中实施激励性策略的优势

主要可以分为以下几点：首先，有利于学生保持良好的学习心态。对于很多

学生而言，高中数学学习并不是一帆风顺的，在途中会遭受到很多挫折，有的学生

心理素质强，能够凭借自己扛过来，但有的学生却不能，此时，教师的鼓励非常重

要，毕竟教师是引导学生学习的关键人物，在学生心中有着非常高的地位。高三复

习过程中，学生遇到的挫折更多，所以激励性教育的实施更加有必要。其次，有利

于学生再次加深理解成功学习过的知识。一些学生在首次学习数学知识的过程中，

表现得非常优异，所以能够在高三复习阶段同样取得较高的水准，但遇到一些具备

难度的变式题后，会显得不够火候。此时，激励性教育促使帮助学生再一次深入理

解相关数学知识，成功解决各种变式题目。最后，有利于学生掌握未曾掌握的数学知

识。由于高中数学学习任务重，时间有限，很多学生在某一学习过程并没有掌握住相

关知识就已经进入下一阶段的知识学习，导致其失去巩固的机会。在高三复习阶段，

教师可以激励学生勇于面对失败，并在此挑战，完善自己未曾掌握的数学知识。

2.激励性策略在高三数学复习中的实施

2.1通过引导学生竞争的方式激励

人与人之间是存在竞争关系的，往坏处发展，会形成一种攀比现象，往好处

发展，会形成一种激励现象，在高三数学复习过程中，教师应当正确引导学生，充

分体现出竞争的优势，激励学生。例如，在引导学生复习《指数函数》的相关知识

时，教师可以将全班学生分成若干个学习小组，以小组竞赛的模式解出相关题目。

由教师挑选题目，各个小组派一名学生代表上黑板解题，轮流上场，每一位学生最

少上场一次，且各个小组拥有一次补救的机会，由台下的学生补救台上的学生。在

此期间，小组之间形成了竞争关系，组内成员形成了合作关系，同时激励学生，互

相交流探讨，提高学生的学习积极性和效率。并且，各个小组形成了一种集体，有

利于培养学生的团队合作精神。

2.2为学生讲解相关成功事迹激励

榜样的力量是无穷的，有了榜样，人就有前进的方向，高中数学复习也是如

此，教师可以在班级中树立榜样，为学生讲解相关成功事迹，对学生进行激励。一

方面，教师可以运用多媒体技术播放一些相关视频，让学生观看，刺激学生的视觉

和听觉感官，形成一种震撼人心的效果，积极投入到高三数学复习当中。另一方

面，教师可以向学生树立班级中的一名榜样，相比于学生并不熟悉的人，身边的人

更能够激发学生的学习积极性，会生出“同样是由一位教师教的，为什么他能做

到，我就不能？我肯定也行！”以此方式激励学生。并且，教师还可以引导一些在

数学学习方面取得较好成绩的学生向其他学生传授经验，帮助其提高学习效率。

2.3通过多方面评价学生的方式激励

事实上，每一位学生都有着争取进步、学习优异的良好愿望，但是总会出现

事与愿违的情况，此时教师若能给予其肯定的眼神、赞许的微笑，都是一种非常有

效的鼓励。在课堂教学方面，教师可以通过肯定学生解题思路的方式激励学生；在

考试测验方面，教师可以通过肯定学生成绩和努力的方式激励学生；在课外方面，

教师可以通过肯定学生自主复习的方式激励学生。在多个方面对学生进行肯定的评

价，能够达到激励学生的目的，提高其学习积极性。当然，教师也不能盲目的鼓

励，面对学生出现问题的情况，必须要在第一时间指出，并指导其改正，避免学生

在错误的道路上越走越远。

3.总结

总而言之，高三数学复习过程中，激励性策略的实施非常有必要。高三复习

阶段对于学生来说，是一个很重要的学习过程，教师应当明确激励性策略的优势所

在，实施在课堂教学中，提高学生的学习积极性和学习效率，如通过引导学生竞争

的方式激励、为学生讲解相关成功事迹激励等。
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激励性策略在高三数学复习中的实施探讨
魏　哲

（江西省丰城市丰城中学  江西　丰城  331100）
[摘　要] 进入高中阶段后，学生将面临巨大的挑战，相比于初中，高中知识难度大大提高、学习任务更重，且高考比中考更重要。数学是一门逻辑性较强的学科，这

一点在高中阶段体现得淋漓尽致，对学生提出的要求非常高。因此，很多学生在学习高中数学知识的过程中会丧失信心，甚至于放弃学习，尤其体现在高三复习阶段。基于

此，本文针对激励性策略在高三数学复习过程中的有效实施进行探讨，仅供广大一线高中数学教师参考。
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双关语一般指的就是在一定的语言环境中，利用词的多义和同音的条件，有意

使语句具有双重意义，言在此而意在彼的修辞方式。简而言之，就是一箭双雕的语

言。它往往与语境有很大关联。唯有说话者和听话人同时具备足够的机敏和睿智，

双关语才能达到调节氛围、愉悦心情的绝佳效果。

通常，人们把双关分为谐音双关和语义双关两类。谐音双关包括同音相关和近

音相关两种类型，语义双关则包括同字双关和借喻方法。双关语被广泛运用于日常

生活、文学作品、广告用语、警示标语中。本文就其在日常生活中的语用价值进行

阐述：

一、消减负面情感，促使接受批评

当对方言行不当时，如若大庭广众之下直接予以批评，很可能会导致不欢而散

的结果。可是，如果合理运用双关语，或许就能轻而易举地化尴尬于无形，令对方

在欢快的情绪里接受批评。

比如，生活中总有人看别人做事时，神气活现地指手画脚，其实自己也是三

脚猫功夫，只不过是瞎指挥。这个时候如果直截了当地指明对方根本不会，很可能

会你一言我一语闹得不可开交，不如笑呵呵地说一句：“你现在倒蛮像嫩蛤蟆跳

井。”“什么意思啊？”对方很可能没办法一下子想明白。等到他琢磨了半天，终

于悟出“嫩蛤蟆跳井——扑通（不懂）”的意思时，多半不会怒发冲冠，至多指着

鼻子“呵呵”一笑。

以双关的幽默感替代普通语言的平直生硬，就可以在轻松的环境中，将严肃的

批评转化为善意的提醒，使对方心悦诚服地接受意见，采纳建议。这对于个人习惯

的不断改善和友好关系的和谐共建都具有积极意义。

二、运用风趣语言，警告改进举止

除了成功提出批评之外，双关语有时还具有劝诫他人改进的作用。由于双关手

法蕴含着风趣幽默的特性，所以劝说时往往会在轻松愉快中不露痕迹地春风化人，

润物无声。

举个例子，有个男孩比较淘气，经常把玩具弄坏了，再找父亲帮他修玩具。父

亲一声不响地修好玩具后，又瞪了儿子一眼，说：“下一次再这样，我一定好好修

理修理！”这里，“修理”一词是双关语，表面上指修理弄坏的玩具，实际上也暗

指教训儿子，以此警告儿子爱惜玩具，不可三天两头把玩具弄坏。儿子看见父亲三

番两次帮他修玩具，是爱他的；又明白了下一次再这样弄坏玩具的话，恐怕会被狠

狠教训一顿，以后玩玩具时必然会小心翼翼。父亲的教育就在心平气和中达到了预

期的效果。

可见，劝诫警告他人并非一定要以剑拔弩张、气势汹汹的方式来进行。通过

双关语，以玩笑的方式来指正，双方的好心情都不会被破坏，问题却得到了真正解

决，不是很好吗？

三、利用婉转方式，表达回绝意愿

自古以来，梅兰竹菊被称为“四君子”。梅代表高洁，兰代表贤达，竹代表清

雅，菊则代表飘逸。一些文人会在家中小院长期种植梅兰竹菊这四种植物，时时与

四君子相伴，时时提醒自己莫忘人生抱负，同时向外人表明自己的志向。当有的客

人来访，希望主人与他同流合污寻求共同利益时，看到主人庭院里的“四君子”，

双关语在日常生活中的语用功能
吴　安

（上海市松江区中山小学　上海　松江　201600）
[摘　要] 日常生活中，双关语被广泛使用。本文结合生活具体事例，阐述了双关语在消减负面情感，促使接受批评；运用风趣语言，警告改进举止；利用婉转方式，

表达回绝意愿；故作含糊其辞，回避矛盾焦点；烘托愉悦氛围，表达美好祝愿等方面的语用功能。
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