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迁移能力以及融会贯通能力，提升复习效率，提高高三学生的化学成绩。
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1 生态文明建设视角下环境保护存在的问题

1.1污水处理率低

随着城镇化快速发展，污水产生量不断地增加，而污水处理能力明显不足。其

中污水只是经过简单处理未达标即排入河流，这是造成地表水功能区水质污染的首

要原因。

1.2固体废弃物处置能力有待提高

随着城市人口的快速增长，城市生活垃圾的产生量也在逐渐增加，生活垃圾的

处理、处置压力在不断增大。近年来，各大城市处理城市生活垃圾主要采用生活垃

圾卫生填埋法，此方法产生的垃圾渗滤液处理不好易造成二次污染。城市生活垃圾

卫生填埋场的建设占用土地资源，导致城市生活垃圾卫生填埋场的选址困难。

2 生态文明理论指导下提升我国环境保护水平的对策

2.1树立生态系统的自然环境保护观念

人的生态思维应该克服传统工业思维的简单的、线性的思维模式，生态系统是

一个复杂的、非线性的系统，我们在制定环境保护制度时，不能只从人的工业思维

来考虑复杂的自然界，树立生态系统的自然观，从自然出发去考虑问题。生态环境

是一个有机整体，我们不能把其中的种群或者部分脱离整体来考察，环境保护中，

水资源和土地资源是相互作用和相互影响的，各自的保护制度不能孤立幵来，要考

虑整个生态环境系统的联系，生命只是在它与环境相互联系和相互作用的过程才能

存在、发展和表现，在保护生态野生物种时，要关注生态链的平衡，不能一味增加

受保护种群的数量，我们应以群体的、系统的生态思维来指导环境保护制度建设。

2.2推进实施污染防治工作

首先，深化燃煤污染控制，改造天然气管道，大力推广天然气和煤层气等清洁能

源的使用，进一步调整能源结构；控制机动车污染排放，加大机动车限行力度，禁止

柴油车在环境敏感区行驶，尽快淘汰全部黄标车，大力发展绿色交通；提高城市扬尘

污染控制水平，为建筑工地施工现场扬尘控制制定标准，如标准化围挡率、物料覆盖

率和操作场所硬化率等，工业企业所有散装物料一律实施全封闭或半封闭。

其次，保证饮用水源安全，开展水源区综合治理，减少点、面污染源，建设水

库入水口水质监测站，为水环境专项调查提供资料，确保水质稳定达标；推进工业

水污染防治，逐步关停产生污水量较高，且不具备深度处理和资源化能力的污染企

业，倡导实施清洁生产，强化从源头削减污染物产量；鼓励再生水利用，提高中水

回流比例。

最后，强化噪声影响防范，在新、改建道路线位时合理规划土地，避让居民

住宅区、医院等敏感建筑物，同时引导使用产生噪声小的交通工具，推广低噪声技

术的应用。引进新技术降低工业固体废弃的产生量，提高工业固体废物的综合利用

率，规范城市生活垃圾无害化处理。

2.3加大生态环境保护力度

首先，划定生态红线，建立生态保护区，维护原生态的生物生境，在生态环

境敏感区域内控制人为破坏，降低人们生产、生活对环境的影响，进而提高环境质

量。其次，加强工业废水排放强度较高工业企业的水质监测，加强对河流和各地区

造林绿化工作，突出抓好河流等重点流域生态环境修复治理，推进省级低碳园区试

点建设。最后，加大对破坏矿山生态环境行为的执法力度，加快对废弃煤矿及采空

区周边的土地复垦和生态环境恢复，推进资源开采与环境治理并举，提升矿区生态

环境质量。以雾霾治理为重点，持续整治违法排污企业，不断改善环境质量。

2.4提高公众生态文明意识

在环境保护制度下人主体性的发挥，不是让人做自然的主人，而是让人发挥保

护主体的作用，做自然的代言人和代理人。公众在生活的每一个生活生产活动都与

自然发生着直接或者间接的联系，公众的行为应该在环境制度影响下得到规范，我

国现在的民间环保组织在环境保护中发挥着重要作用，有效的联系大众，这就能够

最大限度的发挥公众保护自然的热情，也使公众参与环境保护建设有了途径，环境

保护制度建设过程中，要考虑公众的主体地位，鼓励公众都参与到环境保护中来，

提高公众的参与度，环境保护制度应该内化为人的思维意识，成为人的日常行为习

惯，这样，所有的环境保护制度规范就会通过人的主体性发挥落到实处，我们的生

态环境将会越来越好。

2.5大力发展新能源和新材料产业

我国大部分地区的太阳能资源都比较丰富，同时，受地形和气候的影响，风能

资源也很丰富，因此太阳能资源和风能资源开发利用潜力很大。因此，要充分发挥

风能、太阳能和地热能资源丰富的优势，加大风能的开发利用，大力培育风电和光

伏发电新能源产业，加大新能源产业所占比重，降低各行政区划的单位GDP能耗，

减少工业三废的排放强度。坚持绿色、低碳发展路径，加强高能耗行业能耗管控，

大力推广绿色建筑和新能源汽车推广计划，提升资源环境综合质量。

2.6加大科技投入，鼓励科技创新

生态文明建设视角下环境保护的开展须要前瞻性的研究做基础，科学技术起到

引导和支撑作用。首先，针对大气环境特点和大气污染状况，开展大气污染源排放

因子的调查测试研究，制定排放清单。加大水环境污染研究力度，建立水环境管理

系统。其次，开展自主创新模式，加快自主创新步伐，加大燃煤锅炉、煤矸石、铁

矿综合利用先进技术的研究力度，且在科技创新支撑下开展土壤修复、危险废物处

置和煤气层利用等技术示范。

3 结束语

总而言之，倡导生态文明建设，对国家的健康发展有着深远的影响，它也是中

华民族面对全球日益严峻的生态环境问题作出的庄严宣言。因此，只有始终坚持以

生态文明理论为指导，加大环境保护的力度，加大科技投入，鼓励科技创新，大力

发展新能源和新材料产业，切实提高环境保护和环境规划水平，提高公众的生态文

明意识，才能实现人与自然、社会经济与生态环境的和谐发展。
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以生态文明理论为指导，提升我国环境保护水平
郭英学

（吉林省彩虹人才服务有限公司  吉林　130000）
[摘　要] 近年来，在各级环保部门的努力下，我国环境质量恶化趋势已明显减缓。但也要清醒地看到，我国环境形势总体上仍不容乐观，环境问题依然是当前社会关

注的突出问题，提高环境管理水平已是迫在眉睫。本文主要分析生态文明理论指导下提升我国环境保护水平的对策。
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引言

思想政治课程是各高等院校中学生的必修课程，因其时代性和正确的世界观、

人生观、价值观导向成为学生思想发展中的重要指明灯。而在新时代的思想政治课

程体系中，如何结合学生的专业课程，使得思政课程更具有文化底蕴和专业针对

性，是当前思政课程教学探索中的重要内容。在高等中医药院校的思政课程中，融

入中医药文化，使得学生在学习思政课的同时，深入了解本专业的文化内容，也使

得中医药文化更有时代性。通过中医药文化与思政课程相结合的方式开展教学，是

当前构建特色思政课程体系的良好途径之一。

一、高等中医药院校思政课程融入中医药文化的必要性

（一）有利于拓展学生的专业视野

拓展学生的专业视野，是高等中医药院校中专业课和思政课程的共同重要教

学目标。一方面，更广阔的专业视野能够带动学生在中医药领域中进行跨学科、跨

领域的综合研究，实现学术和实践上的新突破。另一方面，专业视野的拓展不仅涉

及到学生在学习成绩和专业能力方面，还关系到学生的思想政治水平和个人品德方

面。当前社会发展所需要的全方位人才是能力与品德上俱佳的综合性人才，因此在

高等中医药院校思政课程中融入中医药文化是很有必要的。

中医药文化融入高等中医药院校思政课教学探索
唐雪梅　吴　娟

（成都中医药大学马克思主义学院  四川  成都　611137）
[摘　要] 为了提高当前高等学校学生的思想政治水平，结合专业课进行思想政治课教学是当前思政课程发展的趋势。而将中医药文化融入高等中医药院校思政课程教

学的教学方法，既能够体现思政课程的时代性、专业性，也能够使得思政课程与中医药文化的专业课程相辅相成，建立起以马克思主义理论为基础的、具有学校特色的思政

课程结构体系。将中医药文化融入高等中医药院校的思政课程，使得中医药文化在课程资源中融入了正确的价值观与方法论，结合思想政治课程的时代性和各种特色的教学

专题训练，符合当前以立德树人为目标的思想政治课程教学任务。

[关键词] 中医药文化；思政课程；学科融合教育


