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一、水族民歌传承现况

贵州三都是我国唯一的水族自治县，该地区的传统民歌反映了水族人民世世代

代生产和生活场面。然而，近年来，在水族端节、卯节等节日活动中，一些现代流

行歌曲和音乐开始占据主流地位，传统民歌的传唱活动越来越少，三都民歌的传承

与保护面临着巨大挑战。笔者对三都一些传统村落进行调查，发现传统水族民歌的

传承遇到瓶颈的原因有以下几点。

第一，传承水族民歌的环境遭到破坏。贵州三都水族自治县仍处于贫困县，相

当一部分地区还属于精准扶贫精准点。在生活的压力下，壮年劳动力和年轻人都去

了发达地区工作，留守在家里的大部分都是老人、孩子和少量的妇女。迫不得已的

情况下，老人们只好把本地民歌传承给孙子辈。然而，这样一种隔代的音乐传承，

孙子辈随着年龄的增长对本土民歌有抵触情绪，不愿意唱民歌的小年轻辈越来越

多。这样的传承状况，显然这是一种非常危险的信号。

第二，坚持传承水族民歌的人越来越少。笔者在“贵州省三都恒丰乡”调查发

现，水族人相互之间可以用水话交流，但该乡大部分人都不会唱水歌。在采访中还

发现，年轻一代的水族青年觉得水歌词非常难懂，即使有些唱句能听懂，却根本就

不理解歌词意思。原来各村的“丧嫁娶”唱歌活动都由本村人承担，但现在却要到

“三洞和九阡”请专业歌手来唱传统曲调。笔者在三洞乡岜炮村调查，也发现该地

区的大部分青壮年人也已不在家。幸运的是遇到几个尚未返校的几个大学生，笔者

对其进行了采访，具体内容如下：

问：村里面会唱民歌的人数有多少？

答：除小孩外，绝大部分成年以上的都会唱水歌的，小学的时候有音乐课本，

只是随着时间的流逝，我的已经找不到了。到目前为止已经没有多少乡村真正会唱

水歌了。

问：村里谁最会唱水族民歌了？他大概会唱多少首歌曲?是喜欢用水族话唱还

是用普通话唱了？我有些破不及待的想知道。

答：面对我一连串的问题，他笑了笑，有些惊讶。我这个年纪不更应该对流行

歌感兴趣吗？但还是耐心的给了我答案。唱歌最厉害当属“石国仁”，唱的歌非常

多，在我们水族是非常出名的水歌歌手，唱的歌少说也有上百首，通常都是用水族

话唱的。如果你端节来我们这，一定能有更多收获。他还特意给我展示了以往水歌

现场的图片。还有铜鼓和牛皮鼓。

问：那会唱水歌的人是否有收徒弟，如果有的话会不会有什么仪式？

答：我所知道的是会唱歌的人这两年教徒弟没有拜师仪式。

问：那最会唱水歌的人有没有得过水歌比赛奖，奖励一般会是什么？

答：当然是有比赛奖的，奖励一般会有现金和奖杯。

问：唱歌的人有歌谱或歌词吗？

答：歌书，歌谱是有的，不同的场合所要唱的歌是不同的。有些歌是有歌谱

的，有些是现场发挥。比如：像追女孩子的情歌就是现场发挥。

采访结束后，几位水族大学生用一首送别水歌送我们离开村庄。

第三，喜欢唱本土民歌的年轻人越来越少。笔者在调查中还了解到，愿意了

解水歌、继续学习和传唱水歌的人，大部分都是老年人和中年妇女。在对90后和千

禧一代的年轻人的调查中发现，他们中的一部人会说水话，但不会唱水歌。问及缘

由，他们有的回答说，父母太忙，不愿意教；有的说自己不愿意学，学习兴趣不

浓，害羞。在科技的推动下，新一代的年轻人更愿意学习现代歌曲，而且，不同村

寨会唱水歌的人数比例差距较大。

第四，水书难懂也是水歌传承的不利因素。水族民歌一般是用水族本民族语言

传唱，很难翻译成其他语言。水族民歌的歌词也是水书书写的，很难用普通话对歌

词进行直接翻译。另外，水书古歌与普通水歌不一样，会唱的人更是屈指可数。陆

君先生认为：“水书古歌没有普通水歌那样委婉动听、押韵，但在水族社会生活中

具有实用性。”1由于难度系数的提升，能够翻译和诠释水书古歌的人更少。在水族

村寨里，年长的水书先生在翻译和记录古寨里的非物质文化遗产时，有时也翻译一

些水书古歌。然而，随着水书先生年龄越来越年迈和一些水书先生的离世，水歌传

唱和翻译陷入了即将失传的危险之中。

二、水族民歌保护与传承的思考

水族民歌是中华文化的重要组成部分，保护和传承水族民歌，不仅需要水族人

民自己爱惜和保护自己的文化，而且需要全社会动员起来，采取有力措施，对水族

民歌进行了抢救性整理和保护。

第一，音像采集与整理是水歌保护的当务之急。水歌以口耳相传为主要传承

路径，受到传承人的音乐水平及年龄的限制性比较强。如果不及时采取措施对其保

护，随着时代的发展和传承人的故去，水族民歌流失成为必然。因此，政府应积极

采取措施，像保护苗歌一样重视水歌保护。师英杰认为，政府部门尤其是三都水族

自治县政府要“加强对本民族传统音乐文化遗产进行抢救、发掘、整理和编辑出版

的工作。加大普查工作，摸清本民族文化遗产的家底。这样不但保存了大量珍贵的

传统音乐文化资源，而且也可作为研究本民族音乐的重要文献，并为后人提供了解

演唱、演奏表演的范本，让民族民间音乐得以一代代地传承发展。这里说的新的方

式和手段是指音像资料的保存和出版。在编辑过程中收集到的大量原声录音资料，

通过专家的整理归类、译谱等再编辑成集。”2这样的建议对于水族民歌的传承具有

很强的操作性。另外，举办民间活动、调查整理民歌目录、鼓励传承人撰写民歌、

拍照与录像、使用网络平台传播水族村寨文化等形式，都可把这些独具特色的水族

歌声与记忆传播到全国乃至全世界，让更多的人了解和学习水族民歌。

2、水族民歌进校园是文化传承之根本。民歌进校园是保护和传承少数民族文

化的重要手段，也是传承筑牢民族文化的基石。早在20世纪末，水族民歌进校园

活动便已经开展。师英杰认为，“水族民歌进校园、课堂时间可以追溯到20世纪

八九十年代，当时已有很多水族歌曲在校园里被传唱，2002年7月30日贵州省第九

届人民代表大会常务委员会颁布《贵州省民族文化保护条例》，加快了民间文化进

校园的步伐。”3然而，近年来，水族民歌进入校园开始流于形式，传承效果也不尽

人意。经调查，水族地区的学生在面临各学科考试压力时，花费大量的时间在做作

业上，没有时间花费在水歌的学习和练习上。

第三，通过与旅游经济相结合，在经济发展浪潮中保护和传承水族民歌。三都水

族自治县是贵州原生态自然景观与人文景观保护较好的旅游景区。该地区民族风情淳

朴多样，自然资源、人文资源丰富。“往榕江方向乘车或顺都柳江河流而下的一些景

点，有自然风光和人文景观。”4在这样的旅游环境中，优美的水族民歌活动和大山里

新鲜的空气，可以带给游客深刻的回忆，甚至有二次光顾的想法。在“敬酒歌的醉意

里、在爱情歌的欢乐中、在美好生活的期望里”，水族人民用水歌的形式，迎接八方

来客，与他们一起载歌载舞，达到传播和传承水族民歌的目的。另外，景区可借助先

进的科技技术开发旅游产品，扩大水歌的传唱范围。例如，水族人可将水族民歌图片

装进万花筒里让游客去辨认；或者将歌声做成光盘或U盘当作赠品或旅游产品，让更

多的人把歌声带去山外的世界。如果能够做到把水族民歌与旅游市场相结合，水歌的

传承与保护就可以进入良性循环，就像李留新所言：“少数民族特色文化，其独特性

意味着独一无二的价值，自身具备天然的民族性、历史的传承性和文化的稀缺性，决

定了其不可替代性和难以复制性，在旅游产业上具有独特的优势。”5

三、水歌传承的价值

（一）水族民歌具有独特的文化价值。从水族固有的生活方式开始，水族人民

开始哼歌唱曲，打鼓、响芦，悠久的民族历史文化传统，“据史载，水族音乐约在

宋代就有了一定的影响，最早见于史册的“水曲”便是水族早期芦笙舞乐的经典乐

曲”。6在滚滚历史中，他们继承了历史优秀的传统，吸取其他文化优秀的部分，丰

富自己，丰盈自己优秀的民族味道。这是文化的价值，歌声里记载着生活的气息，

反映着民歌的特色。水歌的传承对于研究过去的历史文化，生活的气息提供关键的

信索，让民歌原汁原味的文化价值传承下去是我们的责任和担当。

（二）水族民歌有较强的艺术价值。少数民族歌曲的现实意义很强，它来源于

生活，最后又走向生活。这是一种惬意，一种唯美的社会文化功能。到目前为止，

水族民歌在曲调、音调、节奏、节拍、演唱形式等诸多方面都被不同的作者收集成

录：《水族双歌单歌集》《贵州少数民族音乐文化集萃》等民歌集，不仅有现实学

术价值，还具有参考价值。他们是将来的人了解过去的史料，是现在的人继续学习

和完善的瑰宝。

结语

随着大数据时代的到来，水族民歌逐步被社会所关注，也许歌声是流变的，相

信在政府和人民的共同维护和发展下，水族民歌的传唱将会在世界各地大放异彩。

参考文献

[1]陆春《水书先生口头文化的翻译与价值探讨》[J]，《民族翻译》2014年第

3期第45页。

[2]曾丽蓉《湘西苗歌传承与保护的思考》[J]，《当代教育论坛（教学研

究）》，2010年第07期，第28页。

[3]师英杰《贵州三都水族民歌的音乐文化探究及其数字化保护构想》[D]，

《贵州大学》,2016年6月。

[4]杨慧等主编《旅游、人类学与中国社会》[M]，云南大学出版社，2001年，

第266页。

[5]李留新《城镇化背景下少数民族特色文化旅游经济的发展研究》[J]，《成

都工业学院学报》，2019年，第2期，第5页。

[6]陈稠主编《走进神秘三都》[M]，贵州人民出版社，2005年9月，第38页。

本文为2019年贵州师范学院校院联合课题《贵州三都水族民歌传承与保护》

（2019DXS167）研究成果。

作者简介：

罗丽（女，1998－9），贵州铜仁，苗族，贵州师范学院历史与档案学院本科

生。

贵州三都水族民歌传承与保护
罗　丽

（贵州师范学院历史与档案学院  贵州　贵阳　550018）
[摘　要] 贵州水族民歌是水族人民在生产生活过程中经常吟唱的音乐形式。随着经济发展和环境变化，贵州水族民歌面临着愿意坚持传承水歌人数的减少、水书难懂

及翻译成其他语言的难度加深等困难，政府和社会需要采取音像采集与整理、水族民歌走进校园、与旅游经济的结合等措施，来保护和传承这一民族艺术，从而保护中华文

化多样性。
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