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1 引言

对花鸟画进行研究，需要从不同角度深入其中，这样才能更全面地了解花鸟画对

现代社会的影响意义。从美学角度来说，花鸟画是中国画的一种，主要绘画对象是花

鸟鱼虫，绘画手法有工笔、写意、兼工带写三种；从观赏角度来说，花鸟画作为艺术

品的一种，有着极高的观赏价值，特别是写意类的花鸟画，作品在“似与不似”之间

徘徊，作品看似很简单，却又很有意境[1]。明代花鸟画对现代花鸟画的创作有着很大

的影响，在进行创作时对明代作品进行一些借鉴不失为一种明智地选择。

2 明代花鸟画的发展历程

在明代初期，明太祖朱元璋对花鸟画十分喜爱，但是他更青睐于南宋院体，因

此皇宫内多数花鸟画的风格都延续了宋代院体工笔。到了明宣宗朱瞻基在位，他的

喜好与宋徽宗出奇地一致，都爱好花鸟画，宫廷内多数是色彩较重的工笔花鸟画，

其中像边文进、孙隆、林良以及吕纪等画家的作品都深受明宣宗的喜爱，但是对于

艺术创造来说，他们的作品多数是延续宋代的画法，没有突破，毫无新意。因为是

延续宋代的画风，不管从那一方面来看，明代初期的花鸟画与宋代花鸟画相比都只

能是差强人意。

明代中期，参与花鸟画创作的文人越来越多。他们的创作风格与最初的院体画

迥然不同，以吴门画派最为典型。吴门画派的成就主要体现在山水画上，代表人物

有沈周、文徽明、唐寅、仇英，他们擅长人物、山水和花鸟的绘画。沈周、文徽明

主要延续了宋代与元代文人画的传统，简单而不随意；唐寅、仇英主要吸收了南宋

院体的绘画风格，并融入了时代的精神特征，体现了当时的大众喜好。他们的花鸟

画在吸收了历代绘画大师成果的基础上，又形成了鲜明的特色，在美术史上有很大

的影响。

事实上，吴门四家主要是对前代花鸟画的延续与传承，并没有真正的自创一

派。直到吴门画派的弟子一代，花鸟画有了新的变化，其中被人们熟知的画家有陈

淳、陆治、周之冕等人，他们为明朝花鸟画的变革做出了巨大的贡献。陈淳擅长花

鸟与山水画，最初学习元代绘画，后师从文徽明。他将山水画与花鸟画进行融合，

将水墨的绘画技巧用于花鸟画中，花叶的各种形态通过笔墨的干湿浓淡展现出来，

简洁又豪放的笔锋勾勒出新一代的花鸟画。与陈淳不同的是徐渭的作品展现出的不

是绘画技巧的写意，而是真正意义上的情感表达，通过作品可以看出徐渭所要表达

地真实情感。徐渭在绘画中学习了宋代与元代绘画技巧的长处，又借鉴了林良、沈

周、陈淳的优势，同时创造出了属于自己的绘画风格[2]。在徐渭的笔下，所有事物

都被他赋予了强烈的生命感，具有与生俱来的高傲和倔强。他的出现使明代花鸟画

实现了彻底的翻新，后人将他与陈淳合称为“青藤白阳”。

3 明代花鸟画的特点对当代花鸟画创作的价值

3.1学习写意手法

写意花鸟画是有过生活感悟和想法之后才能呈现的一种意境，写意花鸟画不

仅是绘画技巧，更是作品呈现出的一种人与物合二为一的精神境界。由于花鸟画简

单和随意的画法，使绘画者和学习者对写意这种呈现方式有所误解，绘画中往往过

于草率，认为花鸟画随意勾画就好，没有对绘画内容进行认真地勾勒，只是表面作

品，内容仔细观摩缺失毫无深度。因此，通过了解明代花鸟画的相关内容与作品，

我们可以得知，写意花鸟画并不是所谓的随意涂鸦，而是通过绘画技巧呈现出的一

种方式。在现代花鸟画中，画家还是要多遵循古人的绘画技巧，不管是借物言志还

是借物言情，都要让观赏者能够看出画家所要表达的情感是什么，这也正是写意花

鸟画的精髓所在。

3.2学习情感融入

写意绘画更多注重的是技巧，通过观摩作品可以判断此幅画是否为写意的手

法。然而，在花鸟画中情感融入比写意绘画更要深入，比如说画家要表达一种喜悦

的心情，画中的花叶则是大开大合；但要是表达一种静默的状态，花叶的笔锋走向

就会比较统一。作者进行绘画时将自己的主观意识融入作品当中，而不是将主观意

识融入技巧当中，这也是情感融入比写意所表达的情感更为深刻的原因。因此，在

现代花鸟画的创作中需要多借鉴徐渭的绘画作品，对其进行描摹，从中寻找情感融

入最为正确的方式。

3.3学习意境表达

花鸟画的意境表达是具有一定难度的，这不再是作者通过绘画作品向外界表达

情感，而是作品本身就流露出的意境。不懂绘画的观赏者在欣赏花鸟画时，都能清

晰地感受到画中的水好像要顺着画纸流淌出来，鸟的鸣叫就在耳畔响起，就连水中

的鱼虾都要跃出来一样，这就是真正的意境表达。除了货币价值无法比较，现代花

鸟画在意境表达这方面与明代花鸟画相比就相差甚远，这也是现代花鸟画家需要学

习和借鉴的关键之处，进而将花鸟画继续发展壮大。

4 结束语

明代花鸟画有着时代的象征，经历过两宋艳丽典雅的风格之后，又经历了元朝

的低谷期，最终形成了属于自己时代特色的花鸟画，不仅为花鸟画重振旗鼓，还在

宫廷院体中占据了一席之地。以写意为主的明代花鸟画，其最大的特点就是不拘小

节，与华丽和色彩相比，其作品更想表达的是画家的心境，这对现代花鸟画产生了

深远的影响[3]。在现代花鸟画创作中，花鸟画家们要多多借鉴古人的绘画手法，并

创造出自己的绘画特色，使现代花鸟画具有我们这个时代的特色，将花鸟画继续发

扬下去。
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谈明代花鸟画的特点对当代花鸟画创作的价值
李　峥

（山东服装职业学院　山东　泰安　271000）
[摘　要] 花鸟画是中国绘画艺术的重要组成部分，明朝是绘画发展的一个转折点，花鸟画也具有时代特色。其中宫廷院体的花鸟画一改前几个朝代的特点，转为简洁

和豪放的画风。这不仅是全新的绘画手法，也为花鸟画开辟了一个新的天地。在一定程度上，对花鸟画发展的道路有着重要影响。从明代花鸟画的兴起进行探讨，对吴门画

派进行研究。同时，根据花鸟画的主体、技巧和颜色进行探究，研究明代花鸟画对现代花鸟画的价值影响。
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古人云：“养不教，父之过。”父母应担负起教育子女的责任。2018年9月10

日，习总书记在全国教育大会上指出：“家庭是人生的第一所学校，家长是孩子的

第一任老师，要给孩子讲好‘人生第一课’，帮助扣好人生第一粒扣子。”[1]十九

大报告中也强调，要“落实立德树人的根本任务”。充分说明了党和国家高度重视

家庭教育，家庭德育已经成为当代社会关注的重点内容。

一、立德树人的内涵

“立德”一词可追溯到《左传》，书中提到“大上有立德，其次有立功。”

这段话指出了人生的最高境界是树立德行。“树人”一词在《管子》一书中提及：

“终身之计，莫如树人。”它揭示出培养人才的重要性。随着二十一世纪的到来，

我们国家已经进入了飞速发展的新时代，“立德树人”被确立为当代教育的根本任

务。“立德”就是坚持德育为先，通过正面教育来引导人，塑造优秀品德。“树

人”就是要坚持以人为本，培育孩子成人成才。“人”是发展的核心，家庭教育的

根本就是立德树人，它强调育人为本，德育最为关键。我国历来的教育理念就是欲

成人，先成才；欲成才，先育德。从哲学的角度出发，二者是辩证统一的，立德成

人，树人成才。品德的树立和人才的建设是缺一不可的，这两个方面是相互促进、

共同进步的。“德”在“人”的前面，这说明我们培养的是有德行的人，先“为

人”然后“成人”。“人无德不立”，因此要育人，先立德。

二、家庭教育是立德树人的基础和关键

良好的思想道德素质是成人的前提，一个人要想立足于社会，必须具备最起码

的道德规范和与人相处的基本原则等。这些正是从小在家庭中耳濡目染习得的。家

庭是孩子最早接受教育的关键场所，它囊括了孩子生活的方方面面，会影响孩子一

生成长的点点滴滴。

立德树人：家庭教育的新命题
全桓宇1　任雪琴2

（长江大学教育与体育学院　湖北　荆州　434023）
[摘　要] 家庭教育在子女的成长过程中发挥着潜移默化的作用，而立德树人是家庭教育的首要基本原则。因此，本文指出立德树人的内涵，并认为家庭教育是立德树

人的基础和关键，进而在此基础上提出在家庭教育中实现立德树人的有效路径，从而有助于在家庭教育中落实“立德树人”。
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