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的帮助学生把握住学习的重点。

2.在课程进行的过程中，让学生参与到对于课程进度的把握

对于课程进度的安排，在传统教学过程中也是由教师主导，通常学生在教学过

程中，对于某个知识点所产生的问题，会采用课下询问教师的方式，然而当询问的

人数过多，教师为使每一个同学的问题都得到解答，解答的质量就会下降，因此，

与其盲目的追赶课程进度，倒不如稳扎稳打让学生把握课程进度，参与到课程进度

的安排中，根据自身实际的学习情况，得出是否开启新知识教学的意见，通过这样

的方式，也能有效地提高学生对于课堂时间的利用率。

例如，在《简易方程》这一节中，对于未知数这个概念，小学阶段的学生通常

难以把握，教师在教学过程中也应当多留心，多注意，实时观察学生的课堂表现，

让学生把握课程进度的安排，如教师可以通过简易的测试题，课堂提问等方式来验

证学生对于相关内容的掌握程度，再根据学生反馈的意见进行接下来的课程，从而

避免在学生学习的过程中难点，疑点越积越多，为今后的学习留下隐患的现象。

3.在课后让学生参与到对于课程内容复习的安排

在传统教学过程中学生对于课程内容的复习，主要是通过教师留下的作业，

再对大量反复的习题加以练习后，对于提高学生的运算速度与运算能力有一定的帮

助，然而过于死板的练习，对于学生从自身的角度，去认识与理解相关知识，确实

有一定的弊端，让学生切实的参与到对于课程内容的自我反思中，也是对于传统教

学模式复习仅靠作业的一种改善。

例如，在《多边形的面积》这一节中，其中涉及许多求面积的公式，例如，

平行四边形，梯形，三角形等的面积公式，在复习阶段就应当让学生按照自己的需

求，以及自己喜爱的方式，对于知识加以系统的整理，只有这样才能够让学生对于

知识有着自己的理解，并且对于知识，运用的更加灵活。

三、“三参与”课堂教学的反思

让学生参与到课程教学的全过程，并不意味着教师在学生学习过程中的领导

作用下降，而是将在教学中由教师主导的传统模式，变为教师与学生共同交流，沟

通与协商的新型教学模式，通过这种教学模式也会让师生双方一起构建一个效率更

高，更能被全班同学喜爱的小学数学课堂的目标不再遥远。

四、结语

在核心素养背景下，学生广泛参与是课堂教学不可缺少的一部分。只有让学生

切实的参与到课程教学中，才能真正的有所收获，因此教师应当为完成把课堂的主

导权还给学生的目标做出的努力。

参考文献

[1]马帮恒.浅谈如何在小学数学教学中对学困生进行精准帮扶[J].攀枝花学院

学报，2017（s1）：73-74.

[2]刘颜，李艺.在数学教学精准化课堂实施策略例谈[J].广西教育，2017

（40）：49-52.

[3]陈巧巧.让精准知识转化为深度评改能力——加深学生对于课堂的参与程度 

[J].小学数学教师，2016（6）.

引言

变式教学是教师在小学数学教学中，将命题进行一定的转换，这种转变并不改

变命题的本质，只是对命题的形式和条件进行转变，以不同的角度呈现数学题。变

式教学作为一种新的教学方式，能够对学生的探究欲望进行激发，对发散他们的思

维能力也起到重要的作用。

一、变式教学的意义

（一）对学生探究的欲望进行激发

教师在数学教学中应用变式教学，会从多角度设计数学题，这样可以激发学

生的探究欲望，让他们积极地参与到课堂教学中，学生会对数学问题进行深入地探

究，这样也会使学生的思维得到拓展，也有利于教师活跃课堂气氛，将枯燥的教学

变成有趣的教学，让数学知识变得更加有趣，培养学生的自主探究能力。

（二）让学生更好地理解数学公式

一些数学知识较为枯燥，如公式和概念，同时小学生的年纪较小，对于这些

数学知识，如果教师采用传统的方式对他们讲解，并不能让他们很好地理解这些知

识。针对这种情况，教师可以运用变式教学来讲解这些知识，这样能够让学生对于

公式和概念有学习的欲望，以此更好地理解这些知识。

（三）对学生的创新精神进行培养

教师在教学中运用变式教学，是将原有的数学题进行变式，让学生学会举一反

三，能够主动地去探究知识，这样学生会对数学题中出现的问题进行分析，并想办

法去解决，这有利于培养他们的创新能力。

二、变式教学具有的特征

（一）变通性

学生在学习时的变通性是很重要的，因为教师无论备课多么充足，学生也会在

数学中遇到难题。在这种情况下，学生要学会对知识变通，思考这道题是否还有其

他的解决思路，锻炼举一反三的能力。

（二）新颖性

教师在教学中，如果经常使用一种方法去教学，容易让学生产生厌烦的心理，

因为小学生对许多事物有强烈的好奇心，但注意力不能长时间集中。针对这种情

况，教师应该设计新颖的教学方式，吸引学生学习数学的兴趣，而变式教学正符合

这一要求。

（三）灵活性

教师在数学教学中，在一道问题上应该多思考这道题解决的办法，对于一些难

以理解的数学题，教师要灵活地讲解，向学生讲解这些数学题的本质，让他们培养

灵活的思维。

（四）独特性

在变式教学中，教师要有独特的教学设计风格，能够用独特的思维去展现数学

问题，使教学能力得以体现。

三、变式教学的应用对策

（一）概念变式

小学数学中有许多的概念，这些概念是学生学习数学的前提，教师要让他们理

解这些数学概念，这样学生才会更容易理解数学知识。小学生的年纪较小，他们在

学习概念时会感到枯燥，这时教师要对教学方法进行一定的创新，让概念的知识变

得直观化和立体化，吸引小学生学习数学的兴趣。基于此，教师在数学教学中，应

该运用变式教学，让学生能够在实践中去理解这一数学知识。例如，教师在讲解小

学五年级下第一课《观察物体》时，以往的教学方法是向学生呈现许多物体，让他

们对这些物体进行观察，并进行一定的对比，理解这些数学知识，这样的方式学生

虽然会对概念有一定的了解，但在做题中并不能熟练地运用。在变式教学下，教师

可以让学生通过数学教具来展示物体，探究物体的概念，这样的方式学生不仅能够

对数学概念有更深刻的理解，同时还能够通过实践来理解数学知识，以此让课堂的

教学效率得到提高。

（二）情景变式

教师在数学教学中，为了吸引学生的兴趣，会创设一定的教学情境，这样会

产生很好的教学效果。针对这一现象，教师在变式教学中，也可以对情境进行一定

的创设，这样能够吸引学生学习数学的兴趣，让他们主动地去探究数学知识，但教

师在运用变式教学时，情境创设的目的是让学生能够对所学的数学知识进行思考，

是将原有的数学题进行情境的创设，让学生能够在不同的情境中运用数学知识。例

如，教师在讲解小学五年级下第四课《分数的意义和性质》时，可以运用变式教学

的方式，为学生创设相应的情境，如可以设计这样的问题“一块面包可分为六份，

其中小明吃了一份，小李吃了一份，面包还剩下几份？”教师可以让全班的同学自

带面包，并带领他们将面包分为六份，其中两位同学一人拿走一份，让学生数面包

还剩下几份，以此对分数的概念有一定的了解。在这个过程中，教师也可以提出这

样的问题“小明和小李吃的面包占总面包的比重是多少？”通过这种方式，可以让

学生对数学题目有更多的理解，能够灵活地运用数学知识。

（三）基于教材的变式

教师进行数学教学的目的是让学生理解数学的本质，能够将数学知识运用到实际

生活中。教师不仅让学生进行常规习题的练习，还应该让他们进行变式题目的练习，

这样对数学知识有更好的了解。针对这种现象，教师可以对教材中的例题进行一定的

变式，因为例题能够很好地体现数学知识。通过这样的方式，学生在遇到数学题时，

也会从多角度进行思考，也能对数学知识进行深化。

结束语

当前在核心素养培养的教育背景下，更注重培养小学生的创新能力和思维能

力，教师运用变式教学，能够很好地培养学生这些能力，同时还能够让他们对数学

知识有更好的了解，主动地去探究数学知识，提高数学运用能力。
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浅谈小学五年级数学变式教学
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[摘　要] 变式教学是教师在数学中运用的一种教学方法，它有利于培养学生举一反三的能力，同时能对学生的探究兴趣进行激发，让他们更愿意学习数学，有利于教

学的效率得到提高。小学五年级对于学生的发展起到重要的作用，在这个阶段，教师应用变式教学可以让学生更好地理解数学知识，促进学生的发展。
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