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1.前言

弘扬爱国主义，使当代中学生认清社会主义是中国人民的历史选择，是中国走

向现代化的必由之路，把人民群众的爱国热情引导和凝聚到建设有中国特色社会主

义伟大事业上来。弘扬爱国主义，认清维护国家主权、领土完整、国家安全和民族

尊严的深刻内涵，为维护国家主权和安全，反对霸权主义，维护民族尊严而斗争，

献身于建设和保卫社会主义现代化建设事业。

2.在历史教学目标中弘扬爱国主义精神价值意义

在中学历史教学中进爱国主义教育，其价值意义体现在学生素养成长的各个方

面：

2.1增强学生对国家一词的认识

国家是由国土、人民（民族）、文化和政府四个要素组成的，国家也是政治地

理学名词。从广义的角度，国家是指拥有共同的语言、文化、种族、血统、领土、

政府或者历史的社会群体。从狭义的角度，国家是一定范围内的人群所形成的共同

体形式。在社会科学和人文地理范畴，国家是指被人民、文化、语言、地理区别出

来的领土；被政治自治权区别出来的一块领地；一个领地或者邦国的人民；跟特定

的人有关联的地区。一般国家行政管理当局是国家的象征，它是一种拥有治理一个

社会的权力的国家机构，在一定的领土内拥有外部和内部的主权。

2.2提高学生的爱国热情

爱国主义是指个人乃至集体组织对祖国的一种向心凝聚力，带有积极性、强

烈性的情感色彩。①在国家危难时要有忠心报国，团结一致，众志成城的爱国主义

精神。这一美德的行为表现是把民族和国家利益放在个人利益之上，其深刻的社会

责任意识是中华民族性格的一个重要特征。如戚继光组织“戚家军”英勇抗倭，并

赋诗明志：“封候非我愿，但愿海波平”；甲午战中的爱国将领邓世昌“捐躯赴国

难，视死忽如归”，为反对外来侵略浴血奋战；张自忠“为国家民族死之决心，海

不清，石不烂，决不半点改变”，在战斗中，他身负重伤，仍高呼“杀敌报国”。

“两弹”元勋邓稼先怀着满腔爱国热情，冲破帝国主义重重阻挠于1950年回国，投

身于新中国的建设，默默无闻，在身患晚期癌症的情况下，仍然坚持祖国核弹的研

制工作，为祖国国防事业立下了卓越不朽的功勋的业绩，但就是这样一位英雄到去

世以后，他的名字才被广为人知。可见，这是一位不为名利、专注科研，令人尊敬

的一位科学家。他们所展示的就是这样一种美德。

教师从讲述古今英雄报效祖国，甚至捐躯的壮烈历史故事入手，使学生产生同

感共鸣。这既可使学生从身心上受到深刻的爱国主义教育，又能使学生产生感性认

识，即如列宁所说：“爱国主义就是千万年来固定起来的对自己祖国的一种最深厚

的感情”。“知之深、爱之切”，从而能把个人前途与国家命运联系起来。

2.3培养学生的爱国情怀

胡适先生曾说：生命本身并没有什么实际意义，你赋予它什么意义，它就有什

么意义。作为教师不仅要传授知识，更要使学生的道德与人格得到提升，让学生学

会学习而形成一个正确的价值观。

爱国主义是中华民族生生不息、凝聚一体的精神动力，是中国悠久历史与文化

传统的结晶，是中华儿女民族精神的核心。弘扬民族精神，培养爱国情怀，是国民

教育的重要内容，它贯穿于社会主义精神文明建设的全过程。然而，爱国主义精神

不是自发形成和传承的，它需要弘扬、培养，尤其是在外来文化广泛传入、猛烈冲

击的今天，加强爱国主义教育尤为重要。爱我中华，是华夏儿女至高无上的品德，

是中华民族的灵魂。爱国主义教育不能停留于形式，它需要我们每个教育工作者真

心地付出，将爱国之花根深蒂固的植根于每一位学生的心中。因此，党和国家明确

指出，弘扬爱国主义精神，必须从青少年抓起。

3.在历史教学目标中弘扬爱国主义精神策略

爱国主义教育不是单一的说教、简单的渗透，必须是生动的，有说服力的。作

为历史课这类文科类课程，更是要肩负起弘扬爱国主义的重任。青年学生要具有丰

富的科学文化知识和研究问题、解决问题的能力。要立足面向世界、面向未来、面

向现代化，勤奋学习，掌握知识，提高能力。要敢于向已有的科学成果挑战，敢于

向未知的新领域进军，勇敢地去实践，去探讨。要具有健全的心理人格。在对待现

实的态度，对国家、对人民有强烈的爱心；对社会主义建设事业有强烈的责任感；

对待人生，积极奋发，不消极颓废，不得过且过；对学习，对工作兴趣广泛，求知

欲望强烈，勤奋刻苦，有创新精神，有自信心；奋斗目标明确，意志坚定；对他人

情操高洁，易于合作，有团队精神。根据历史学科的特点和历史教学法，在历史教

学目标中弘扬爱国主义精神，主要从以下几方面：

3.1运用英雄人物传递爱国主义情怀

传播英雄文化，要坚信英雄是从人民群众中涌现出来的杰出代表。英雄不是孤

零零的个人和事件，而是彼此关联、相互支撑的群体和事业。英雄与英雄群体的情

怀、品格、志向和壮举，理应得到讴歌、推崇、学习和捍卫，决不能以任何形式、

任何借口抹杀。增强和提升英雄文化的感召力、辐射力和生命力，就要在意识形态

斗争中，广大群众牢牢掌握主动权，明是非、知廉耻、正心修身、捍卫英雄；塑造

正确的英雄观，懂得怎样做人、如何做人，才能濡养英雄之气、再现英雄精神。

新时代要自觉践行社会主义核心价值观，传播英雄文化、弘扬英雄精神，做

率先垂范引领时代的先行者，这对于提升民族思想道德和精神境界极为重要。传播

者应客观看待微媒体的两面性，善于利用微媒体平台提升服务质量，不断改善理论

教育途径，加强自身知识积累，科学合理地运用微媒体。②习总书记所说：“一个

有希望的民族不能没有英雄，一个有前途的国家不能没有先锋。全社会都要崇尚英

雄，捍卫英雄，学习英雄，关爱英雄。”英雄是历史的丰碑，更是一个时代的符

号，英雄引领新时代的爱国主义情怀，激励我们创造一个美好的社会，去实现中华

民族伟大复兴。

3.2通过历史剧的表演弘扬爱国主义精神

在传统的历史教学中，教师为增强课堂的趣味性与生动性，往往引述一些相关

的历史成语典故。但这种局限于教师“口述历史” 的方式，由于未能充分调动学

生主体的积极参与，学生对其缺乏直接的情感体验，所以导致学生对历史的认识仍

流于表面。为了让学生真正认识历史、感悟历史，一些历史教师尝试运用“历史小

短剧” 的教学方式来让学生模拟历史，扮演历史人物。在整个教学活动过程中，

学生在教师的指导下自编、自导、自演、自己制作道具、自己设计台词，学生有了

一个充分发挥自己才能的机会，满足了探究历史的好奇心。比如，他们认识到了不

同历史时期的人们所使用的家具是不同的，衣服的面料与款式是不同的，甚至吃的

食物也会有差异。进而，他们又渴望了解为什么会有这样的变化。总之学生自己发

现问题，并且自己努力寻找解决问题的方法与途径。也使学生能够更加深刻的认识

英雄人物，或英雄事迹中涵盖的爱国主义。

3.3深刻认识与爱国主义密不可分的民族精神

弘扬以爱国主义为核心的民族精神，要准确把握民族精神的深刻内涵。中华民

族精神博大精深，爱国主义是民族精神的核心，团结统一、独立自主、爱好和平、

自强不息都是民族精神的具体体现，共同构成中华民族最深厚的思想传统。要广泛

开展爱国主义教育；要加强民族团结进步教育；要加强中华优秀文化传统教育；要

深入进行中国近现代史教育和革命历史、革命传统教育。爱国主义教育致力于培养

学生的国家认同感，加强爱国主义教育一直是学校德育的主题。然而，爱国通常被

视为一个统合性概念，导致学校中的爱国主义教育实践难以取得应有的效果。③

弘扬以改革创新为核心的时代精神，要准确把握时代进步潮流和社会发展要

求。改革创新是时代的最强音，是时代精神本质体现。要把弘扬改革创新精神摆在

突出位置；要适应社会主义市场经济深入发展的要求；要着眼于构建社会主义和谐

社会；要紧跟时代脚步、把握时代脉搏。

4.结语

爱国主义教育，会激发大学生对祖国与民族的深刻了解和热爱，培养他们勇

于探索、善于开拓的精神。因此，在广大学生的思想建设工作中，爱国主义教育须

臾不可忽视。为了加强同学们的爱国的思想，引导同学们知国、爱国、报国，做到

以了解祖国、学习爱国主义知识和有关理论为基础，激发大学生爱国主义情感，着

力培养同学们树立投身建设社会主义新农村和实现中华民族伟大复兴的崇高人生目

标。努力学习的用心行动，理性表达爱国主义思想。

作为新时代的一名学生，社会赋予的光荣的使命，要求广大学生们更加努力学

习，更加勤奋工作，把爱国之情化为报国之志。要让爱国热情体此刻所承担的建设

的使命、发展的使命、创新的使命上，把爱国热情凝聚成社会稳定、国家发展、民

族振兴的共同意志，坚持中国特色社会主义道路，以进一步改革开放的姿态，坚定

不移走向世界。爱国需要智慧和远见，充分表达爱国热情，切实做好自己的事情，

以实际行动报效祖国。
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在历史教学目标中弘扬爱国主义精神浅谈
李　冰

（新民市东蛇山子学校　辽宁　沈阳　110302）
[摘　要] 弘扬爱国主义，是新时代教育中不可缺少的一部分。爱国主义是中华民族千百年来形成和积累出来的，对祖国热爱的深厚情感。这种感情集中地表现为对祖

国的忠诚和热爱，表现为民族自尊心、自信心和为争取祖国独立富强而英勇奋斗的献身精神。爱国主义历来是动员和鼓舞人民团结奋斗的一面旗帜，是一种强大的凝聚力和

向心力，是推动历史前进的巨大力量，是全国各族人民共同的精神支柱。新时期爱国主义的主题，就是坚持走有中国特色社会主义道理，为建设社会主义现代化而奋斗，而

实现社会主义现代化是中华民族振兴的必由之路，是全国各族人民的崇高理想，表明爱国主义和社会主义本质上是统一的。
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