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引言

小班儿童还不能正常的接受知识的培养，首先，他们没有培养自己音乐素养的

意识，很难办到安静的坐下来欣赏音乐带给人们的感受。但是音乐游戏却是能够在

孩子们游戏进行过程中获得那种韵律感，通过游戏和音乐的相互交叉，潜意识上培

养孩子们的音乐素养。音乐游戏进行过程中不难发现，游戏的每一步动作都能够促

进儿童更好的体会那种音乐的氛围，进而获得音乐素养的提高。

一、小班幼儿音乐游戏的特点

（一）游戏前的准备

为了充分的感受游戏带给孩子们的音乐氛围，可以提前领孩子们感受音乐与游

戏结合中的音乐成分。可以使孩子们反复的欣赏音乐，教会他们如何哼唱音乐，今

他们感受音乐的节拍和音乐其中富含的感情，对音乐的音调都有一定的了解，为了

游戏开始前做好充分的准备。

（二）引入音乐游戏的内容

对于小班幼儿来说，他们并没有强烈的想要学习音乐的热情，但是他们却喜

欢在游戏中获得快乐。对于孩子们来说，如何引起他们的兴趣至关重要。首先，教

师可以潜意识的告诉他们，这是一场游戏，让他们在快乐玩耍中获得音乐素养的提

高。并且富含感情的告诉他们游戏的关键内容，引起他们对这场游戏的好奇，进而

为游戏的顺利进行做好准备。

（三）学习游戏中的动作

教师需要提前将游戏的动作进行教会，防止因孩子们动作跟不上而放弃进行游

戏。教师在游戏动作创建过程中，需要充分考虑游戏的进行者，不要编排一些难度

过大的动作，只要孩子们将动作进行下去，就会使他们富有满足感。在幼儿的学习

过程中，不要死板教学，教师需要通过一定程度的引导来进行动作教学。

（四）游戏规则的讲述

一个游戏必须有属于它的自己的规则，因为规则的确定使游戏富有乐趣。教师

在制定规则时，切记规则的制定不可太过于烦琐，毕竟游戏的人员是幼儿。并且为

方便幼儿能够清晰地记住游戏规则，应当将游戏规则进行分条，分类的进行规则的

讲述。

二、音乐游戏中音乐的选择方法

首先我们介绍音乐游戏的本质，音乐游戏就是音乐与游戏的相互结合，是歌

曲与乐曲共同进行的游戏。教师需要考虑到幼儿对于音乐的理解能力并不是太好，

但是音乐游戏中必须富含音乐，幼儿还要对其中的音乐有所感触，能简单记住，而

达到哼唱的目的。所以教师们通常会选择歌谣，曲子中歌词也是朗朗上口的。例如

音乐手指游戏中《虫虫飞》其中歌词就是：“虫虫飞，飞上屋……”利用这种简单

的歌词，幼儿也能够进行动作和音乐的结合，再根据《点点虫》其中这样的歌词：

“点点虫，虫会爬，点点鸡，鸡会啼，点点狗，狗会叫。”这样朗朗上口的歌词，

幼儿在进行动作学习过程中，才能够很快就能把握关键动作。而其中的反面例子就

比如，《小小玩具兵》其中的音乐只包含旋律，没有上两种那样简单的歌词，使得

幼儿在音乐游戏中的动作环节就不能很好的把握到位。而老师的一再提示只会使孩

子们生硬的对其模仿，无法达到我们进行音乐游戏的初衷。由此可见，音乐游戏中

音乐的选择至关重要，它应该符合幼儿能理解的程度，能够使孩子们独自完成音乐

游戏，进而深刻的感受游戏中音乐的氛围。

三、音乐游戏中的音乐故事情景再现

不可否认，音乐游戏其中富含趣味性和艺术性。但是如果让幼儿自己去体会其

中富含的感情，无疑是十分困难的。幼儿会对故事情节感兴趣，要想将小班幼儿对

音乐的感受提高一个阶级，可以将故事中的情节加入游戏环节中来，从而让音乐游

戏的内容更加丰富。通过故事情节再现，幼儿通过扮演简单故事情节中的角色，更

深层次的使幼儿不仅在愉快的心情下学习到音乐中的内容，还能够使他们提升音乐

素养。就比如在借助《摇啊摇》这一曲目进行游戏时，老师可以有意识的让孩子们

扮演妈妈这一角色。故事情景再现中包含妈妈抱娃娃的情景。老师可以设立新的思

路，比如在与音乐结合下，幼儿扮演的妈妈一边摇着娃娃一边哼唱到“摇啊摇，摇

啊摇，我的娃娃要睡觉”，这样不仅使幼儿能够深层次的感受音乐的氛围，还可以

进一步体会母亲那份深沉的爱。并且教师在设立音乐游戏环节时，在故事情节这一

过程中需加入与幼儿的互动和情感的相互交流，尽可能的使幼儿能够置身于故事情

节当中，从而让幼儿更加贴近的感受其中富含的情感。并且音乐游戏当中要特别加

入肢体语言，使音乐游戏不这么呆板。其中的肢体语言就比如《找小猫》游戏中，

幼儿能够做出猫妈妈瞪着眼睛找小妈那种脸部上的细节，《袋鼠妈妈》游戏中幼儿

能够做出袋鼠妈妈轮流抱孩子这一暖心的动作，更加深刻的使幼儿体会到那种富含

的母爱，《捕鱼歌》游戏中渔夫为养家做出捕鱼时那艰辛的动作。幼儿通过对音乐

游戏中故事情节的动作，进而把握其中富含的情感，深层次的感受其中的音乐氛

围。潜移默化地提高自身的音乐素养。

结束语

幼儿音乐素养的提升不是一蹴而就的，它需要教师潜移默化的进行提升。通过

教师有意识的进行音乐游戏，去培养孩子们对于音乐的理解，使幼儿不知不觉中感

受到音乐带给人们的快乐。音乐教育不是死板教学，需要教师们有头脑的进行幼儿

教育。
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音乐游戏在小班幼儿音乐教育中的应用
安　荣

（内蒙古鄂尔多斯市东胜区伊克昭幼儿园　内蒙古　鄂尔多斯　017000）
[摘　要] 小班的孩子还处于懵懂时期，他们的音色和音准群还没有发育到位，对于音乐的喜爱也没有挖掘出来，但是他们喜欢游戏，喜欢模仿游戏中的人物。本文的

中心思想就是，利用小班儿童适合的游戏，培养他们的音乐素养，让他们体会到在游戏中获得能力提高的过程。
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引言

舞蹈是一门较为直观的艺术，它可以通过表演者的肢体语言表达文化情感，这

可以让幼儿在舞蹈的过程中增强对生活的热爱之情，培养积极向上的性格。并且幼

儿舞蹈一般更具有直观性与通俗性，它能够让幼儿更加容易理解所学内容。但是，

就我国目前幼儿舞蹈教育的现状来说，许多幼儿园没有配备专业的舞蹈教师进行指

导，并且教学的舞蹈种类较为单一，不具有创新性。

一、幼儿舞蹈教育中存在的问题

（一）缺乏专门的舞蹈教育氛围

尽管幼师在培训过程中会学习有关幼儿舞蹈的相关知识，但是由于幼师不是专

门的舞蹈教师，因此他们在教学过程中必然会出现很多问题制约着幼儿舞蹈教育的

开展。并且许多幼儿园受资金、场地等限制，并不会在日常教学活动中开设专门的

幼儿舞蹈课程，使得教师与家长对幼儿舞蹈的教育都不够重视，幼儿在幼儿园中也

没有学习舞蹈的机会。只有在节日或者是一些舞蹈比赛开始之前，幼儿园才会统一

安排幼儿练习舞蹈，为表演节目做好准备。这种教学观念就会使得舞蹈在幼儿教育

中成为一门边缘化的学科[1]。

（二）课外舞蹈培训机构过多

由于幼儿园没有开设专门的舞蹈课程，因此许多家长会将自己的孩子送到课

外舞蹈培训机构进行舞蹈学习，这也在一定程度上制约着幼儿舞蹈教育的发展。同

时，校外辅导机构的火爆也从侧面反映着幼儿园对舞蹈教育方面的缺失，因此幼儿

园应当注重这一问题，投入资金与师资力量改善舞蹈教育。只有这样才能够让教师

与家长都深刻认识到幼儿成长过程中集体舞蹈教育的不可替代性。

二、幼儿舞蹈教育在幼儿成长发展中的意义

只有幼儿园明确舞蹈教育在幼儿成长发展中的重要性，才能够更好的开展舞蹈

教学，对幼儿进行个性化教育，既符合素质教育的理念，也能够促进幼儿德智体美

劳全面发展。本文将对幼儿舞蹈教育的重要性进行分析[2]。

（一）促进幼儿的运动机能发展

浅谈幼儿舞蹈教育对幼儿成长发展的意义
邓北方

（内蒙古自治区鄂尔多斯市东胜区伊克昭幼儿园　内蒙古　鄂尔多斯　017000）
[摘　要] 舞蹈是八大艺术之一，同时幼儿舞蹈也是幼儿教育中的重要组成部分。它不仅能够锻炼幼儿的肢体协调能力，同时也是素质教育中的重要一环。富有韵律性

与趣味性的舞蹈能够吸引幼儿的注意力，让他们在快乐中获得全面发展。因此教师应当从幼儿的身体健康与心理健康两方面出发，反思与总结当前幼儿舞蹈教育中出现的问

题以及明确幼儿舞蹈教育对幼儿成长发展的意义。
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