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幼儿期是语言发展的一个非常重要和关键的时期。孩子只有真正学会了说话，

把自己的愿望用正确的语句表达出来，才能自由地和人交往，同时也才能更好的接

受成人传授的知识和经验。因此，提高幼儿的语言表达能力是幼儿园教育工作者的

一项艰巨的任务。怎样去培养呢？我认为主要有以下几点：

一、掌握幼儿学习语言的规律，有计划地进行培养和训练

1.通过直接感知，在认识周围事物中发展幼儿语言表达能力

幼儿学习语言，都要与周围的现实的人、物、大自然及社会现象紧密相连。

通过各种感官直接感知，听、看、触、摸、尝、闻，等等，获得周围的一切知识，

继而发展幼儿的语言。语言的发展提高了幼儿的认识能力，而认识范围的扩大，内

容的加深又丰富了幼儿的语言。因此，要注意发展语言交往能力紧密与认知能力发

展相结合。根据幼儿直观感知的特点，给幼儿创设条件、丰富生活内容，让他们动

手、动脑、动口，在实践中认识世界，发展幼儿语言。

2.在语言教育活动中，发展幼儿思维能力

语言与思维有着密切的关系，语言在思维活动中的主要职能是参与形成思维，

没有语言思维无法进行，而思维活动的成果，必须用语言表达出来。幼儿思维能力

的发展和语言能力的发展是同步进行的，幼儿掌握语言的过程也就是思维发展过

程；而思维的发展，又促进语言的构思能力、逻辑能力和语言表达能力的发展。

二、让幼儿多看、多听、多说

孩子只有真正学会了说话，把自己的愿望用正确的语句表达出来，才能自由地

和人交往，同时也才能更好地接受成人传授的知识和经验。在教育工作中，教师应

有目的地丰富幼儿生活内容，增长幼儿知识，开拓幼儿视野，培养幼儿多方面的兴

趣。使他们知道在浩翰的大自然中，有许许多多还不清楚不知道的事情，启发幼儿

的求知欲望。引导幼儿仔细观察，认真分析思索，扩大和加深对周围事物的认识和

理解，发展幼儿的口语表达能力。

1.多看

教师在教学过程中，要有计划地带领幼儿直接观察，给幼儿多创造条件。采用

直观形象的方法，引起幼儿学习的兴趣。图画读物是幼儿的精神粮食，是幼儿喜爱

的一种文学形式。它形象生动可爱，色彩鲜明美丽，深受幼儿喜爱。但幼儿不理解

书意，也不能收到良好的效果。因此要先教幼儿看书的方法，拿到一组图画，要求

幼儿先看数码，或按情节排好顺序，然后找出书中的主要角色，记住他们的形象，

观察他们的动作，想象他们在干什么？联想组合成故事。第二步让幼儿看里面有

谁？第三步让幼儿看它们在干什么？发生了什么事？看完后，请幼儿根据自己的理

解和想象讲述故事。如此，幼儿虽一个字都不认识，却能看出画中的内容，并能根

据图画内容讲述，既丰富了他们的知识，又发展了语言表达能力。

2.多听

培养幼儿注意地倾听，这是发展幼儿表达能力的先决条件。给幼儿积极创设

听的环境，可以是多种多样的。如给幼儿听录音故事、听别人讲故事；邀请幼儿谈

话，互相倾听并交谈；带领幼儿听多种声音：乐器的声音、动物的声音……让幼儿

听后模仿，想像，并讲出他们听到的声音好像在说什么。让幼儿多听，是为了发展

倾听和区别周围声响的能力，发展幼儿听觉器官，加强对语言的声音结构分析。培

养幼儿良好的倾听习惯，要求幼儿会听，听得懂，认真听不打断别人的话，这也是

文明习惯的一种表现。

3.多说

为了发展幼儿的表达能力，不但要发展幼儿听的能力，还要培养幼儿说的能

力。我们要给幼儿创设“说”的环境，在说话中练习说话，在日常生活中，利用与

幼儿接触的一切时机，进行交谈，在交谈中建立感情，使他们无拘无束，有话愿意

讲出来。当幼儿用语不当时，教师及时予以纠正。

三、在游戏中、在故事表演中、在创作中不断提高幼儿语言表达能力

1.通过生动有趣的活动激发幼儿表达的愿望。

让幼儿多看一些主题鲜明、色彩丰富且贴近生活的图片，并请他们用简单句子

讲出图片的主要内容。为了更好地激发小班孩子的讲述愿望，注重开展大带小的活

动。请哥哥姐姐来，看着图片讲小故事给弟弟妹妹听。启发小班孩子地思维，同时

巩固认真听的习惯，也增加了讲述活动的趣味性，激发孩子说的愿望。

2.利用故事表演提高幼儿的语言表达能力

我们知道幼儿特别喜欢听故事，一听到有趣的故事就会开心地笑、静静地听。

同时喜欢扮演故事中的角色，讲述着故事中的对话；并在老师的串讲和鼓动下，进

入丰富有趣的故事意境，表现出浓厚的表演兴趣。如故事《毛毛球找妈妈》，表演

中我用欢快的声音讲述着的毛毛球破壳而出的欢快情景，用焦急的声音讲述着的毛

毛球去找妈妈的情景，扮演毛毛球的孩子学会用焦急的声音说着：“妈妈！妈妈！

你是我的妈妈吗？”。扮演其他动物的孩子学会用同情的声音说着：“噢！我不是

你的妈妈，请到前面去找找吧！” ……虽然句子有点长，但孩子们表演得很棒，

也在不知不觉中提高语言表述能力。

3.在创作中自然交流，提高幼儿语言表达能力

针对幼儿这一特点，我们为幼儿提供了大量的旧报刊、画报、广告画、宣传

单等印有多种图案的材料，让幼儿在纸上剪下自己喜欢的图案贴在小卡纸上；或是

请幼儿用广告画、宣传单撕小草、面条等。孩子们可开心啦！一边剪呀撕呀，一边

说着笑着。还大方地向大家介绍自己的杰作呢！如手工活动《有趣的面条》，孩子

们先把广告画、宣传单撕成一条条再纽一纽，面条就做成了。有的说“看，我得面

条多长呀！” 有的说：“我喜欢弯弯的面条” 有的说：“白色的面条好吃一点

吧！” ……

幼儿语言表达能力的培养是一个循序渐进的过程，并非一日之功，需要教师一

步步地指导和引领，采取有效的教育手段、教育方式、教育途径，为孩子们创造一

切机会，让孩子们无拘无束地表达、交流、争论，满足幼儿“说”的愿望。让幼儿

成为主动探求并积极参与语言加工的创造者，从而为提高全民族的语言表达能力作

出积极的贡献。
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浅析如何提高幼儿语言表达能力
张　娟

（贵州省毕节市七星关区普宜镇中心幼儿园  贵州　毕节　551700）
[摘　要] 幼儿期是语言发展的一个非常重要和关键的时期。只有真正学会了说话，把自己的愿望用正确的语句表达出来，孩子才能自由地和人交往，更好地接受成人

传授的知识和经验。一个人的道德修养、文化水平、社会身份往往可以从他说话用词、语调口气中体现出来。因此，提高幼儿的语言表达能力是幼儿园教育工作者的一项艰

巨的任务。
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素质教育的起点是学生，落脚点还是学生，坚持以学生发展为本。在数学课堂

教学中实施素质教育就要做到：

一、发挥主体性，优化教学过程

素质教育倡导教师为主导，学生为主体，一切教学活动的本质都是为了学生

“学会学习”，“学会生活”。心理学研究表明：素质教育中的一切教育因素只有

通过主体的参与和内化，才能转变为素质。因此，数学教学要发挥学生的主体性，

着眼于学生最大限度地参与教学，让每一个学生都能主动地愉快地接受知识，促使

他们真正成为学习的主人。

（一）放一放，培养自学能力

毛泽东曾说过：“要自学主要靠自己学。”而“放一放”是培养学生自学能

力的前提；是充分给予学生学习的自主权；是最大限度发挥学生各自的优势，并能

让学生自己去探索学习方法，找出适合自己的最佳途径；是学生自己发现问题而后

知不足，知不足而更努力地学；是学生体验自己获得成功的喜悦。如教学“小数乘

以整数”时，我利用电化教学，先出现65×5，放手让学生说一说表示什么？想一

想把65缩小100倍得多少？写一写式子（0.65×5）。然后利用抽拉片把小数点抽走

后，让学生做一做，做完后提问：“把小数点抽回去会有什么不同？”让学生观

察、思考并作答，点明小数点的作用大，不能够马虎。并让学生讨论、概括、归纳

小数乘以整数的计算法则。从而培养了学生的自学能力，启迪了学生的思维。

（二）画一画，激情乐学

作画普遍是受孩子们欢迎的。这是因为图画具有鲜明、生动、形象、直观、易

于感知的特点，能使人的认识走出直接认识的范围。学生正是通过形象去认识那些

未曾感知和不易感知的事物。在课堂教学中，我注意引导学生作线段图，

浅谈如何在数学课堂教学中实施素质教育
杨　敏

（四川省峨边中学  四川　乐山　614300）
[摘　要] 实施素质教育是基础教育改革和发展的迫切要求，是社会的呼唤，是适应时代的步伐。而素质教育的主阵地是课堂教学。故实施素质教育关键在于教师转变

传统的课堂教学观，把课堂教学看作落实素质教育的主阵地，以生为本，只有这样，素质教育才能真正落实而不只是口号。
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