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前言

学生依赖教师的影响、指引和培育，才能成为一个善良、有责任心、能创造

和享受文明的人。本文从如何教好书、育好人这一平凡而伟大的工作入手，通过关

爱、真诚、宽容、交流、表扬等手段让学生成长成才，而通过工作笔者也慢慢领悟

到教育这一平凡工作蕴藏着的无限的希望与挑战。

1 交流属于一门艺术

首先，教师要亲近学生，对学生的思想动态要进行深入了解，让学生体会到老

师就像家长、朋友一样地爱他们，以便构建良好的师生关系，缩短师生间的距离，

进而走进学生的内心。以学生为本是学生观的基本内容及要求，以学生发展为目标

是我们的教育理念。唯有走进学生的内心，才能对学生进行更好地了解。作为一名

人民教师，不管是在教学中，还是在班级管理中，都要以学生的角度思考，学会蹲

下身子与学生对话。学生的内在需求是什么样的，教师要进行深入挖掘，以便做到

心中有数，这样学生才愿意与老师主动接近，愿意将内心的想法告诉老师，接受老

师的爱，听取老师的教导。

2 宽容属于一种修为

有句老话说的非常好：“金无足赤，人无完人。”世间没有十全十美的事物，

更没有十全十美的人。所以，每一个人都有缺点或不足。所以，在学习成长的过程

中，学生势必会犯错，人非圣贤，孰能无过。面对学生的错误，我们不必焦虑，更

不必愤怒。学生毕竟是学生，身为学生成长道路上的指路人，教师应为学生指明前

行的方向，以和平的心态去面对学生的缺陷，给予他们认错改错的机会，若想将一

个个走向偏离轨道的学生引回轨道，唯有尊重学生、宽容学生以及理解学生。

例如，上学期，我遇到这样一件事：一天，我正在上课，班上一名调皮捣蛋的

学生，把橡皮筋拿出来完，我看了他一眼，示意他不要玩，他装作没看见，我只好

说：“有的同学上课不要玩东西，请认真听讲。”该名学生不但没听，反而还小声

嘀咕什么，显出一副不服气的表情，当时的我真想将他赶出教室，但是，我又平复

一下波澜的心情，强忍着心中的怒火，继续授课。

下课后，我将这名学生叫到办公室，心平气和的问他：“你上课完橡皮筋，

对吗？”他低着头红着脸小声说：“不对。”“哪里不对呢？”“上课玩东西，会

分散我的注意力，干扰自己听课。”“可以改掉这个错误吗？”“老师，我今天错

了，对不起，我保证以后不再犯类似的错误，一定下不为例。”“看来你已认识到

了自己的错误，知错就改才是好孩子。”他心悦诚服地点了点头。

3 表扬属于一门学问

尊重学生，保护学生的自尊心就是给予学生信心及力量。现阶段的学生都是家

长心中的宝，不是小公主就是小皇帝，自尊心都非常强，所以，我们只要擅于发现

学生们身上的优点，肯定学生们的点滴进步，在第一时间鼓励及表扬，则会产生意

料之外的教育效果，教师需相信顽石经过细心的打磨也能成为一块璞玉。

4 爱属于一种滋养

“感人心者莫先乎情”。无论哪个国家、行业都需要爱。做好教师的基础在于

爱心。教育之树之所以能够硕果累累，因为它扎根于爱的沃土中。

记得，那是19年的元旦，在我桌上放着一个精美的礼品，打开袋子，映入眼帘

的是一条鲜艳的毛线围巾，围巾的底色是大红的，穿插着黑白两种颜色。里面有张

字条，字条上面写着：“老师，我没有爸爸，妈妈也不在身边，您就像妈妈一样爱

我，送您一条围巾，希望寒冷的冬天里您围着它能给您带来一丝温暖...”原来是

学生XX，记忆定格在19年的9月。学生开始住校，家长们将行李给学生送到学生，

并帮忙收拾内务，忙得不可开交，XX的妈妈没来，她自己收拾东西。

于是，我在她的床上做起了示范，让大家照着做。后来在一篇自己的作文中

写道：“那一天，我久久都不能忘却。别人有妈妈在身边，我有老师在身边，从此

孤单从我的内心世界里消失...”我没想到我的一个小小举动竟会让学生的记忆深

刻，我们在平时教育学生时，都会说要学会感恩，尊重老师，但现在看来那些孔洞

的说教却比不上一点爱的行动来的更直接。那条围巾虽然有点稚嫩，但至今我都未

舍得扔掉，因为那是学生对我的厚重的新意。

世间最美好的情感是爱，当我们将爱的玫瑰擎在手里时，它不仅会穿越时空，

还会日久弥香。

5 真诚属于一种力量

假设依靠权威来压服犯错的学生，或者对犯错学生进行暴风骤雨般的批评，学

生不但不会发现自己的错误，还会产生强烈的自我防卫意识，严重时会产生逆反心

理。教育效果也不会达到理想效效果。若想使教育取得成效，则禁止与人的自尊对

抗。教师要尊重学生，在平时教育学生的过程中，应避免对学生的缺陷进行直接坦

露，应使用含蓄的暗示方式提醒学生。

多年的教学实践让我感到，一些学生之所以傲慢无礼，不是因为他们的素质不

好，而是因为他们脆弱而敏感，他们故意竖起荆棘来保护脆弱的自尊。对于这样的

学生，我经常利用语文教学的优势，用日记与学生交流：对于那些自卑而放弃的学

生，我告诉他们：有了自尊的心，才能支持自信的你，相信你是最好的；对于那些

屡犯错误的学生，我写下：让我们学会承担责任，让我们不要重蹈覆辙...

没有尖刻的指责，没有严肃的批评，真诚能滋润融化学生心中的坚冰，让教育

收到此时无声胜有声的效果。

结语

“天空没有留下翅膀的痕迹，而我已飞过。”智慧无痕，润物无声。让我们用

智慧吟唱那一阙爱的诗行！
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教育无痕 润物无声
杨　冀

（宜昌高新区实验小学　湖北　宜昌　443005）
[摘　要] “捧着一颗心来，不带半根草去。”是著名教育家陶行知先生曾经讲过的一句话，这句话的旨意在于，作为教育者的我们要学会用自己无私的爱、发自内心

的爱、真实的爱，关心、尊重以及理解学生，期待学生的美好，指引学生一路前行，取得最后的胜利。唯有师爱生，教师才能对学生进行仔细、耐心的思想教育，唯有师爱

生，教师与学生之间的平等才能真正实现，唯有师爱生，教师才会将自己的心血全部倾注给学生。作为一名人民教师，不仅要关注学生，还要注重学生的身心发展及心理，

事情烦琐，责任重大。但只要教师与学生之间能架设一座师爱的桥梁，点燃学生的心灯，照亮学生前行的路，学生才会尽自己所能向着教师所期望的方向前行，不畏艰辛，

不惧险阻。
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对于全寄宿学校的学生来说，班级是学生在学校呆的时间最长的地方，学生

的意志品质、道德修养、习惯行为都要受到班级文化的熏陶和浸染。因此主题班会

课是班主任施展才能的大舞台，班主任通过班会课开展德育工作，达到预防校园欺

凌的目的。本文根据寄宿制学校学生的特点，分析可能会造成校园欺凌的原因，发

挥班会课德育教育作用，力求能从根源上驱散校园暴力。希望通过本研究得出的结

论，可以引起社会各界对校园欺凌的重视，达到预防校园欺凌事件的发生的目的，

切实把学校建设成最阳光、最安全、最和谐的地方。

一、初中生心理发展的特点

近几年来，我们在教育教学工作中，发现初中生的心理发展具有以下三个方面

的特点：

（一）认识发展的特点

学生由小学升入初中后，认识水平较为幼稚，但又要一定的叛逆。随着年龄增

长，认知水平也有了新的发展。初中生思维的独立性、批判性有了明显的提高。有

的初中生开始变得独立懂事、爱思考。有的初中生变得叛逆、个性明显，容易和同

学发生矛盾，造成欺凌事件的发生。

（二）情感发展的特点

初中生情感正处于迅速发展期，但又不成熟，因而情感变化快，两极分化非常

明显。有的学生缺乏社会责任感、集体荣誉感，视社会公德、学校纪律为儿戏忽视

日常的学习任务和社会责任。

（三）意志发展的特点

初中生的意志发展不平衡。当追求英雄业绩时，他们的意志力表现得十分惊

人；但是，有时又受激情的驱使，轻举妄动，完全不能控制自己，他们身上存在着

意识与行为不同步的矛盾。他们的独立性显现了，但由于缺乏辩证思维的能力，加

上认知经验少，往往分不清是非对错，容易把欺凌弱小的同学当作英勇行为。

让班会课成为预防校园欺凌的主阵地
聂丽婷

（惠州市惠阳区崇雅实验学校　广东　惠州　516211）
[摘　要] 班会课是开展班级德育教育工作的主阵地，因此，班主任必须重视班会课的设计与效果，要有计划、有目的地开展形式多样、主题鲜明、内容丰富的班会

课，使学生积极参与到其中，并通过参与班会活动达到自我教育的目的，在潜移默化中塑造正确的三观。近年来，校园欺凌事件的频发，受到社会的广泛关注，我校作为一

所全寄宿制学校，学生的学习、生活全在学校，容易发生摩擦，因此我校积极研究对策。作为全寄宿学校的班主任， 更是在防范和遏制校园欺凌方面，有着不可推卸的责

任，因此班主任要充分利用主题班会这一主渠道，帮助学生树立正确的三观，及时疏导学生的负面情绪，健全学生的心理素质，提高学生的道德法治修养， 从源头上遏制

校园欺凌的发生。

[关键词] 班会课；校园欺凌；中学生；全寄宿
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二、造成校园暴力的原因

校园暴力发生的原因，每个学校的原因不尽相同，尤其寄宿制学校的原因更为

特殊。我校是一所全寄宿的民办学校，学生周末在家时间较短，加之家长较忙，因

此孩子们的世界里缺少应有的情感沟通，也会让他们逐渐形成一种凡事都可以自己

解决的价值观。同时，在高昂的育儿成本的影响下，很多家庭只有一个孩子，长辈

视他们为掌上明珠，事事都顺着他们。当这样的孩子进入寄宿制学校时，身边不仅

没有人顺着他们，都还是脾气、性格相仿的同学，会让他们心理上产生落差，当与

同学间发生摩擦时，就很容易出现暴力事件。

三、如何上好班会课，有效预防校园欺凌

班会课是班主任开展德育教育的主阵地，一节有启发意义的班会课，需要提前

做充分的准备，才能达到学生自我教育，在潜移默化中达到有效预防校园欺凌的目

的。

（一）主题的确定

班会的主题要有针对性和可操作性，切忌空谈，预防校园欺凌的班会主题非

常多，班主任可以根据全寄宿学校的特点，结合班级学生的实际情况，开展形式多

样，主题鲜明的班会课，比如：宽容、友爱、法治意识、团结、集体荣誉感、预防

校园欺凌等。具体主题的选择，需要班主任日常多观察学生，发现存在的问题，做

出合理的分析和判断，赢得教育先机。通过主题班会的积极引导，班级形成正确的

舆论导向，从而达到育人的目标，让学生从内心受到教育和启发才是主题班会的最

高境界。

（二）活动的准备

一堂有教育意义的班会课必定是经过充分准备的，提前准备和组织活动的形

式、参与的人员、需要的材料等。成功的班会课要做到“三备”。第一、备形式。

丰富的活动形式能烘托班会的气氛，吸引学生积极参与，让学生在参与的过程中意

识到校园暴力的严重后果，使班会课的效果发挥到最大程度。主题班会课需要改变

传统空洞的说教，采用丰富多样的形式，比如：小品、演说、游戏等。让班会课变

得更加生动和实际，达到德育教育的目的，让学生在潜移默化中受到启发，认识到

校园欺凌的严重后果，在日常生活中提高自我防范意识、自我约束能力、道德法律

意识。第二、备人员。首先是教师的准备，教师对班会的准备必须用心，需要有教

育目的、教育过程、教育步骤的设计，班会课的设计要、晓之以理，动之以情，

充分调动学生的情绪。其次是学生的准备，班主任要提前给学生布置任务，让学

生有充分时间准备，班会课上能积极参与到课堂中，使课堂活跃、充实。第三、备

材料。节目的排练、课件的制作等都需要提前做好准备，座位的排列、横幅的张贴

等，也应提前安排，使得主题班会效果发挥到最好，起到有效预防校园欺凌作用。

（三）活动的组织

班会课要凸显“以教师为主导，以学生为主体”，注重提高学生的自主感悟能

力，把班会课还给学生，让学生成为班会课的主人，使学生在欢乐班会课堂中树立

正确的三观。上好一节主题班会，必须充分调动学生的积极性，发动全体学生的共

同参与，从而达到自我教育的目的。班主任在确定班会主题后，就放手让学生自行

完成活动的组织和落实，这样既能调动了学生的积极性，使学生体验亲身参与的愉

悦感和成就感，同时在参与班会的过程中明白校园欺凌就在我们身边，提高自我保

护意识和自我约束能力，远离校园欺凌行为。

结  语

众所周知，校园是学生学习和掌握知识的地方，这里承载着同学们的梦想，但

是，如果这片圣土因充斥着暴力而失去生活的色彩，那将会是国家的悲哀。因此，

作为全寄宿初中的班主任要积极开展形式丰富的班会课，充分发挥班会课的作用，

达到有效预防校园暴力的目的。因此，如何有效开展班会课，让学生充分认识到校

园暴力的严重危害性，增强学生的法治意识和自我防范意识，使广大少年远离校园

欺凌是班主任必须深思的话题。
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特殊教育研究与普通教育研究既有共性的一面，也有其特殊性的一面。从共性

的一面来看，普通教育研究方法的基本理论、原则等均适合特殊教育研究、从特殊

性的一面来看，由于特殊教育研究对象主要是各类残疾儿童，因此对于他们的特殊

教育研究，无论在有关理论、原则，以及研究方法的选择上都会有一定特殊性。其

中聋人学生是社会中的弱势群体之一，也是特殊教育对象的重要组成，他们只有通

过系统的教育，才能慢慢缓解由于先天不足而带来的负面影响，才能在日常生活和

社会交往方面逐渐缩小与社会的差距。我们常常说美术教育在聋人儿童的学习和成

长过程中扮演了重要的角色，因为他们因听觉和语言的残障而在形象思维领域表现

出来的优势—即在美术方面的潜力，正是全国特殊教育院校关注与开发的重点。

一、目前聋生的美术课程教学现状

（一）聋生的美术课程教学现状

聋生作为社会生活中的一部分，身为弱势群体的他们只有通过系统化的素质

教育才能摆脱先天缺陷所受到的影响和限制，才能够缩短在日常生活中与常人的差

距。美术教育是素质教育的重要组成部分，是培养人才的重要途径之一，然而，聋

生本身所具备的特殊性，使得美术课程教学中存在一系列问题。如：课堂教学的单

一性、教学内容的陈旧化、教师课堂授课方式的固定化等。

（二）聋生的美术课程教学存在问题解析

由于聋生自身的特殊性以及我国聋哑学校本身所具备的一些特点，美术课程作

为聋生素质教育的重要组成部分显然不可忽视，无论是对于聋生自身的素质教育体

系的建立，还是缩短与他人相互交流的差距，以及培养其审美观和想象力等，美术

课程教学都具有深远的意义，因此，我们更需要关注聋生的美术课程教学中所凸显

出的显著性问题

1、课堂教学的单一性和局限性

聋哑学校山十教学环境的封闭、教学设施的陈旧、教学信息的闭塞和聋生自身

的条件等一系列因素所致，一直采用比较传统的教学力一式，因考虑到学生的人身

安全，而将教室作为聋生活动和学习的唯一场所，教材也潜移默化的成了学生学习

的唯一载体，因此，学生对十知识的接受无形中就有了一定的局限性，缺乏与大自

然接触的机会，手语学习难免也会受到限制。

2、教学内容“陈旧化”现象依然存在

聋哑学校对十学生的美术课程 一直采用相对陈旧的教材，与新课标的要求明

显形成鲜明的对比，例如：聋哑学校所用的教材依然是聋校义务阶段教材为1996年

的全日制美术教材，山十这套教材的时间距今较远，同时内容陈旧，使得聋生的美

术课缺乏色彩，难以激起学生的美术兴趣

3、教师课堂授课的力一式固定化

在聋校的美术课堂，教师仍用固定的教学力一式向学生传达知识，只侧重十简

单的技能讲解，简单的技巧的传达，而忽视了学生个体审美能力的培养，他们的视

野难免受到限制，使得教学效果不显著。

二、在美术教学中培养聋生核心素养的策略探索

1、培养聋生美术爱好

“兴趣是最好的老师”，兴趣支配学生的注意力。让学生多看名家的作品，介

绍身残志坚而成名的人的事迹和作品，让他们发现美、认识美、创造美。精美的美

术作品，得到了社会的认可，淡化他们先天的缺陷，培养聋生健康的心理和完善的

人格，甚至会成为他们生活中的重要支柱。

在特教学校里，我们精心布置了美术展览室，墙上挂满了聋生的绘画作品，表

现多彩的精神世界，也有壁挂、中国结等工艺美术品。桌子上陈列着学生设计制作

的泥塑、抱枕、编织餐巾盒等手工美术作品，激发学生对美术学习的兴趣。每逢有

各级领导视察指导工作或兄弟学校参观访问，或者一些企业家来搞慈善捐赠活动，

必然要参观我们的展览，并给予肯定和赞许。这对学生是极大的鼓励。一般来说，

聋生因为生理缺陷，常存在自卑情绪。他们更需要得到肯定和鼓励。把他们的美术

作品悬挂起来让人参观，这本身就是一种激励，再能得到赞许，更能帮助他们树立

自信。

2、进行克服自卑感的教育

聋生的缺陷，使他们在社会生活中处于劣势。因此，树立他们的自信心，至关

重要。让他们精神得到解放，让他们相信美术能使其成功，能改变其命运。

笔者见证了一名学生在学习成长过程和人生经历激发学生树立自强不息的精

神。这位学生是特教学校的一名聋哑学生，在校上学期间，毕业后进入民政救灾服

装厂当缝纫工。白天上班，晚上到美术培训班学习。同时，自学文化课，虽然很累

很辛苦，但心中有梦想，经过不懈努力，考上某大学特殊教育学院艺术设计专业。

四年木科毕业后，回到母校任教，实现了自己的理想。

这位学生的经历对学生们影响很大，他们看到了光明，看到了前途，精神面

貌逐渐发生了变化。教师在教学中应想方设法让聋生看到希望，及时肯定他们的进

步，树立他们的自信心。

3、强师资力量，改善授课方式

聋哑学校山十教师人数较少，团队力量相对十单薄，因此，应该积极引入优秀

的师资力量，扩大教师队伍的同时，组织教师进行定期的培训和交流，相互探讨学

习美术课堂的授课力一式，充分发挥教师的创造力，鼓励他们引导学生欣赏生活中

美，理解美，创造美。例如：教师组织学生参加“环保、奥运”等主题的各类活动

比赛，比如有的聋生就可以选择自己感兴趣的主题，像《我们为北京加油》《环保

之乡》《我是合格小公民》《新北京新奥运》等来自聋生的美术作品，都能够体现

聋生们的健康人格和思想品质，他们在创作的过程中不断的完善自己的健康人格。

三、结语

聋生虽然属于社会生活中的弱势群体，但是，他们是社会生活的重要组成部

分，理应和普通学生一样接受适合他们身心发展的美术教育，感受美术课堂教学的

魅力。因此，我们在美术教学中应以培养学生创造力为前提，达到提高学生核心素

养的目的。
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（江西省萍乡市芦溪县特殊教育学校　江西　萍乡　337200）
[摘　要] 美术是一门适合聋生学习的课程，通过特教学校的美术教育，可以丰富校园生活，提升综合素质，帮助学生健全人格、陶冶情操、净化心灵，树立正确的审

美观。特教学校开展美术教育的目的是使聋生学到一些美术专业知识和技能，具有一技之长，能够自食其力，能融入社会成为有用的人才。
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