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民族精神，最终有效培养了学生的人文精神。

再如，在对《辛亥革命》进行教学时，可选择伟人孙中山作为学习对象，让学

生通过分析孙中山来了解“辛亥革命”的重要性。在该革命过程中孙中山不仅创立

中国同盟会，还组织大学生发起了辛亥革命、指导了黄花岗起义、武昌起义等，展

示了孙中山奋斗不息、爱国的精神。在孙中山看来，“天下为公”是辛亥革命的理

念和宗旨，在该基础上孙中山又提出了“三民主义”，是真的把人民利益放在了第

一位，充分显示了他的爱国主义精神、奉献精神、大无畏的革命勇气。所以多列举

孙中山事迹会间接性培养学生们的爱国精神、奉献精神及民族精神，最终提升学生

的人文精神。

（二）利用信息技术营造人文气息

首先，要在学生日常学习的场所张贴各种历史名人、事迹头像或者说明，以鼓

励学生学习名人的优秀品质，提高学生思想道德素养；其次，要利用信息技术搜集

各种中华民族的奋斗史，并选择勇于拼搏、不畏强权和甘于奉献的名人及其事迹，

然后制作成短视频或者PPT，并展示给学生，让学生通过视频学习各种优秀的人文

精神；最后，要向学生播放各种历史纪录片及相关电影，以加深学生对各种历史事

件的记忆，同时在潜移默化中培养学生优秀的人文精神及素养[3]。

例如，在对《五四运动》进行教学时，老师可以先向学生讲解“五四运动”的

影响，并告知学生“五四运动”实质上就是爱国救亡运动，对当时社会发展及之后

的历史发生都产生重大影响。在“五四运动”中出现了很多爱国人士尤其是学生，

出现了很多学生游行示威活动，这在当时鼓舞着其他人都积极参与到运动中来，更

激发了很多人的爱国主义精神，使得他们积极参与到反抗日本侵略活动中。

针对该篇历史课文，老师可以向学生展示关于“五四运动”历史记录片、相

关影视作品及报纸等，以帮助学生了解“五四运动”的同时，培养学生维护国家主

权、热爱和平的意识，最终提高了学生的爱国主义精神及民族精神。

（三）增加各种综合实践活动

首先，要将课堂与生活紧密联系起来，即历史教学中要多列举生活实例，以巩

固学生历史基础知识的同时，提高学生的历史应用能力，从而提高学生的历史核心

素养，让学生在实际生活中感受历史，并学习历史中的优秀人文精神；其次，根据

学生实际，适当增加课外实践活动，让学生在实践活动探索历史，并学习优秀的历

史文化及人文素养，最终提高学生的人文精神[4]。

例如，可以引导学生到博物馆去探究各种历史文物，以加深对历史文物的了

解，同时还学习到文物中的人文精神；引导探访家乡历史，从政治、经济和文化等

领域探索家乡历史文化，并通过当地博物馆、老人等了解有名的历史事件及人物

等，并挖掘和学习历史人物及事迹中优秀的人文素养及精神。

结语

总之，优秀的“人文精神”不是一朝一夕形成的，而是经过漫长的历史才能形成，

所以作为中华儿女，我们必须传承和弘扬优秀的人文精神。高中历史不仅承载了我国优

秀的历史文化，还传递出优秀的人文精神，是几千年民族智慧的体现，所以在高中历史

教学中能够培养学生的人文精神。所以上文基于人文精神培养重要性的了解，从历史名

人及事迹、营造人文气息及综合实践活动等方面分析了具体的培养措施。
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1 重要性分析

1.1丰富化和趣味化地理教学内容

首先，通过信息技术，老师能够在短时间内收集到很多地理教学资源，并通过

网络平台分享给学生，既丰富了地理教学内容，又完善了学生地理知识体系，还增

加了课堂教学趣味性，例如地理图像、视频等教学材料，都具有很强的趣味性，定

能丰富化和趣味化地理教学内容。其次，信息技术本身就是基于网络进行应用的，

而网络具有很强的开放性及容纳性，很多教学资源、教学经验都可以通过网络查询

和收集，所以信息技术的应用能够帮助老师积累教学素材和经验，为老师的教学内

容丰富化及教学方法创新等奠定良好基础，从而为学生方法教学内容方法和学习趣

味性强的地理课堂[1]。

1.2完善和创新老师地理教学方法

上文提到，信息技术的应用能够让老师通过网络搜集到很多教学素材，并积

累很多教学经验，故老师可以通过大量的教学资源及经验来完善和创新教学方法。

此外，信息技术还能够实现信息共享，相应的信息传递速度也非常快，所以通过各

种网络平台就可以实现与学生的互动，从而了解学生的学习需要和发现自身教学不

足，最终不断改进教学方法。所以信息技术的应用，能够完善和创新高中地理老师

的教学方法及模式，提高高中地理教学质量及效率。

1.3促进地理教学发展

信息技术是信息时代及网络时代的产物，在该形势下将信息技术应用于高中地

理教学，不仅能够趣味化教学内容，还能够完善老师教学方法，更在很大程度上促

进了地理教学信息化发展，最终提高地理教学有效性，促进高中地理教学发展。此

外，信息技术应用符合新课改下培养学生地理应用能力及综合素养的教学要求，故

有效应用信息技术必定会促进高中地理教学健康发展[2]。

2 信息技术在高中地理教学的具体实践

2.1人文等基础地理知识教学中信息技术的应用

地理具有很强的综合性及实践性特点，不仅涉及了地理知识，还涉及了人文、

历史、数学及化学等知识领域，所以为保证人文等地理基础知识教学有效性，必须

应用信息技术。

例如，在学习“云南”相关地理知识时，老师除了简单降低云南的地理位置、

气候特点等以外，还需要利用多媒体展示相关图像及视频，如云南的地址面貌、地

下结构、降雨特点、气候特点、居民特点等相关图像及视频，以提高学生的云南地

理知识学习质量，同时加深学生对云南人文、发展历史等的了解，使学生在历史文

化素养、政治文化素养及地理文化素养等方面都得到有效培养。

2.2经度、纬度等抽象地理知识教学中信息技术的应用

“经度和纬度”是高中地理教学中常见的知识点，也是学习难度较高的知识

点，因为它涉及各种数学计算公式的应用及单位换算，所以是学生最怕学习的地理

知识点[3]。如果利用信息技术则能够简单化“经度和纬度”计算步骤，因为可利用
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计算机的统计功能，输入相关公式后计算出准确的经度及纬度。

例如，计算洛杉矶、伦敦所处地理位置时，可先根据已知条件，确定两个城市

所在大体地理位置，都在北半球且纬度较高，其中洛杉矶属于温带地中海型气候，

伦敦属于温带海洋性气候，都是比较偏北的位置上，基于此可以结合给出的相关数

据推算出具体的经度及纬度，即：洛杉矶（东经-118.15，北纬34.04）、伦敦（北

纬51°30′、东经0.1°5′）。

2.3生态及环境保护等地理知识教学中信息技术的应用

生态及环境保护也是高中地理主要教学内容，其中“环境保护”是指人类为解

决环境问题而制定和执行的一系列保护措施，能够在解决环境问题的同时，促进人

类社会与自然环境和谐发展，所以一直都是保护人类生存环境、保障经济社会可持

续发展的行动总称。有文献显示，环境保护的除了地理学方面的方法以外，还有工

程技术、行政管理、宣传教育等方面的方法及措施。这些措施如果融合信息技术则

效果更加显著，所以环境保护中应用信息技术是非常必要和重要的[4]。

另外，环境保护（environmental protection）简称环保，不仅涉及地理知识

的应用，还涉及自然学科、人文学科、物理学科及数学学科等知识的应用，所以为

保证保护有效性，需要积极利用信息技术将其他学科的知识与地理知识整合，以研

制出更有效的环境保护方法，保护行政、法律、经济、科学技术、民间自发环保等

保护方法，以保证自然资源得到合理利用，减少环境污染和破坏，以求自然环境同

人文环境、经济环境共同平衡可持续发展，扩大有用资源的再生产，保证社会的发

展。

结语

信息技术是信息网络时代下的产物，高效应用信息技术能够促进社会经济发

展，所以很多领域都应用到了信息技术。作为高中地理老师，为了促进高中地理教

学发展，除了完善现有的教学方法及模式以外，还需要利用信息技术来丰富教学内

容，并创新教学方法，以激发学生学习兴趣，打造高效课堂，使得地理教学适应信

息网络时代发展需求，由此可见信息技术对高中地理教学的重要性。基于此，上文

基于对信息技术及其重要性的了解，从基础地理知识、经度及纬度等抽象地理知

识、生态及环境保护等等方面分析了信息技术的具体应用。
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