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在幼儿园的科学探究活动中，大班幼儿有了较强的探索欲望，活动中能大胆地

感知与操作，有使用简单的图画、数字或其他符号进行记录的需要。他们已经积累

了比较丰富的科学经验，已经能够初步理解周围世界中比较隐蔽的因果关系，有着

积极的求知探索态度，不但喜欢问：“是什么?”而且想知道“是怎么来的?有什么

用?”。开始对自然现象、生活中的有趣现象产生浓厚的兴趣，渴望得到正确的科

学的答案。

一、适时捕捉幼儿兴趣

我国伟大教育家陶行知先生对生活教育的解释为：“教育必须是生活的，一切

教育必须通过生活才有效。”教育的目的、内容、原则、方法均由生活决定，教育

不是被动的由生活制约，而是对生活有能动的促进作用。孩子们在生活游戏中产生

的问题更能激发他们探索的兴趣和欲望。

水是生活中常见的自然物，玩水是孩子的天性。一次雨后的早晨，孩子们发

现遮雨棚上的水滴在了他们带来的植物上，他们激动不已，几个孩子围在一起开始

玩起水来。以往我们看到孩子这样的行为时往往会想：这是户外活动时间，孩子玩

水衣服会湿，常规会乱等。我们会考虑太多，然后一贯的做法便是制止。但是当你

转变观念，以孩子为主体，给孩子无声地支持，静待孩子的游戏时，孩子会给你不

一样的惊喜。于是，我就静悄悄地看他们玩。力涵用手去接水，发现水从指缝流走

了；博艺则是将手指拱成一个漏斗形水集中在中间；牧凡去美工区拿了一个养乐多

瓶子开始接水了，由于瓶口比较窄，他不停地移动位置寻找最佳的接水点。就这

样，几个孩子玩水玩得不亦乐乎。回到班级后，他们就开始讨论：水从哪里来？他

们大胆地进行猜测，回去后与父母一同查阅资料，随后到班级与同伴分享，教师进

行梳理小结。为了激发幼儿的兴趣，我利用《小水滴旅行记》的绘本穿针引线，结

合一些有趣的科学小视频，帮助他们了解水的形态，水从哪里来？孩子们对水的兴

趣依旧很浓厚，于是我们在区域活动中，提供了泥工板、万通板、几何图形、一次

性杯子、水等孩子熟悉的活动材料让幼儿自主探索，进行游戏。教师没有给幼儿任

何的提示，就是一味的观察他们是怎么玩的，在玩的过程中，他们遇到什么困难，

发现什么问题，是怎么解决的？孩子们交流讨论、在探索的过程中获得了科学探究

的乐趣。在玩的过程中，他们发现两块泥工板中间如果有水就会粘在一起，不容易

分开。到底是什么原因呢？幼儿大胆地进行了猜测，最后教师进行小结：这是水的黏

性在起作用。最后她们就通过装水，玩水，给植物浇水，制作小船等活动来研究水。

游戏中孩子自由自主，自己决定和控制着游戏的玩法和进程，思考想象，发挥创意，

尽情游戏。正如他们由雨后遮雨棚上滴下来的水，讨论着“水”的由来，想象成“小

河”，然后玩水、装水，最后用装好的水给蔬菜宝宝浇水等。在游戏中，体验并感受

着水的触感，感知着水的流动，探究着适合的装水工具，并联系生活解决问题。在宽

松而自主的氛围中与同伴学习、游戏，在喜悦而兴奋的状态中与同伴交流、合作。

二、从幼儿游戏问题中寻找科学探索点

一天，班级的孩子用椅子，橡皮筋，小积木等材料玩起了体育游戏“跳一

跳”。忽然陈果大声地说：“积木放在地板上可以跳，放在橡皮筋上是不是也可

以玩呢。”锦屹：“怎么玩，这条橡皮筋这么长，椅子也这么宽，积木一放上去

就掉下来，不可能留在橡皮筋上呀。”陈果听了他的话有点灰心，可是还是想自己

尝试一下。这时候她拿了积木东看看西瞧瞧，然后跑到班级的美工区拿了一些纸芯

卷过来。只见她把橡皮筋从椅子上拿下来，然后穿了一个纸芯卷上去。纸芯卷将橡

皮筋套住了，中间的绳子就变得比较窄了。这时候他轻轻地将积木放上去了，奇迹

发生了，积木真的立在橡皮筋上了。她激动得拍起手来。在一旁观看的煜婷也被吸

引过来了，煜婷：“我们可以多穿几个纸芯卷进去，这样绳子就不会那么宽了，积

木片就可以放上面了。”煜婷说完后就开始动手套橡皮筋了，她用纸芯卷将整条橡

皮筋套得满满的。这时候她拿了积木片准备放上去，问题来了。积木放上去就掉下

来了，怎么回事呢？陈果过来对煜婷说：“你套太多纸芯卷了，这些橡皮筋都合在

一起了，积木就容易掉下来了。”到底用几块纸芯卷合适呢，两个孩子各有各的意

见。这时候奕琦说：“你们别争了，我们试试不就知道了吗”怎么试了?试完之后

怎么知道自己用了几块纸芯卷呢?孩子们在一起开始讨论起来。奕琦：我们一个一

个试，试完之后把结果画下来。煜婷：“怎么画，怎么记录呢？”陈果：“我们可

以用写数字表示啊，放几块积木就写数字几。”奕琦：“我们也可以用画星星啊，几

颗星就代表几块积木。”讨论完之后，他们就开始动手进行尝试了，从一块纸芯卷到

两块到三块，最后她们用自己喜欢的方式做了记号。从他们的记录表中，他们发现了

用四块纸芯卷是最刚好的，放的积木最多。在后面的游戏中，孩子们也玩出了不同的

花样。如：调整纸芯卷的距离，橡皮筋打结等方法。通过游戏活动，孩子们的语言表

达能力，合作能力，解决问题的能力，探究能力都得到了不同程度的提高。孩子们对

于这个平衡游戏的激情越来越高，与幼儿交流讨论后，我们提供了各种形状的纸板，

泥工板，各种不同粗细的吸管，各种笔让幼儿探索平衡，寻找平衡点并做记号。孩子

们在一次次的动手操作中发现了很多有趣的现象。他们知道什么是平衡，怎样才能让

两边的物体保持平衡，如何找平衡点？其实只要老师换下视角，当旁观者，幼儿当主

角，走近孩子，蹲下来看看孩子玩了什么，怎么玩，尝试看懂孩子最真实的游戏，在

适合的时候给予支持和鼓励，你就会发现幼儿有无穷的想象力和创造力。

正如这样一段话所描绘的：“幼儿把一种强烈的情感带进了游戏之中，他们就

好像小小研究家，正在从事自己所热爱的工作。”孩子是有能力的学习者，他们每

一次发自内心的专注游戏，都会给我们带来偌大的惊喜和收获。作为教师，我们不

要过多干预和控制孩子的游戏，而要学会放手，以孩子的自发游戏为切入点，把游

戏的自主权还给孩子，让游戏回归孩子本心。

三、设计分享调查，用多种记录形式表征。

科学活动的记录内容也是幼儿进行科学探究活动的载体，记录内容的形式选

择体现自主性，既能充分激发幼儿观察、探究的兴趣，又能激发幼儿的创意想象记

录。记录是快乐的，发现是惊喜的。为了培养幼儿的观察能力和记录能力，帮助他

们形成较强的记录意识与习惯，我们鼓励幼儿能用数字、图画、图表或者其他符号

记录下探究的过程和结果，帮助他们梳理自己的学习，同时促进学习的进一步深

化。

孩子们在游戏中也许会出现不同的困难，发现不同的惊喜，讨论出不同的解决

方案.针对这些情况，如何留住美好瞬间呢，可以让孩子用笔记录下来.对于不同能力

的孩子，他们的记录方法有所不同。在班级我们也设置了一块问题墙，孩子们可以把

自己遇到的困难画上去，大家群策群力帮忙解决。记录的方式有哪些，如何记录，我

们通过让孩子先讨论，然后通过游戏中亲子记录，发现问题，一起讨论解决，最后教

师再进行梳理。孩子们从实践中发现困难再通过尝试、学习，了解了记录的方法。正

是这么一次次的尝试，才使幼儿的记录能力得到了不同程度的提高。在父母眼里，自

己的孩子都是最棒的，同样在老师的眼里，每个孩子我们也都要去发现他的闪光点。

对于孩子的记录方式，我们要给予肯定，先肯定他们大胆设计，接着针对问题再进

行解决。

当我们真正放手，给予孩子充分自由的时候，我们常会发现孩子们在我们意

想不到的地方，用着我们意想不到的材料，进行着我们意想不到的游戏！当我们慢

慢放手，孩子们展现出了完全不一样的游戏世界，他们真实的游戏行为，让我们重

新发现：其实，孩子挺会玩的！总之，当我们不知道孩子在想什么、会玩什么的时

候，先给孩子尊重，再静下心来，倾听孩子的心声，了解孩子的兴趣，观察孩子的

行为，追随孩子的脚步，捕捉孩子游戏的精彩瞬间，共享孩子游戏的过程与欢乐。

科学教育重视的是科学素养的养成，即科学精神、科学探究、解决问题等方面

能力的培养。他们的探究、记录是一个漫长的过程，我们要给予幼儿科学探究的机

会，耐心等待他们解决自己的问题，鼓励和支持幼儿因坚持自己的主张而增加的探

究过程。将评价贯穿与探究活动的始终，重视幼儿在探究过程中的情感体验静待花

开，用科学的方法和态度引导幼儿观察探索。
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在一日活动中燃起科学探究燃情
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[摘　要] 《幼儿园教育指导纲要》明确指出“幼儿园教育应尊重幼儿身心发展的规律和学习特点，充分关注幼儿的体验，引导幼儿在生活和活动中生动、活泼、主动

地学习。”幼儿的探究和思考是可贵的，他们对周围事物、现象感兴趣，有好奇心和求知欲，我们要有效积极的激发幼儿科学探究的热情。
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