
·471·

2019年11月                               教育研究                                  文 渊

基于Internet的电话（VoIP）依赖于有线网络，因此其覆盖范围受到限制，

无法应用于移动领域。本文将多媒体实时传输技术，信令控制技术，语音编解码技

术及其优化方法与在移动互联网中广泛传播的系统相结合，以设计一种基于智能终

端的实时系统，该实时系统需要媒体服务器和信令服务器之间的协作。语音通讯系

统。

1.语音编码技术

G711语音编码标准，也称为PCM（脉冲编码调制），是最早，使用最广泛的语

音编码技术。PCM的基本原理和工作流程如图1-1所示。在编码结束时，对输入的模

拟信号进行采样，量化和编码，以实现模数转换并转换为数字信号。在解码端接收

的数字信号被解码，并通过低通平滑滤波执行数模转换和恢复。这是一个模拟信

号。

图1-1 PCM的基本原理和工作过程

2.多媒体通信技术

（1）实时传输协议

如今，Internet连接了全球无数的计算机和设备。TCP/IP协议是Internet上

最基本的核心协议，它定义了电子设备如何访问Internet。它是数据传输的标准。

TCP/IP协议规定，数据交换是通过数据包交换而不是电路交换在Internet上进行

的。由于分组交换，数据传输具有诸如延迟，抖动，分组丢失和故障之类的问题，

这固有地不适合于实时数据传输。它是包含大量数据的数据，例如视频和音频。

为解决Internet无法正确传输实时数据的问题，RTP协议提供了端到端的实时

数据传输服务，例如一对一或一对多的实时双向音频和视频服务。为了使用多通道

节点和验证服务，应用程序通常运行基于其他协议（例如UDP或ATM）的RTP协议。

（2）会话初始化协议

SIP是应用程序层信令控制协议。SIP协议可以创建，修改和释放一个或多个会

话，以参与诸如视频会议，IP电话或多媒体数据传输之类的会话。SIP协议不假定

媒体的内容和对话过程中的参与者人数；它允许所有用户在对话进行协商后甚至可

以找到彼此并联系，甚至可以添加，删除和发送用户。

3 .Android开发平台

Android是基于Linux的半开源操作系统，主要用于移动设备。由Google建立的

开放式手持设备联盟（OHA）继续领导和发展。

Android是用于移动设备的平台，软件层包括操作系统（OS），中间件和应用

程序。

4.信令通信模块的设计

SIP用户代理在SIP操作环境的会话中的终端设备上运行，例如智能手机，平板

电脑，PC和其他终端，并负责在终端设备上创建和管理SIP会话。当SIP用户代理发

送消息时，SIP代理服务器会做出响应。SIP注册服务器用于在创建SIP会话时存储

SIP用户代理信息，SIP注册服务器存储服务器上注册的所有SIP用户代理的位置信

息。当新的参与者加入SIP会话时，注册服务器将检索新的参与者的地址和其他信

息，并将此信息发送到代理服务器。代理服务器用于响应来自用户代理的请求。代

理服务器收到用户代理的请求后，查询注册服务器，获取接收者用户代理的地址信

息和其他相关信息。重定向服务器允许代理服务器将会话信息重定向到外部域，并

且重定向服务器可以在与注册服务器和代理服务器相同的硬件上运行。

5.语音压缩算法的选择

语音编码要解决的基本问题是如何以给定的编码率重建最佳语音质量（或编码

质量），同时又要保持较低的编码和解码算法的复杂度和延迟。另外，我们应尽最

大努力提高编解码系统的鲁棒性并改善噪声保护。G711编码标准语音的MOS得分为

4.3，可以提供高质量的语音。使用压扩PCM算法，算法复杂度几乎可以忽略不计，

算法延迟为0.125ms是较低的算法延迟。但是，编码的高比特率会在很长一段时间

内产生大量流量。

6.选择数据传输协议网络

数据传输协议可以分为两类：基于TCP和基于UDP。TCP协议是一种面向连接的

网络传输协议，它通过三向握手建立连接，并通过错误控制和流控制提供可靠的数

据传输。UDP协议是一种无连接的网络传输协议，它尽最大努力传输数据，但是我

们不能保证数据的可靠性和准确性。TCP协议必须在数据传输之前通过三次握手建

立连接，通过滑动窗口进行流控制，通过重传进行错误控制，而UDP协议必须在数

据传输之前建立连接。

在安全性和稳定性方面，TCP协议比UDP协议好得多。但是，作为实时传输协

议，TCP协议具有错误重传机制的致命弱点，并且TCP发送方发送数据之后，仅在从

接收方收到ACK（确认信号）后才继续发送。数据如下：当发送方发送数据时，计

时器开始计时。

结论

在本文中，我们分析了国内外语音编码技术的现状，重点是结合了实时多媒体

传输，信令控制和其他技术的G711语音编码标准，并设计了一个以WiFi网络为传输

介质的基于Android的智能手机。终端实时语音通讯系统。
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基于 Internet 的电话（VoIP）依赖于有线网络，因此其覆盖范围受到限制，

无法应用于移动领域。本文将多媒体实时传输技术，信令控制技术，语音编解码

技术及其优化方法与在移动互联网中广泛传播的系统相结合，以设计一种基于智

能终端的实时系统，该实时系统需要媒体服务器和信令服务器之间的协作。语音

通讯系统。

1.语音编码技术

 G711 语音编码标准，也称为 PCM（脉冲编码调制），是最早，使用最广泛

的语音编码技术。 PCM 的基本原理和工作流程如图 1-1 所示。在编码结束时，

对输入的模拟信号进行采样，量化和编码，以实现模数转换并转换为数字信号。

在解码端接收的数字信号被解码，并通过低通平滑滤波执行数模转换和恢复。这

是一个模拟信号。

图 1-1 PCM 的基本原理和工作过程

2.多媒体通信技术

（1）实时传输协议

如今，Internet 连接了全球无数的计算机和设备。 TCP/IP 协议是 Internet 上

最基本的核心协议，它定义了电子设备如何访问 Internet。它是数据传输的标准。

TCP/IP 协议规定，数据交换是通过数据包交换而不是电路交换在 Internet 上进行

5.语音压缩算法的选择

语音编码要解决的基本问题是如何以给定的编码率重建最佳语音质量（或编

码质量），同时又要保持较低的编码和解码算法的复杂度和延迟。另外，我们应

尽最大努力提高编解码系统的鲁棒性并改善噪声保护。G711 编码标准语音的

MOS 得分为 4.3，可以提供高质量的语音。使用压扩 PCM 算法，算法复杂度几

乎可以忽略不计，算法延迟为 0.125ms 是较低的算法延迟。但是，编码的高比特

率会在很长一段时间内产生大量流量。

6.选择数据传输协议网络

数据传输协议可以分为两类：基于 TCP 和基于 UDP。 TCP 协议是一种面

向连接的网络传输协议，它通过三向握手建立连接，并通过错误控制和流控制提

供可靠的数据传输。 UDP 协议是一种无连接的网络传输协议，它尽最大努力传

输数据，但是我们不能保证数据的可靠性和准确性。TCP 协议必须在数据传输之

前通过三次握手建立连接，通过滑动窗口进行流控制，通过重传进行错误控制，

而 UDP 协议必须在数据传输之前建立连接。

在安全性和稳定性方面，TCP 协议比 UDP 协议好得多。但是，作为实时传

输协议，TCP 协议具有错误重传机制的致命弱点，并且 TCP 发送方发送数据之

后，仅在从接收方收到 ACK（确认信号）后才继续发送。数据如下：当发送方

发送数据时，计时器开始计时。

结论

在本文中，我们分析了国内外语音编码技术的现状，重点是结合了实时多媒

体传输，信令控制和其他技术的 G711 语音编码标准，并设计了一个以 WiFi 网

的本质，进而引出离子反应的知识概念[3]。在基本知识铺垫好了之后，就可以向学生

提问离子反应的特征和事例，要求学生说出这些反应的化学现象以及背后的反应原

理。比如硫酸铜与氯化钡的离子反应，硫酸根和钡离子反应生成了硫酸钡沉淀，氯离

子和通离子反应生成了氯化铜，这时化学现象就是蓝色溶液的底部出现白色沉淀，而

离子反应的概念就是离子在溶液中发生反应，生成新的物质。以上，学生就明白了课

堂的主要学习内容，在教师的带领一步步思考，高效地利用课堂时间完成学习任务。

（三）用提问反馈教学

在课堂学习结束后，教师要对课堂的教学效果和学生的学习成果进行检验。比

如学习完“离子反应”这一节之后，教师可以随机抽取学生对基本概念知识进行提

问，如电解质是什么。溶液是怎么形成的，电离反应一定是在溶液中反应的吗，电

离反应过程中，酸碱盐之间的反应规律是怎样的，提问完基本的概念内容，就要引

导学生对本节课的内容进行总结和归纳。教师可以列一个简单的提纲，引导学生将

学习到的知识内容填充到提纲的空缺中去，有可能的话，可以对提纲进行扩展延伸
[4]。比如说，教师先写下一个本节课的主体“离子反应”，然后在其后写出“相关

概念”作为一个分支，让学生根据所学知识进行补充，接下来，教师在这些概念之

间画上箭头，向学生提问这些概念之间的联系。完成基础概念的总结之后，教师写

下另一个分支“离子反应的种类”，向学生提问哪些属于酸碱反应，哪些属于酸盐

反应，哪些属于碱盐反应，哪些反应有沉淀，哪些反应没有沉淀等，在理解反应原

理的同时，将反应类型进行归类总结，方便学生在课后进行记忆和复习。此外，教

师也要在课的结尾进行总结反思，观察自己教学方法的实际效果和缺陷。比如知识

点有无遗漏，在课堂时间内能够完成以上教学流程，基础较弱的学生能否跟上课堂

节奏等，也是需要教师注意和改进的地方。

三、结束语

对于理科学习而言，最忌讳浮于表面的形式模仿，即使能快捷地解出一两道

题目，也不称之为理解了知识，一旦在考试中遇到综合题目，就会不知所措，不知

道从何处下手。久而久之，造成知识的堆积，严重地影响后续知识的学习，所以教

师要用提问题的方式帮助学生真正理解知识，以问题推动教学活动的发展，是提高

教学效率的重要方法。值得注意的是，在设置问题的时候，也要考虑问题的难易程

度，让问题内容与课堂教学尽可能匹配，以取得良好的教学效果。

参考文献

[1]吴发群.以问题为中心的高中化学教学设计研究[J].考试周刊，2018

（14）：61-62.

[2]潘如意，薛莉娟.以问题为主线的高中化学课堂教学策略探讨[J].西藏教

育，2018（7）：33-34.

[3]董敬军，刘晓丽.以问题为中心的高中化学教学设计分析[J].明日，2019

（2）：75-76.

[4]白雪.以问题为中心的高中化学教学设计分析[J].才智，2019（15）：

182-183.


