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高中英语教师需要在教学期间，培养学生形成学习英语的自信心，消除学生抵

触英语的情绪，这样不仅可以让学生积极参与课堂活动，还能在一定程度上营造出

温馨、和谐的课堂氛围，对英语教师开展教学工作有不错的帮助。

教师可以在讲解课程内容之前，在每堂课预留出5分钟时间，让每位同学上台

演讲，准备内容为三分钟的英语演讲稿，内容题材、类型不限，只要可以清晰地表

达学生演讲的意图即可，剩下的两分钟作为教师点评学生演讲表现的时间，这个活

动是集体行为，班级所有成员必须参加，每位学生都需要在活动之前做好充分的准

备工作。在这个过程中，不仅可以锻炼学生的口语、表达能力，同时还可以根据演

讲内容扩大学生的信息量，拓展学生的视野，让学生了解到更多的知识，这样不仅

对学生口语表达能力有不错的培养效果，学生阅读能力的培养也有不错的效果。以

往教学中，学生很难参与到英语课堂教学，这与教师教学方法有直接的关系，很多

英语教师为了追赶教学进度，所以并不注重互动交流环节，喜欢采用灌输式的方法

开展教学工作，这样对于学生综合能力的培养，会形成较大的阻碍。教师需要增大

互动环节的比重，让学生通过活动，积极参与到课堂教学，了解教材内容，同时应

该重视学生思维逻辑的培养，在讲解阅读材料后可以让学生根据讲解内容，自行根

据自身理解以及课文内容，合理的筛选出文章的主要内容，并对其排序，使用简洁

的语言概括出文章大意，这样不仅可以锻炼学生阅读能力、口语交际能力，对学生

思维逻辑的培养也有不错的表现，是帮助学生形成英语学科素养的良好方式。

3.科学使用教学方法

英语教学期间，不仅学生口语能力的培养受到了极大的限制，学生综合能力

培养效果也不理想，出现这种情况主要是因为教师不能将学生放置于课堂的主体地

位，导致学生学习英语的积极性难以被激发出来，所以会对英语产生一定的抵触情

绪，这种情况需要教师改变教学模式，让学生成为英语课堂的主人，激发学生学习

的主体意识，这样才可以让学生积极参与课堂活动。教师应该改变现有的教学体

制，不能仅从高考角度出发，讲解英语知识内容还应该从新课标的教学目标以及学

生当前学习状态出发，灵活的选择教学方法，规划教学流程，了解学生目前语言能

力与英语基础，在此基础上设计教学方案，解决学生口语表达能力差的问题，教师

可以采用设置情境、小组合作探究的方式开展英语活动，这样不仅能够激发学生学

习的主体意识，还可以让学生在互动交流中形成良好的合作探究能力、口语表达能

力。

结语

综上所述，高中英语口语教学对学生的成长和发展起着重要作用。教师应该积

极创造英语口语学习环境，认真研究教材和教法提升自身的口语交际教学水平，实

际教学当中遵循相应的教学原则，加强对学生英语口语教学训练，进而提高学生的

英语学习能力，促进学生全面发展。
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在小学数学教学中，我们从学生喜闻乐见的生活情境和客观事实出发，让学生

亲自体验数学就在生活当中，给学生充分提供动手自主探索和合作交流的机会，让

学生主动研究数学的实际问题，使学生在获取数学知识的同时，思维能力、情感态

度和价值观等多一面都有了进步，实践结果，课堂教学发生了可喜的变化，学生思

维活跃，敢于质疑，愿意与同学、老师交流，勇于发表不同见解，乐于表现自己。

下面我就结合自己的教学实践，谈几点做法：

一、创设教学情境，调动学生数学学习的积极性

实现学生数学学习的有效性的重要方法之一就是调动学生学习的积极性，让学

生在自主学习主动探究的基础上接受知识，能够提高学习效率，有利于数学能力的

培养。教师要充分认识到小学阶段学生的身心发展规律，对于小学生来说，由于身

心发展水平的限制，对外界事物表现出明显的好奇心和求知欲，教师要抓住这一特

点，在逻辑性较强的数学学习中创设生动形象的学习情境，在有趣的学习情境与学

习环境中吸引学生的探究与学习。

例如，在小学低年级学习加减法混合运算时，教师可以利用情境创设的方法引

入新课学习，调动学生的主动探究性。情境创设如下：在森林王国要举行一场“谁

最聪明”的比赛，在最紧张的决赛阶段，考官兔子先生在黑板上列出了两道长长的

算式，台下的选手匆忙地进行计算，算式才刚刚写完，小猪就已经把正确答案计算

出来了，这引来了大家的一阵惊叹，小猪平时在大家看来是最笨的，竟然赢得了这

次比赛，在对小猪进行赛后采访时发现他之所以获胜是因为他的师傅山羊老师给了

他锦囊妙计。那么，到底是什么好法子让他在比赛中获胜呢？我们今天就一起揭开

这个谜底。这种故事情境创设的课堂导入方法，能够在教学的起始环节就紧紧抓

住学生的好奇心，让学生在积极的主动探究中提高学习效率，更加轻松接受新的知

识。

二、增强学生自信，培养学生自主参与意识、参与能力

教学任务要靠教学过程来完成，实现短时、高效、省力、低耗的教学效果，

关键是要优化教学过程，要在教学过程中达到优化的教学效果。实现素质教育的目

标，必须处理好教与学的关系，实现教与学的最佳结合。只有这样才能确立学生学

习的主体地位，形成以教导学、以教促学局面。

1.让全体学生参与教学活动

在现在的教材的使用中，需要教师转变教学思想，摆正自己位置，还学生主人

地位。充分发扬教学民主，处理好师生问主导与主体的关系，多给学生创造动脑、

动嘴、动手。在讲“两位数的乘法”这一课时，我注重了新旧知识之间的内在联

系，抓住了知识的生长点。通过启发、引导，让学生发现问题，得出结论。如：学

生在以前学习“一位数乘法”这一课时，已经明白了用笋二个因数分别与第一个因

数各个位上的数字相乘的算理。针对这一情况.先让同学们以小组形式展开讨论，

温故知新，并让学生口述算理，在引导学生用多种算法计算两位数的乘法，从多种

算法中启发学生用笔算，从而使同学们感悟到新旧知识间的内在联系，渗透了思想

教育，达到了全体学生主动参与教学活动的目的。

2.让学生主动探寻知识规律，悟出道理，得出结论

素质教育要求教师在教学中，要把教学的重点放在揭示知识形成的规律之上，

让学生通过对新知识的感知——概括——应用去发现、掌握规律。这既是学生掌握

知识的过程，又是发展能力的过程。我在讲“长方形、正方形周长”这一课时，首

先通过动手实践摸一摸、描一描让学生体会周长是求各边长度的总和。然后启发学

生通过观察，发现知识间的内在联系，从长方形的特征入手照寻求长方形周长的方

法。学生在学习过程中会有多种算法，得出结论。在教学中我抓住知识的发生发展

过程，运用小组讨论、口述过程、直观演示等教学手段，达到了让学生主动探寻知

识规律的目的。教师在教学设计中，在具体教学环节安排上，多一些引导、点拨，

让学生主动探寻知识规律。

三、培养学生良好的数学学习习惯

教师都知道，对小学生来说，培养良好的数学学习的习惯是很重要的。在这

里，良好的学习习惯不能简单地理解为只是要求学生上课坐好，举手发言等外在形

式，更重要的是逐步引导学生学会独立思考，敢于提问，认真倾听别人的意见，勇

于表达自己的杨法，乐于与人合作等内在的学习品质。老师还要明确.学生这些良

好的数学学习习惯的养成，不是一朝一夕的就能完成的。教学中，不要急于求成，

不要对学生过早地提出统一的、硬性的要求，而应采取循序渐进的方式，逐步让学

生学会讨论、学会交流、学会思考、学生合作、学会倾听、学会质疑、学会分享。

这引起好的学习习惯，可以为学生学习数学打下坚实的基础，使学生终身受益无

穷。

四、让学生在生活中感受数学

数学来源于生活，生活中处处有数学，对小学生而言，在生活中形成的常识，

经验是他们学习数学的基础。在教学中，我努力拓展学生认识数学、发现数学的空

间，重视学生对数学经验的积累，让学生在学习数学知道之前尽早感受，这种做法

在课堂教学中收到了事半功倍的效果。比如，在教学“数数”前，由于学生刚入

学，互相之间还比较陌生，我就设计了“自我介绍”的活动，介绍内容必须包括

“家里有几口人”这样，就把要学习的“数数”的知识孕伏在其中了。又如，教学

“高矮”时，前一天，我对学生说：“明天数学课上，同学们要告诉全班同学，是

爸爸高些，还是妈妈高些?”学生回家后将认真观察比较，无形中就把“高矮”的

知识渗透在生活实际中了。

总而言之，在小学数学教学中，我们在情境中教学数学，能增强学生自信，培

养学生自主参与意识，参与能力培养学生良好的数学学习习惯，让学生在生活中感

受数学，从而提高教学效率。
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小学数学课堂教学策略探究
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[摘　要] 在小学数学课堂教学中，只有使数学教学过程成为师生之间、学生之间交往互动、自主探究、共同发展的过程，才能让小学生学会学习、学会思维，真正地

掌握知识和技能。教师应在规定的课堂时间内合理运用教材，采用恰当的教学方式，造健康和谐的学习环境，激发学生的学习动机，促进学生主动参与、自主探索、合作交

流，提高学生学习新知识的能力和效率。
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