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究中，可靠性占据了一个非常重要的地位，那么为了保证可靠性能，我们就需要对

机车的故障进行更加深入的了解了。因为铁路机车车辆的性能和人们的人身安全有

着非常重要的联系，因此对于提高铁路机车车辆的可靠性能也就变得越来越为重要

了。

3.铁路机车车辆结构安全评估方法

铁路机车车辆的结构系统可靠性评估作为了一个非常可靠的理论的一个核心

内容，特别是在近几年系统可靠性的评估也在快速的发展，虽然他取得了非常显著

的成果，但是结构可靠性理论所涉及的内容是比较多的，目前还处在自己的研究阶

段。较高的系统可靠性在评估到完善的过程中，仍然是需要把研究重点放在静态

下。

新型的技术是能够做到对结构系统的可靠性来进行评估的，但是新型的技术必

然也是会带来一定的风险的，所以所使用的新型的技术仍然需要进行不断的完善。

对于铁路机车车辆的管理是需要运用到更加成熟的技术，只有运用更加成熟的技术

才能够更加有效的对系统结构进行更加完整的评估，评估系统也才更加有效，并且

能够利用更加先进的技术来进行安全评估，提高铁路机车车辆的一个可靠性。

4.开展铁路机车车辆可靠性研究意义

社会的经济在不断的发展建设过程中，人们生活的水平提高了，因此他们对铁

路机车车辆的安全性能以及车辆的舒适性能提出了进一步的要求，所以铁路对于铁

路机车车辆的安全提出更加严格的要求。铁路交通是非常重要的，因为他是将人民

的经济建设联系起来的一个重要的方式，它能够将不同的城市进行连接，与人们之

间的人身安全也有着非常重要的关联。铁路交通安全高效的运输能够有效地推动国

民经济的建设。

提高铁路的产品的可靠性，对于铁路交通运营方面有着非常重要的作用，因为

铁路机车车辆在一些环境下运营方式比较复杂，因此铁路机车车辆的安全要求将变

高。因为铁路机车车辆的可靠性研究时间比较短，研究所能够给出的数据也是不够

完善的，因此其在应用的时间也是不够安全的。但是在铁路机车车辆的运营商以及

制造产业的共同合作之下，可靠性能的研究一定会有进一步的发展。铁路机车车辆

的可靠性任务难度虽然高，但是他实现有着非常重要的现实价值。

结束语

对于现在铁路机车车辆的研究情况来说，我们还需要结合铁路机车车辆的可靠

性评估体系深入的来进行研究，当然其中自然需要集合更加先进的科学的技术，铁

路机车车辆的性能才能够完善。安全性能需要列入重要的研究中，这样才能够提升

车辆的可靠性。
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小学低年级的教学中常常出现这样一种现象，学生对知识充满了好奇，对老师

提出的问题也踊跃发言。但由于语言表达能力欠缺，往往知道答案却不知道如何表

达出来，词不达意的现象普遍存在。长此以往，学生慢慢也失去了说话的兴趣，语

言表达能力也就越来越差。尤其是在农村，留守儿童居多，父母常年在外打工，孩

子们跟随爷爷奶奶说方言的现象普遍存在。这在一定程度上也会阻碍低年级学生口

语表达的能力。因此，作为农村小学一线教师的我，经过几年的教学实践，认为可

以从以下几个方面入手。

一、注重创设情境，激发学生说的兴趣

贴近生活的话题，可以激起学生倾听和表达能力的欲望，乐于参与、有话可

说。现在在农村家庭中基本都是老人和孩子，由于存在代沟，孩子很少与祖辈进行

双向的沟通与交流。在生活中我时常关心这些留守儿童，多与他们交谈，经常让他

们和父母通电话或视频通话。在课堂上，我还特意设计了模拟与远方父母通话的情

境进行口语交际教学，孩子们都积极踊跃地参加、开心的表达着、兴趣浓厚，学生

们都爱说、乐说，极大地活跃了课堂气氛。同时在班级积极开展“不说家乡话，学

说普通话”的活动，同学们互相监督，共同进步。

此外，在日常教学中，我非常重视挖掘校园生活素材，常常利用校园中的景物

指导学生开展说话练习。例如，有一次在口语交际课上，我把学生带到教室旁边的

操场旁，观察那一排桂花树。虽然这是孩子们经常玩耍的地方，桂花树也是他们熟

知的，但是很少有学生真正细心观察过。这次在教师的引领下，有意识地观察、讨

论，学生们说的兴致极高。大家围绕着老师的一个个问题，争抢着回答。师：看看

桂花树是什么样子的？生：茂盛的，碧绿的。生：像一把大绿伞，像草垛子……。

师继续：树枝长得怎样？生：（学生钻到树底下观察）枝丫很多，横七竖八的。老

枝是灰色的，新枝是嫩绿的。……    在现实生活中指导观察、激发兴趣、引导他

们积极思考，孩子们水到渠成就会“说”了。

二、在课堂教学中，重视训练学生说的能力

在教授拼音时，帮助指导学生练习说话。如：在引导学生观察字母的形状

时，可以让学生展开志象，进行说话练习。师：“n”像什么？生：“n”像门洞，

“n”像一个窄窄的门洞。

识字教学中，在扩词、造句中训练说话能力。课堂上学生最喜欢用常用的汉字

扩词，积极性高，教师可顺势选用常用的词语引导学生说一、两句话。既加强了字

词的记忆，同时又训练了学生的语言表达能力。

教授课文中，巧用插图，训练学生说完整的话，并做到具体、有序。低年级语

文课本上有一幅幅精美的插图，它们形象、直观、有趣，极大地吸引着学生的注意

力，给学生练习说话提供了直接的素材。课堂上指导学生有序看图，说完整句话的

同时，要给初学的孩子做好示范表演。教师不必害怕耽误时间，一段时间训练下来

就会发现学生的思维、语言表达能力等方面成效较显著。如：在教学《小小的船》

第三句话，借助插图指导观察小孩划着小船在无边无际的蓝天下遨游，星星在她身

边闪烁，将会看到什么？是不是只看到闪闪的星星、蓝蓝的天？让学生张开想象的

翅膀，自由发挥想象，然后畅所欲言地说，这样将极大地提高学生的语言表达能

力。

三、多阅读，以读促说

鼓励、指导低年级学生多阅读，尤其是课外阅读，不断积累语言材料，为语

言表达打下基础。教师可以对一些优秀的书目进行挑选，然后推荐给学生，让学生

在条件允许的范围内充分利用课余时间来进行阅读。同时交给学生一些阅读方法。

如：边阅读时边思考这个故事主要讲的是谁？一件什么事？教师可以通过“班级阅

读竞赛”“我最爱的一本书”“朗读”……这类活动，让学生上台介绍自己最近读

的是什么书？告诉同学们这本书最主要说的是什么？为什么最喜欢它？学生也可以

介绍其中一个篇章进行交流、谈感受。课外书有着各种各样的语言素材，为学生练

说提供了丰富的语言来源，学生都有话可讲、爱说、乐说，自然而然，学生的语言

表达能力也会逐步提升。

另一方面，也可以鼓励学生把自己喜欢的词语、句子摘录下来，然后定期地

进行交流。利用这些“好词佳句”穿针引线，加强对学生“说”的训练，既增强了

说话训练的密度，提高了学生说话表达能力，又为学生今后书面语言的运用——作

文，积累丰富的词汇。

四、指导观察，丰富说的资源

平日的教学中要注意指导学生学会观察周围的事物，这是他们学习说话，表

达他们自己所见、所闻、所思、所感的最丰富的源泉。如：书包、铅笔盒、教学楼

等，引导学生从形状、颜色、用途等方面说一说。再如各种水果，引导学生从形

状、颜色、味道及自己最喜欢哪一种等方面说一说。这样既丰富了知识，也克服了

学生想说爱说却说不出的困难。

选择学生日常生活中的内容，由浅入深、由易到难加以训练。如：“我最喜欢

xx，因为xx”“令我记忆深刻的是xx”等等，让他们围绕一个中心说出来。这样既

训练了学生的说话能力，又培养了学生的思维能力，更能为将来的高年级作文打好

坚实的基础。

总之，语言表达是以训练学生听说能力、培养学生良好听说习惯为任务的一

种语言能力训练，并和阅读、写作相依相符，互相贯通。低年级学生语言表达能力

的提高并不是一蹴而就的，而需要长时间的见证。因此语文教师需要从“以创设情

境，激发学生‘说’的兴趣出发，一方面在课堂教学中，重视训练学生说的能力，

同时培养学生良好的观察能力、丰富说的资源，另一方面通过课外阅读，以读促

说。”这样全方位的进行说话练习的渗透，为低年级学生语言表达能力的提高打下

坚实的基础。
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浅析如何提高低年级学生语言表达能力
洪　磊

（江西省南昌市进贤县梅庄镇中心学校　江西　南昌　331708）
[摘　要] 小学低年级是小学生学习语言的最佳时期，教师在平常的教学中注意提高学生基本的说话能力和培养良好的说话习惯会对今后各门学科的学习，尤其是对中

高年级的写作起到不可估量的作用。语文是一门语言性的学科，它从训练学生的“听、说”开始，又以现实生活中的“听、说”为归宿。切实地提高低年级学生语言表达的

能力，是整个语文学习的基础。而小学低年级语文教学中说话练习的目的不仅仅是让学生完整的说出一句话，而是让学生将内心所想表达出来，这才是培养语言表达能力真

正所要实现的目的。基于这一目的的要求，本文着重探讨如何提高小学低年级学生语言表达的能力。
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