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引言

儿科护理学是一门护理专业的核心课程，从单纯的疾病防治护理延伸到个体儿

童健康的各个方面，完善保健指导和必要的康复护理内容，体现护理的连续性、整

体性、延伸性和主动性，强调专业知识的渗透、人文关怀和整体护理观。为了输送

更多优秀的护理人才，儿科护理学课程的教学更显得尤为重要，如何进一步提高儿

科护理学的教学质量，就面临着更大的挑战。

1 资料与方法

1.1一般资料

2019年3月至6月期间，选择我校护理专业学生80名作为研究资料，均开展

儿科护理教学，随机分组各40名。对照组40名，年龄在15岁至18岁之间，平均

年龄为（16.48±0.47）岁；观察组40名，年龄在15岁至18岁之间，平均年龄为

（16.51±0.52）岁；两组学生基本资料经比较无统计学意义，P>0.05。

1.2方法

1.2.1对照组

实施常规教学模式，采用多媒体设备进行课件讲述、答疑及留置作业。

1.2.2观察组

在上述常规教学的基础上增加情境教学，设计教学情境前需充分调动学生的想

象力，设置简单问题诱导学生思考，如不同胎龄、不同体重及不同身高幼儿的发育情

况，是否合乎标准。设计实验教学模拟情境，通过模拟儿科病房环境，指导学生进行

实践学习，如幼儿窒息复苏护理，此过程可借助多媒体设备展现幼儿图像，播放病情

发作时视频，促使学生可具体了解到幼儿表现特征，引导学生综合分析，由学生分组

先行护理方案介绍，在进行实操演练，教师做好实时指导，纠正错误，补充不足。

1.3观察指标

评价学生成绩（理论考试成绩、技能操作考核成绩和综合表现成绩）及学生认

可度（兴趣度、主动性、创新能力、学习效率）等。

1.4统计学处理

采用软件SPSS18.0进行统计学分析，计数资料以率表示，用χ2检验，计量资

料用均数±标准差表示，用t检验，P<0.05代表差异有统计学意义。

2 结果

2.1两组理论、技能操作及综合表现成绩比较

观察组学生理论、技能操作及综合表现成绩高于对照组，比较有统计学意义，

P<0.05。

2.2两组学生认可度比较

观察组学生兴趣度、主动性、创新能力、学习效率认可度100.0%、97.50%、

95.00%、97.50%高于对照组87.50%、82.50%、80.00%、82.50%，比较有统计学意

义，P<0.05。

3 讨论

师资是保证教学质量的基本前提。因此，为了提高儿科护理教学质量，首先

要加强师资建设。现在存在的最主要问题是教师临床经验不足，那么，首先在聘用

教师的时候，可优先录取有丰富临床经验的教师。或者聘请一些经验丰富的兼职临

床教师。其次，就是要加强教师的培训。可以安排实践经验丰富的兼职教师给护理

教师进行技能培训，提高师资水平。每年寒暑假，学校可以安排部分教师到医院进

修，学习最新护理相关知识与操作技能。进修归来，进行临床经验交流会学习。最

后，就是要严格考核。可以从医院邀请一些知名护理专家进行专题讲座培训。教师

培训结束后，要组织相应的考核，检验培训的效果。增加学生实训操作机会，进行

技能比赛教学。让学生多参加校内外护理专业技能操作技能比赛，以此带动儿科

护理学技能竞赛深入到常态教学中。课堂上，多采用实践教学，比如开展小儿体

格检查项目、小儿操作技能等比赛，通过比赛提高学生学习兴趣，使其在实践中掌

握技能技巧。组织学生在医院直接感知学习的教学活动，临床见习观摩。如：观摩

病房，参加查病房，对典型病例进行检查、询问，或对病例进行讨论、讲解、分析

等。在病房中，能很直观地掌握儿科疾病的特点及相应护理措施。这样使学生进入

职业角色，从而激发其学习兴趣。建立了儿科护理学课程“系统性案例式互动教

学”的体系，运用案例式教学法，在理论考试及调查问卷方面，实验组成绩均优于

对照组，结果显示案例式教学是以提高学生临床实际能力为目标，以病案为载体，

通过案例讨论来达到提高学生思考问题、分析问题和解决问题的能力；提高学生之

间的沟通能力，培养其团队协作精神；在多系统案例的临床实践的过程中使学生接

触到各种各样的病情，从侧面拓展了其临床逻辑思维和应变能力和各项护理措施，

提高了教学互动性和学生学习主动性，但在病案及内容的选择上有一定的局限，在

应用及引导上，因为教师的能力不同，存在一定的不足。

结语

在儿科护理学专业教学中，需营造良好的学习氛围，激发学生学习兴趣，将教

学过程从传统学生被动式学习转变为主动主动，培养学生的自主思维能力和创新能

力。而开展情境教学法则符合该教学要求，教学中由教师创造生动、实际且丰富的

情境，促使学生可灵活结合课堂知识发散性思考，深化护理知识。情境教学法还能

够引导学生从多个角度思考课堂内容，尤其针对重点设计真实病理，促使学生尽早

将理论知识融入护理实践中，完善教学内容。本次研究结果显示观察组学生理论、

技能操作及综合表现成绩高于对照组，比较有统计学意义，P<0.05；观察组学生兴

趣度、主动性、创新能力、学习效率认可度100.0%、97.50%、95.00%、97.50%高于

对照组87.50%、82.50%、80.00%、82.50%，比较有统计学意义，P<0.05，提示开展

情境教学法对培养儿科护理人才有积极作用，促使学生综合成绩提高，掌握技能操

作能力，而且对教学认可度高，提高学习效率及创新能力，保证优良教学质量。
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初探儿科护理教学中的情境式教学法
梁　涛

（福建闽北卫生学校  福建  南平  354200）
[摘　要] 目的：初探儿科护理教学中的情境式教学法。方法：2019年3月至6月期间，选择我校护理专业学生80名作为研究资料，均开展儿科护理教学，随机分组各

40名，对照组行常规教学法，观察组行情境教学法，评价学生成绩及学生认可度。结果：观察组学生理论、技能操作及综合表现成绩高于对照组，比较有统计学意义，

P<0.05；观察组学生兴趣度、主动性、创新能力、学习效率认可度100.0%、97.50%、95.00%、97.50%高于对照组87.50%、82.50%、80.00%、82.50%，比较有统计学意义，

P<0.05。结论：在儿科护理教学中实施情境教学法可丰富教学过程，提高学生对儿科护理知识的掌握情况，且学生兴趣度、学习主动性均较高，值得推广。
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一、教学案例背景

在学校的校本教研活动中，为了充分发挥区语文骨干教师的传帮带扶的作用，

提高青年教师教学专业水平。我执教了统编教材《桥》这一课，与之前的教材相

比，有了新的做法和思考。

二、教学案例描述

《桥》是一篇小小说，教学主要围绕小说写了一位怎样的老支书来进行。六年

级的学生从故事情节中人物的动作、语言、神态描写来读懂人物品质不难。所以，

除此之外，我教学时把环境描写与情节有机结合，引导学生揣测文中的细节，在有

感情的朗读中进一步感悟党支书的形象。

（一）片段一：揣摩“望” 和“瞪”两个细节

在“老汉等待群众过桥”的情节中，“人们停住了脚步，望着老汉”的“望”

字；在“老汉疏散群众过桥”的情节中，“小伙子瞪了老汉一眼”的‘瞪’字，这

两处细节，虽然是对文中其他人物的描写，但能从侧面烘托出老汉的崇高形象。我

精心设计教学，引导学生适度摩，使党支书的形象更加丰满。

（二）片段二：情节与环境有机结合

在“老汉疏散群众过桥”的情节中，第一次吼，老汉是在“洪水放肆地舔着人

借助细节和环境，读中悟形
——《桥》教学案例评析

廖洪亮

（重庆市长寿区龙河镇实验小学校  重庆　401220）
[摘　要] 本论文以六上课文《桥》为例，用教学案例评析的形式，探讨了根据文本特点，把环境描写与情节有机结合，揣测文中的细节，在有感情的朗读中进一步感

悟人物的形象。
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