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上，那么一些微小的物质可以通过比例尺来表达吗？比如自然课本中的细胞是如何

表达的？”通过学生们的提出的疑问，丰富了学生们的思维能力和观察力，更好的

将数学知识联系到实际生活中。又比如：学生们可以利用数学知识解决生活中的

“购房问题”，教师通过生活情境的创建，提出生活问题：“如果你的父母打算购

买一栋房子，那么我们要考虑哪些问题？其中涉及哪些数学知识呢？”学生们立即

展开讨论，有些学生认为要考虑房屋的面积，格局设计等，也有些学生认为考虑房

屋的价格，打折后的优惠价格，房贷利息的计算等等，通过一系列问题的提出，让

学生们充分的了解生活中蕴含着丰富的数学知识，从而更好的提高数学意识，促进

应用能力的提升。

三、构建数学知识应用平台，增强小学生数学知识的应用能力

在以往的数学教学中，教师们发现学生已经具备良好的数学知识水平，却不

能够良好的运用这些知识来解决问题，学生们每天只是进行大量的习题训练，缺乏

对数学的思考，同时也不具备多样化的石质交流。为此，教师应该构建数学知识平

台，提高小学生的数学知识应用能力。

例如：在学习“数的整除”相关知识时，教师可引出与学生们密切相关的问

题，让学生们猜一猜老师的手机号码后六位是多少？并给出小学生每个数字的条

件，第一个数字既不是质数也不是合数；第二个数字是最小两个质数的总和；第三

个数字是1-9中最大的奇数与最小的奇数差；第四个数字是最小的合数。然后学生

们纷纷进行计算，最后得出结果。通过这样的教学方式，不但活跃了课堂氛围，激

发了学生们学习的欲望，同时也更好的实现了学生们应用对数学知识的应用能力，

促进学生们的全面发展。

四、结束语

综上所述，在小学数学教学中，提高小学生的数学应用能力至关重要，只有将

数学知识与生活实际相结合，才更提高小学生的数学意识，体会到数学知识来源于

生活，也应用于生活，激发学生们对数学的学习欲望，从而更好的参与到学习中，

提高小学生的学习动力，促进小学生的全面发展。
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我2000年参加工作，20年来一直从事中学数学科的教学工作，近年来，随着

城市西扩，我校已正式步入城郊学校行列，喜忧参半，城市建设也让我校生源上大

大流失，特别是优秀学生基本都已到其他学校就读，刚刚接手的初一年级2班，一

共只有40名学生，学习困难的（以不及格为标准）大约有25人，最近一次数学测试

（二元一次方程组）就有10个学生成绩在40分以下，其中20分以下有6人，10分以

下有2人，班级平均分长期徘徊在50分左右，这些人严重的拖了班级以及学校的后

腿。为了提高班级学生成绩，转化学困生便是我不得不面对的问题，我想对于这部

分学生除了格外关注、多表扬、多谈心这些方法外，还得要加强学习上的辅导，要

舍得多花时间，没有巧方法就用笨方法，下面我就从最笨的方法“十二点半课堂”

开始说起吧。

“十二点半课堂”说白了，就是我利用中午12：30-12：50这短短的20分钟时

间进行的学困生辅导，只不过现在我的学生给它取了一个高大上的名字，美其名曰

“十二点半课堂”。为什么利用这么一段时间呢？我仔细分析过，从时间上来讲，

学生们中午大概12：20可以就餐完成，修整后参加学习，时间上来得及，从跨度来

说，20分钟不长，学生容易接受，也可以有效的完成一些教学任务，12：50结束后

还可以有10分钟的时间自己安排，13：00准时进入午辅、午休，一切都刚刚好。

一、要开展好“十二点半课堂”，准备工作是必不可少的，首先是人员的问

题，哪些人该参加？为此我专门设置了一次检测，如我想进行二元一次方程这一章

的学困生辅导，先就二元一次方程组进行检测，然后确定测试成绩在50分或50分以

下的学生作为辅导对象（每章在开展学困生辅导前先进行检测，人员名单可以灵活

变动），为什么是50分而不是40分呢？因为40—50分这一段学生，如果不及时关

注，下一次很有可能便会落到学困生的行列，学困生辅导在确保减少学困生的基础

上还得注意尽量不再产生新的学困生，这样才有好的效果。

二、“十二点半课堂”的开展形式：分为3步，第一步是老师讲，对该堂辅导

的内容进行讲解，示范书写（大约5分钟）；第二步是学生做，参照老师讲的内容

依葫芦画瓢，感知强化，我通常把学生统一安排在第一二排，位置相对固定，也方

便及时查看，收到反馈信息（大约12分钟）；第三步老师面批面改（大约3分钟这

一步非常重要，可以发现很多问题，面对面交流可以有效解决），先做完的学生先

交先改，这样也可以节约时间，对于学生出现的问题，及时指出，纠正，学生对于

出错的题重新改正，对于完成的好的，可以通过口头表扬、打分（100分）、画笑

脸等形式及时进行鼓励。

三、“十二点半课堂”的题型、题量设计问题，既然是学困生辅导，当然应该

是强化双基，已最基础的知识和应用为主，以书本为主，从题型上来讲，选择题、

填空题、解答题都可以设计到，题量不宜过多，一般不超过4个，在练习题以前可

以总结归纳该部分内容涉及的知识点或者小技巧、小口诀等等。

案例：学困生转化（8）一元一次不等式之一

解集表示方法：大于向右画，小于向左画，无等号画空心圆圈，有等号画实心

原点。

解一元一次不等式的步骤：

先去分母和括号，然后移向和合并，最后系数化为1，变不变向要记牢！

基础过关：

1．已知不等式x－1≥0，此不等式的解集在数轴上表示为（ ）

2．据佛山日报报道，2019年5月1日佛山市最高气温是33 ℃，最低气温是24 

℃，则当天佛山市气温t（℃）的变化范围是（ ）

A．t>33     B．t≤24    C．24<t<33     D．24≤t≤33

3.解下列不等式，并把解集在数轴上表示出来：

（1）5x≥3x－2；  （2）8－3x＜4－x.    （3）3x＋1＞2（x＋4）  （4）2

（x－1）＋5＜3x；

转眼，“十二点半课堂”在班上已经实行了两个月了，我基本上每一天都会

去，学生们也习惯了，早早的在座位上等候，由于题型简单、题量也不多，好多学

生都基本能完成，在“十二点半课堂”上常常能看到他们自信的笑容，有时我还会

专门在课堂上叫他们露上一手（知道他们做的对的时候），让他们享受成功的喜悦

和同学们的掌声，偶尔我会欣喜的发现，原来在我心目中很差的学生，有时候也会

一拍自己的脑门，来上那么一句“哦，原来是这样的，原来数学还是很简单的都

嘛！”

学生 第一次 第二次

周** 33 46

方** 29 42

刘* 23 51

刘** 19 30

姜* 15 44

宋** 15 12

陈** 14 15

曹** 5 34

附：近两次测试成绩比对

从表格中可以看出，这一部分学生，大多数都是处于进步当中（第二次测试难

度比第一次还要大一点点），当然一、两次测试并不能说明太多的问题，但是我始

终坚信，把“十二点半课堂”坚持下去，绝对会有所收获！
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农村初中数学科学困生转化策略思考
——我与“十二点半课堂”的故事

吴　伟

（泸州市况场街道实验学校　四川　泸州　646000）
[摘　要]记得那天是2020年4月15日，我正在办公室与老师们闲聊，班上一位学习困难的男生从门口伸出一个头来，虎头虎脑的问“老师，今天要上“十二点半课堂”

吗？我一愣：啥子“十二点半课堂”？不是只有四点半课堂吗？，男生笑嘻嘻的说：“老师，你还不知道啊，你每天中午12：30来给我们辅导，我们都称为“十二点半课

堂”啦！我一想，嘿，这个名字还真不错，以后中午的学困生辅导就叫“十二点半课堂”吧。
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1．已知不等式 x－1≥0，此不等式的解集在数轴上表示为(   ) 

 

2．据佛山日报报道，2019 年 5 月 1 日佛山市最高气温是 33 ℃，最低气温是 24 ℃，则当

天佛山市气温 t(℃)的变化范围是(   ) 

A．t>33        B．t≤24           C．24<t<33            D．24≤t≤33 

3.解下列不等式，并把解集在数轴上表示出来： 

(1) 5x≥3x－2；    (2)8－3x＜4－x.      (3)3x＋1＞2(x＋4)    (4)2(x－1)＋5＜3x； 

转眼，“十二点半课堂”在班上已经实行了两个月了，

我基本上每一天都会去，学生们也习惯了，早早的在座位上

等候，由于题型简单、题量也不多，好多学生都基本能完成，

在“十二点半课堂”上常常能看到他们自信的笑容，有时我

还会专门在课堂上叫他们露上一手（知道他们做的对的时

候），让他们享受成功的喜悦和同学们的掌声，偶尔我会欣

喜的发现，原来在我心目中很差的学生，有时候也会一拍自

己的脑门，来上那么一句“哦，原来是这样的，原来数学还

是很简单的都嘛！” 

附：近两次测试成绩

比对 

从表格中可以看出，

这一部分学生，大多数都

是处于进步当中（第二次

测试难度比第一次还要大

一点点），当然一、两次测试并不能说明太多的问题，但是

我始终坚信，把“十二点半课堂”坚持下去，绝对会有所收
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