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2.2时代发展的需要

高校的钢琴教学很长一段时间内都在传统教学模式下进行，无可否认，各个高

校都获得了一定的教学成果，但日益发展的互联网技术和当今快节奏的生活方式，

师资匮乏、教学氛围不活跃、网络与信息技术覆盖生活等都对高校钢琴的传统教学

模式产生了冲击。所以社会这个大环境要求高校钢琴教学模式需要进行改革，以前

的教育活动必须依靠人力传播，那么现在早已实现以依靠网络与信息技术分流传

播，面对面教授的方式已不再是高校钢琴教学的唯一途径，各个高校应该根据自身

特点，制定适合自己发展的钢琴教学模式。

3 高校钢琴教学模式创新构建具体策略

3.1更新教师教育观念

教学观念的改革提醒我们应着重从现阶段新型人才教育理念的实施着手，定期

组织钢琴教师参与集中化的培训，要积极引用信息媒体技术开展各项教学活动，从

而突破传统教学模式。同时，教学在观念上应该真正做到与时俱进，注重引进海外

留学的音乐人才，通过他们在外所学习到的新颖、多样化教学理念与方法为创新教

学模式的构建提供有力的支持并且需要，真正突破以往教师单项灌输理论知识的种

种局限，帮助学生真正摆脱机械、被动的学习状态，从不同角度调动学生学习、参

与积极性，为学生的主体作用的充分发挥创造一个良好条件。

3.2创新课堂教学模式

要创新教学理念，还应该积极改革传统的教学模式，在上好一般基础课的同

时，更应该注重引进”金课”，即高阶性、创新性和挑战度的课程。钢琴教学中要

建设五大类型的“金课”，其中包括线下“金课”、线上“金课”、线上线下混合

式“金课”、虚拟仿真“金课”和社会实践“金课。线下金课可以邀请相关知名专

家进行介绍的方式，线上金课就是利用各个网络平台进行优质教学。更重要的是将

线上线下结合起来，充分应用线上“金课”根据钢琴教学特点进行改造，探索线上

“金课”的多种应用模式，打造适合各个高校学生特点和培养需要的“金课”，进

而促进学生理解音乐，感受音乐，热爱音乐。在实际教学过程中，教师还要根据学

生的实际学习能力、兴趣水平为基础，因材施教，确保学生能够在不同教学模式的

支持下，不仅能掌握钢琴相关的理论知识，还更应该培养自己的钢琴艺术素养，为

学生的艺术能力提高打下良好的基础。

3.3开展创新活动

在高校钢琴基础教学模式的创新过程中，开展丰富的教学实践活动对教学有着

促进作用，教师在设计教学内容时，采用一些有趣、生动的活动来激发学生的学习

兴趣和创新能力。学校可以邀请相专家学者来进行专业知识讲解，让学生对钢琴的

理论知识与内涵有更深层次的了解，并能从讲解中学习一些演奏技巧，除此之外，

还可以鼓励学生与专家进行面对面的交流，增加同学们对钢琴的了解与认识。还可

以举办一些趣味性较强的比赛，如乐曲创作大赛、琴技比拼大赛，借此来鼓励学生

进行音乐作品的创作，提高学生创作的积极性，进而培养学生的创新意识与创新思

维，最终实现学生创作能力的提升。
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在互联网发展日益繁荣的今天，各高校及其钢琴教师应紧跟时代步伐，在课堂

教学过程中，应该积极设计生动有趣的教学模式，充分将课程重点难点突出，将线

上线下的教学有机结合，这不论是对课堂教学效率还是学生的学习发展都有积极的

影响。对此，在教学实践中，教师应结合学生所处不同的学习阶段的学习需求做进

一步优化教学模式的创新发展，为教学活动的有效提供有力的支持，为学生的全面

发展创造有利的条件。

参考文献

[1]徐杰泷.浅谈高校钢琴教学模式的创新[J].北方音乐，2019，39（07）：

198-199.

[2]舒甜.高校钢琴教学中的创新型音乐教学模式的运用[J].北极光，2019

（09）：7-8.

[3]刘晓秋，李美澄.论高校钢琴教学现状及提升教学有效性对策[J].北方音

乐，2019，39（22）：109+114.

[4]康彦.新时期大学钢琴教学创新模式的构建探讨[J].北方音乐，2019，39

（23）：195-196.

[5]黄欣.钢琴演奏实用技法与技巧拓展[J].中国纺织出版社，2017.5

作者简介：

黄欣（1978－），性别：男，籍贯：衡山，最高学历：本科，职称：讲师，研

究方向：钢琴教育，单位：湖南城市学院。

人文素质教育，就是以提高人文素质作为主要目的和重要内容的教育。就高校

而言，大学生人文素质教育就是通过各种人文社会科学方面的学习培养，提高大学

生的文化品位、审美情趣和人文修养，进而深化和固化人文精神，从根本上提升大

学生全面人文素质的系统教育活动。如何有效进行高校人文素质教育，一直是学界

讨论思考的课题。中国戏曲凝聚着中华民族的民族精神、文化信仰、道德观念和独

特的美学追求，内容上弘扬真善美，鞭挞假恶丑，是现阶段高校人文素质教育的一

个创新形式与手段。戏曲的人文素质教育功能可以分为真、善、美三方面来阐述。

一、戏曲教人知真，有助于大学生获取知识

戏曲有助于大学生获取知识，了解历史。一个时代的文化现象往往反映出一个

时代的的制度特征，在我国封建制度下，一些受压迫的下层人民无法改变现实，这

时他们的理想愿望往往反映在戏曲中，老百姓可以通过戏曲了解当时的社会现状。

元杂剧《窦娥冤 》写山阴（今江苏淮阴县）书生窦天章因无力偿还蔡婆的高

利贷，把七岁的女儿窦娥送给蔡婆当童养媳来抵债。窦娥长大后与蔡婆的儿子成

婚，婚后两年蔡子病死。后来蔡婆向赛卢医讨债，被赛卢医骗至郊外谋害，为流氓

张驴儿父子所救。张驴儿父子强迫蔡婆与窦娥招他父子入赘，遭到窦娥的坚决反

抗。蔡婆有病，张驴儿阴谋毒死蔡婆，霸占窦娥为妻，将毒药倒于羊肚儿汤内。不

料蔡婆把羊肚儿汤给张父吃，把他老子毒死了。张驴儿以“药死“公公“的罪名告

到官府，贪官屈斩窦娥。后来窦天章考取进士，官至肃政廉访使，巡视山阴。窦

娥之魂向父亲诉冤，窦天章查明事实，为窦娥昭雪冤案。”关汉卿以窦娥这位年轻

的寡妇作为自己表现的对象，由窦娥的遭遇表现自己对社会的认识，对现实的批

评。关汉卿愤怒社会的黑白颠倒，官府的草菅人命，社会让好人受难：“我不肯顺

他人，倒着我赴法场；我不肯辱祖上，倒把我残生坏。”信守道德的窦娥，被这个

社会以“毒死公公”的罪名处以极刑。关汉卿对现实的批判经过这样一个充满悖论

的情节表达了出来。通过这部剧，读者也可以看到元代高利贷盘剥，贪官污吏的盛

行，流氓恶霸的恶劣，妇女生命财产安全不被保护等严重的社会问题。

戏曲自诞生以来，一直以其特有的形式反映着中国古代到现代的重大事件和历史

变革，历代剧作者创作了大量历史剧作品。这些作品既可以使人认识和了解历史，同

时曲辞的文学性又可以使人增强文学修养。清代孔尚任传奇《桃花扇》也是一部历史

剧，该剧通过明末复社文人侯方域与秦淮名妓李香君的爱情故事来反映南明一代兴亡

的历史根因。结尾【哀江南】一套曲道尽王朝更替、盛衰无情的感叹：“俺曾见金陵

玉殿莺啼晓，秦淮水榭花开早，谁知道容易冰消。眼看他起朱楼，眼看他宴宾客，眼

看他楼塌了。这青苔碧瓦堆，俺曾睡风流觉，将五十年兴亡看饱……”

戏曲史上的历史剧作不胜枚举，如《 将相和》  《赵氏孤儿》  《单刀会》  

《龙凤呈祥 》 《 长生殿》等，使观众欣赏戏曲的同时增长了文学修养。

二、戏曲宣扬道德，有助于教人行善

戏曲在弘扬社会公德有力地起到了“高台教化“的社会作用，戏曲中很多作品

都在宣扬忠君爱国，奉献爱心，惩恶扬善，道德层面的内容非常丰富。其中宣传爱

国爱民的剧目尤为丰富。

戏曲作品中有大量表现爱国情感和民族精神的代表作品。昆曲《精忠旗》是

明代李梅实编创、冯梦龙修订的一个岳飞故事的传奇，至今活跃在昆曲舞台上。历

史记载，南宋丞相秦桧与金朝太子金兀术暗黑总勾结，狼狈为奸。当岳飞率领的岳

家军正在大败金兀术的铁浮图、拐子马时，秦桧连下十二道金牌召回岳飞，使十年

抗金成果毁于一旦。秦桧又伙同张俊等以“莫须有”罪名杀害了岳飞父子。后来秦

桧在西湖饮宴时遇鬼病死，岳飞之孙岳珂上书为其祖申雪，皇帝下诏为岳飞平冤，

追封他为鄂王。这部传奇以纪实为基础创作，剧中人物大都有历史根据。剧中《金

牌伪召》一折，一面演秦桧连发十二道金牌勒令岳飞班师，使十年功业付诸东流；

一面演河洛人民与两河豪杰，痛苦挽留岳家军。忠奸黑白，对比鲜明，是全剧中最

动人的一场戏。“我一生事主空抗状，只后土皇天鉴满腔。愁绝纶音忽降，凭义丹

报君王；将热血洒疆场。” “大丈夫一片忠肠，奈中朝秦头掩光。按吴钩，尚吐

芒，忆遥天，一雁翔。”

戏曲中歌颂爱国主义民族精神的剧目很多，如《赵氏孤儿》《苏武牧羊》《岳

母刺字》《文天祥》、《穆桂英挂帅》、《杨门女将》……主人公们不计个人得

失，以国家利益为重，前仆后继，忠心报国，是中国人民反抗侵略、保家卫国、追

求和平美好希望的一种寄托，这些对当代大学生树立崇高的爱国主义和民族精神有

很好的启发作用。

三、戏曲有助于提升审美素养

美育是戏曲的又一项功能，也是促进大学生全面发展的最高境界。戏曲“以歌

舞演故事“，具有综合性艺术特征，对当代大学生思想境界的提升和健全人格的培

养有极大的促进作用。

1、戏曲丰富审美知识。戏曲集音乐、文学、舞蹈、绘画等元素于一身，本身

就是一种非常美的艺术。以戏曲的服装为例，清代之前的则一律着明朝样式的服

装；若故事朝代为清朝或演绎番邦之事，则服装一律着清朝样式。无论人物身份如

何，演员的服装都要服从美的标准。即便是表演乞丐，演员服装也是干净漂亮，仅

以几个补丁体现乞丐身份；戏曲的化妆同样服从美的原则，如京剧的化妆，生旦净

丑，生和旦是俊扮，在写实基础上夸张和美化；净是脸谱，是通过图案性质的化

妆，把写实和象征手法结合在一起，显示人物的形貌和性格特征。戏曲的综合性决

定戏曲具有丰富的审美元素。

2、戏曲提高审美境界。真正的审美不仅要学会欣赏外在美，更要学会欣赏内

在美，将外在美与内在美相结合，是提升审美境界的必要途径。通过戏曲教育，能

够促进大学生将欣赏戏曲的剧本之文学性、服饰之华丽、唱腔之优美与剧情之感

人、人物之饱满相结合，提高他们审美的境界，促进大学生健康全面的发展。在戏

曲教育中，通过大量极具美学价值的作品赏析和实践体验，能够在潜移默化中提高

大学生的审美境界。

总之，博大精深的戏曲是我国优秀传统文化的浓缩，可以从真，善、美三个方

面虽高校大学生进行人文素质教育，是人文素质教育行之有效的一个辅助手段。
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