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引言

随着我国新课程改革的不断推进，现在教师要对虚声进行的不仅仅是科学文化

知识的教育，同时应该培养学生的综合能力，为学生未来的发展奠定良好的基础，

而自我学习意识就是要培养的至关重要的一个能力，在课堂上教师要不断更新自己

的教学观念，改变自己的教学方法，以学生为主体，更好地让学生进行自主学习，

从而提高他们的整体能力。学生只有拥有自主学习能力才能够对于课程进行更加有

效地学习，从中自己体会和总结出学习的内容，从而让他们的科学文化素养能够有

效提升，并且让他们未来的学习有着更好的思路和明确的目标。而提高学生的科学

文化素养就需要教师的不断努力，只有教师转变自己的教学方式才能够更好地培养

学生的学习能力，提高教学效果和质量。

一、为学生创建良好的自主学习环境

在小学数学教学过程中学生如何学习数学知识，提高数学学习能力在小学数学

课堂的学习是至关重要的，所以教师必须要提高课堂学习环境的构建，构建出更加

合理的学习环境，为学生营造良好的学习氛围，让他们能够更好地进行自主学习。

学生自我安排学习时间以及学习进度，能够让他们对于数学知识有着更浓厚的学习

兴趣，才能够从中获取到所需要的数学知识，为他们的数学综合素养奠定良好的基

础。例如在讲图形的运动这一课时时，教师要为学生构建更好的学习环境，就必须

要充分掌握课堂知识，设计合理的教学活动，从而提升教学氛围，让学生进行知识

的主动探究。图形的运动主要是判定图形是如何运动的，它们的平移对称旋转等。

这时教师就可以结合一些生活中所能见到的事物，例如时钟，风车等道具都可以让

学生更加感兴趣，教师把他们引入到课堂中，能够让学生从视觉和触觉等方面融入

到课堂中，更好的提升自己的感受，从而融入到课堂教学环节中。教师还可以让学

生亲自动手操作，设置一个角度让学生去进行旋转，在这一过程中，学生会对这个

课时的内容更加感兴趣，从而更加积极主动的进行学习，在此基础上教师在为学生

留出充分的时间让他们进行交流，在这一过程中，他们能够发表自己的意见，从而

主动地去探索和研究这课的数学知识。掌握图形的运动规律，在这一过程中，就让

他们的自主学习能力无形中得到了提高，也为他们未来的学习奠定了良好的基础。

二、在合作教学中引入适当的竞争

在教学过程中，教师不仅仅要让学生组成小组进行合作学习，同时竞争也是学

生学习过程中的推动剂，能够使学生增强自己内心的压迫感，从而让学生能够更加

主动的投入到课堂学习。因此，教师在教学过程中一定要让学生有紧迫感，刺激他

们的竞争意识，从而让他们不断提高自身能力，让他们的自主学习能力能够有效地

被激发。例如在讲分数乘法这一课时时，教师就可以利用这样的方法，因为分数对

于小学生而言是一个没有接触过的概念，因此在学生不熟悉的领域，他们要想更熟

练的掌握分数之间的运算，就必须自己去进行学习，通过大量的练习来提高自己的

积累，通过不断地钻研来提高自己的能力。自主学习能力的培养过程通常是比较枯

燥和单调的，特别是对于计算这一类的题目，学生通常无法提起自己的学习兴趣，

因此学生也很少会主动的进行学习。这时教师就可以利用竞争的教学手段来刺激学

生的学习兴趣，从而让他们在课堂中能够更主动地进行学习。教师可以举行一些相

关的比赛，学生通常会有力争上游的心。教师就可以利用这一点为学生设计一些题

目，在这些计算题中教师可以让他们通过比赛的方式来完成。得分高的同学可以得

到相应的奖励，特别是在受到奖励的诱惑下，学生会更加主动地参与到比赛中，这

样学生会认真对待每一道题目，这不仅仅提高了他们的计算能力，也让学生有自主

学习能力，同时能够让他们集中精神更好地进行学习，提高了他们的学习效率。

三、安排一些实践活动

教材都中的知识终究是有限的，并且这些知识都是通过严格和精心的筛选而

构成的，但是在这样的过程中学生并不一定会对他感兴趣，并且接触案例的资料有

限，同时让学生的思维不能够更加的活跃，因此也让学生没有办法积极主动的进行

学习，一定程度上打消了学生的学习热情。因此我们要想让学生能够自主学习，就

必须安排学生进行一些户外的实践活动，让学生走进生活，从而在生活和学习中相

互交融，这样才能够让学生更好的去进行学习。例如在讲利率这一课时时，就可以

让学生把家庭相关的一些知识与家长沟通交流，再简单的实际操作之后，教师在为

学生讲解储蓄的过程以及是怎样换算完成的呢，可以让学生去帮忙家长换算一定的

金钱数额，这样就可以让学生有一种成就感。从而让他们更加积极主动地参与到学

习中，提高了他们的自主学习能力。

结束语

综上所述，对于小学高年级学生数学自主学习能力的培养，教师可以通过创设

良好的学习环境，提升课程教学的竞争性，以及加入课程实践活动等方式，不断引

导学生参与到课程的学习和研究，进而提升学生的自主学习能力。
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小学高年级学生数学自主学习能力的培养探究
梁晶燕

（广东省河源市和平县阳明镇第三小学　广东　河源　517000）
[摘　要] 小学高年级的学生一定程度掌握了基础的数学知识，在此基础上教师应该不仅仅对他们进行知识的教学，更要培养他们的自主学习能力，让学生能够形成独

立自主的学习习惯，并且让学生能够主动对数学知识进行探究，从而提高自己的学习能力，为将来初中的学习奠定良好的基础。但是在这一时期的小学生，通常活泼好动并

且没有很好的自我管理能力，因此教师要根据他们这一特点对学生进行针对性的培养计划，只有这样才能够让学生更好地提升自主学习的能力。本文笔者主要结合了小学高

年级数学教程的一些内容，分析了培养小学高年级学生数学自主学习能力的策略。
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引言

写作是当代学生必备的一种技能，语文写作在初中语文教学中占据了重要地

位。初中作文教学的开展能够有效培养学生文化底蕴，只要教师写作教学方式足够

科学化，就可以不断提升学生的文化底蕴与人文素养。

一、初中作文教学中存在的问题

在初中写作教学中大多数教师都不具备完备的教学方案，在语文教学中教师感

觉学生需要写作了，才会组织学生开展写作训练。通常情况下都是教师想到了什么

题目就为学生布置什么的题目。此种教学模式是碎片化的、低效化的，学生往往摸

不到头脑，更谈不上培养学生的文化底蕴。学生缺乏完整性科学化的写作训练，写

作水平与写作思维都会受到局限，学生写作兴趣低下，更不会愿意多阅读一些优秀

文学作品提升自己的写作能力。教学目标不清晰，缺乏计划性这些都是作文教学的

阻碍，值得中学教师思考和改进。除此之外许多教师认为初中生学习任务较多，在

写作教学中多为灌输式教学，教师直接将写作方法与写作技巧告知学生。但是殊不

知生活、阅读是学生写作的源泉，写作技巧并不能帮助学生获取更多的写作素材，

教师只有引导学生多阅读、多感悟生活，学生才能写出情感饱满结构紧密的作文。

二、初中写作教学中提升学生文化底蕴的具体策略

（一）指导学生阅读积累，为写作奠定基础

初中写作的前提就是指导学生阅读，在阅读中学生可以感受优秀文学所富含的

文化以及文化意境，感受作者的写作手法与真挚的感情，从而不断提升自身语文写

作能力。在写作教学中指导学生阅读，学生就能知道自己要读什么，该读什么，在

浩瀚的书海中遨游，不断增强自身文化底蕴。

在日常语文写作教学中，教师每天可以抽出一部分时间为学生介绍优秀的读

物，现阶段学生文化底蕴较浅的一重要原因就是缺乏阅读量。学生读的网络小说养

分过少，写出的文章也是没有内涵，十分空洞的。对此在写作教学中教师可以为学

生布置摘抄作业，要求学生每次作文必须引用名言名句或者是优秀读物中的话语。

学生为了完成这一任务，必然会增强阅读量，在阅读过程中就能积累更多的文学知

识。教师可以有意识的为学生推荐一些读物，如著名文学家巴金、矛盾、老舍、鲁

迅的作品。除此之外教师可以采用激励的政策，如果学生在文章中引用的名人名句

在初中作文教学中提升学生文化底蕴的有效策略
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[摘　要] 初中语文教学不能仅仅局限于照本宣科当中，教师要本着学生人文素养与文化底蕴的提升构建课堂教学模式。一直以来作文都是初中语文教学的重要组成部

分，写作是中华文化传承的有效载体，通过写作让学生储备知识、沉淀文化，帮助学生树立正确的人生观、价值观，让学生感受中华五千年优秀文化的魅力。文化底蕴是学

生内心精神文化的积淀，是学生气质外化的表现形式，对学生人格塑造起着十分重要的作用。本篇文章基于初中作文教学，对学生文化底蕴的提升展开深入的探讨分析，并

对此提出相应具体的教学策略。
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