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理想与信念是我们永恒的追求，一个人的理想与信念会随着他阅历的增□而

渐渐变得现实化，而我们作为当代大学生更应秉持个人的理想与信念，在学习工作

之时，充分发扬爱国主义精神，为实现我国伟大中国梦贡献属于我们自身的一份力

量。

作为一名大学生，要在我们现实学习生活进行规划显得尤为重要。大学生活规

划十年寒窗苦，金榜题名时，十二年的努力奋斗终于换来一纸大学通知书，实现了

多年的梦想，几多欢喜，几多感慨。欣慰之余，也对未来多了几分憧憬与幻想。是

时候了，是时候该为自己即将到来的新的人生做一个合理的规划了，高中毕业不是

梦的结束，大学又是一个新的起点，在新一轮的起跑线上，我告诉自己，向前冲，

你不能够成为一个停止不前的人，那不是你的愿望。

从学习的过程中，我更了解了我们伟大的祖国，更坚定了我们的信念。司□

迁写《史记》，是为了让我们更好的了解自己脚下的这片黄土地上过去曾经发生过

的事。那段从秦始皇到汉武帝的历史早已被岁月尘封，但那段灿烂的华夏文明却永

远闪烁着光辉。李白，杜甫是两位有名的大诗人，他们均生活在富庶安定的盛唐时

期，诗□或浪漫飘逸，辞藻华丽，或感伤时局，忧国忧民。从他们口中“一口吐出

半个盛唐”。从他们的诗中，我们了解到了盛唐的鼎盛，认识到了我们这个伟大民

族的光辉与繁荣。南宋爱国词人文天祥一生忠心为国，与敌军英勇对抗，最后不幸

被俘。被俘期间，他仍不屈服，喊出了“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”的千

古绝响。任凭敌人软磨硬泡，他的爱国信念永不动摇。最终，惨死在敌人的刀下。

其实不必说那些历史，这样事例也不胜枚举。鲁迅先生是我国近代史上一名伟

大的无产阶级革命斗士。他以笔为枪，抨击着残酷的“吃人”社会。他一生全心全

意为人民服务，“俯首甘为孺子牛”，这样的爱国爱民精神值得我们敬佩。余光中

曾作过一篇小诗，题为《乡愁》。“小时侯，乡愁是一枚小小的邮票，我在这头，

母亲在那头……而现在，乡愁是一湾浅浅的海湾，我在这头，大陆在那头。”这首

诗所流露出的那种血浓于水的□肉亲情以及盼望祖国统一的急切心情感人至深。

书中教导我们，“要有最朴素的生活与最遥远的梦想，即使明日天寒地冻，路

遥□亡。”

我们坚持自身朴素且平实的生活，我们更要坚持我们自身的守望，作为一名大

学生，我们可以将我们的理想与信念作为我们的守望之境。大学时期正是我们培养

正确的人生观、价值观和道德观的重要时期。我们要适应时代发展的要求，在理想

和现实中正确认识祖国的历史和现实，增强爱国的情感和振兴祖国的责任感，树立

民族自尊心与自信心；弘扬伟大的中华民族精神，高举爱国主义旗帜，锐意进取，

自强不息，艰苦奋斗，顽强拼搏，真正把爱国之志变成报国之行。相信通过我们自

身的不断努力学习，终有一天能报效祖国，共同筑造伟大祖国更为美好的明天！

砥砺信念，与理想同
孙　昕

（江苏省南京市鼓楼区南京艺术学院　江苏　南京　210000）

（一）通过几何简图勾画提高课堂互动性，帮助学生积累直观想象经验

在进行解析几何教学的过程中，教师应该从简单的图形入手创设更为合适的教

学情境，并提出更为符合实际问题，以此来引导学生进行互动交流，启发他们进行

独立思考，从而帮助他们更好的掌握基本图形，充分了解图形所反应的数学本质，

增强他们的直观想象能力，为其全面发展夯实根基。

（二）引导学生想象几何图形的动态过程，提高其核心素养

在高中解析几何里面，动态问题非常普遍，这也是学生需要解决的重难点问

题。所以，教师要想更加高效的完成解析几何教学，并在教学过程中完成对学生核

心素养的培养，必须切实做好引导教学，让学生在脑海里形成对应的动态图形，然

后让他们以此为基础绘制平面简图，最后再应用相关曲线知识获取答案，这样才可

以有效提高课堂教学质量，推动学生全面发展。

（三）通过数形联动帮助学生掌握正确的学习方法

在进行高中解析几何教学的时候，有效应用数形结合方式可以进一步推动学生

思维定势的优化发展。所以，教师在进行解析几何教学的时候，应该引导学生通过

数形结合思想的有效利用解决问题，让学生通过已知条件与图形的有效利用完成几何

性质的深入挖掘，从而有效降低几何问题解决难度，帮助学生更加高效的完成知识学

习，进而提高课堂教学质量，增强学生的数学素养，帮助学生掌握正确的学习方法。

三、结束语

总而言之，在新课改背景下，进行核心素养培养已经成为了教师需要完成的

主要教学目标。但是，由于种种因素的影响，现在很多高中数学教师在进行解析几

何教学的时候，所采用的方法却都还有一定问题存在，更多的还是让学生通过反复

练习掌握正确的做题方式，这种枯燥无味的教学方法极大打击了学生的数学学习欲

望，对他们的数学素养提高造成了非常大的阻碍。在这种背景下，教师必须跟上新

课改发展的脚步，转变教学观念，综合考虑学生实际情况进行教学模式优化创新，

从而把解析几何知识更为直观形象的展示到学生面前，降低知识理解难度，提高教

学趣味性与学生的数学成绩，进而为学生的核心素养提高以及全面发展起到更大的

促进作用。
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引言

孩子的天性其实就是玩，在对幼儿的教育教学实践过程之中，教师应该需要学

会满足幼儿的需求，组织幼儿作各种游戏。在幼儿的教育教学过程中，游戏作为一

种独特的活动形式，通过游戏不仅能够满足幼儿的各种需求，还能够有效促进幼儿

的社会化。于此同时，通过游戏，体现了学生的自主学习性，从而逐渐引导幼儿在

与环境的积极互相作用中得到发展。“野战营”游戏和传统的游戏不一样，其为幼

儿创设各种各样的游戏情节，提供各种各样的游戏材料，能够让幼儿在宽松、自由

的环境下，发展孩子的自主权，从而在游戏之中充分体现孩子的主体性。

一、提前做好准备活动，发挥幼儿的主观能动性

传统游戏的过程中，幼儿是非常依赖于教师的，当幼儿选择好各种各样的玩

具之后，然后，幼儿就开始等待教师帮忙穿衣服，甚至，有些幼儿的手枪无法打响

或者无法亮灯时都需要教师帮忙解决，这不仅没有发挥幼儿的主观能动性，还浪费

了比较多的时间，无法达到良好的教学效果
[1]。因此，教师需要学会放手，多组织

幼儿做些适当的游戏。其中，教师在组织幼儿参与开放式游戏之前，需要先学会做

好充分的活动准备。教师需要提前给学生准备好迷彩服、迷彩帽、手枪、手榴弹等

各种各样的道具，教师需要逐渐引导幼儿穿衣服，还可以帮助幼儿穿衣服。在这样

的开放式游戏教学实践过程中，教师可以让幼儿自主性的选择各种道具，尝试让幼

儿自己穿衣服，通过这样的方式，逐渐培养幼儿的独立动手能力，从而完成教育目

的，体现新课程改革下“以人为本”的教学理念。

二、构建精美的游戏场景，激发幼儿的参与兴趣

传统游戏教学方式下，对于教师的设置，幼儿一开始是非常感兴趣，但是由于

教师重复设置各种游戏活动，从而降低了幼儿的参与兴趣，甚至还导致一部分幼儿

逐渐出现了抵触的心理情绪，这大大降低了游戏教学质量和教学效果[2]。所以，开

放式的游戏和传统游戏不一样，其能够构建精美的游戏场景，从而激发幼儿的参与

兴趣，发挥幼儿的主观能动性。于此同时，开放性的游戏设置的游戏背景是非常逼

真形象的，这样宽松、自由的环境之下，幼儿的自主权逐渐得到发展，并且在游戏

的过程之中体现幼儿的主体性，让幼儿在开放式的游戏过程之中，提升他们的语言

交际能力，促进他们全面性的发展和进步，从而逐渐将幼儿培养成为德智体美全面

性发展的人才，完成新课程改革下对幼儿教育的目标[3]。

例如：在户外活动“野战营”的教学实践过程中，教师可以运用帐篷搭建各

学会放手，让幼儿在开放式游戏中成长
——以户外活动“野战营”为例

石怀芝

（贵州省从江县第一示范幼儿园　贵州　从江  557400）
[摘　要] 随着社会的不断发展和变化，我国对幼儿教育也是更加的重视，为了能够更好促进幼儿的全面性发展和进步，关于幼儿教育，我国新课程改革中提出教师要

学会放手，让幼儿在开放式的游戏中成长。但是，目前，很多教师由于受到传统教育理念的影响，其不信任幼儿，不敢放手让幼儿自主性的参与各种社会实践活动，从而影

响了幼儿的发展。下面就作为新时代下的一名幼师，在本文中，以户外活动"野战营"为例，简述教师需要如何学会放手、让幼儿在开放式游戏中成长。

[关键词] 幼儿；游戏；成长
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种各样的“营地”，还能够利用水管以及迷彩网搭成“地洞”，使用大型玩具、木

板、竹梯等工具改装成为“荡桥”“山坡”“草地”等，以这样的方式，使得游戏

背景是非常逼真的，从而能够激发幼儿的参与兴趣。

三、通过角色扮演，发展幼儿的综合性能力

在开放式游戏的教学过程之中，关于角色扮演的游戏是非常多的，能够让幼儿

在游戏的过程中看到幼儿的另外一面，从而有效培养幼儿的创造力、想象力、合作

能力，提升幼儿的综合性能力。于此同时，在开放式的游戏过程之中，教师并不直

接参与所有的游戏，而是需要在一盘观察，逐渐引导幼儿，当幼儿出现相关的问题

时候，教师需要对幼儿进行耐心的解答，让幼儿明白在玩游戏的过程之中需要遵守

游戏规则，提升幼儿的合作能力。

例如：在“野战营”的教学过程中，教师可以让幼儿做“奔跑吧，兄弟”游

戏，让一个班级的幼儿分成两队，进行对战。为了能够有效区分两个队的不同，可

以让一个队正戴迷彩帽，让另外一个队反戴迷彩帽，然后，当两队在“对抗”的过

程这，胜利者的一队能够得到对方的一枚手榴弹玩具。以这样“角色扮演”的方

式，能够有效提升学生的积极性，从而让幼儿逐渐参与到游戏教学实践过程之中，

从而培养幼儿各个方面的能力[4]。

四、结语

综上所述，作为二十一世纪下的一名幼儿教师，需要学会放手，发挥幼儿的主

观能动性，教师需要改进教学理念，认识到传统游戏的不足之处，并且逐渐将开放

式游戏引入教学实践过程中。教师可以利用开放式环境，构建形象化、生动的游戏

背景，激发学生的参与兴趣，还可以通过角色扮演，培养幼儿的综合素养，让幼儿

自由的成长，要认清自己的教学地位，于此同时，教师在教学过程中，需要做好引

导者的角色，从而完成幼儿教学目的，促进幼儿不断进步以及发展。
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引言

在英语学习过程中语音语调是进行口语表达的基础和前提，只有正确掌握英语

语音语调，才能更好的理解说话人的情感态度和表达内容。王桂珍老师曾经提过：

“我国英语语音教学半个多世纪以来，经历了从科学前的语音教学，到开始有科学

的语音教学，再到以有效交际为目的的语音教学三个阶段”。在实际的学习过程

中，由于母语限制以及教学环境等多种因素的影响，大多数学生很难掌握标准的英

语语音语调，即使经过多年的学习之后还是难掌握地道的英语表达。很多大学生由

于小学、初中、高中等阶段的错误发音积累，导致其在大学阶段难以针对习惯进行

有效的改正，加上英语专业学生的语音语调课程往往开设时间集中在一学期，非英

语专业学生没有相关课程，因此大学阶段学生语音语调改善效果甚微。对学生语音

语调常见问题进行归类，对其原因进行分析，制定相应的策略，能够有效帮助学生

改善英语语音语调，也有助于指导学生自我训练。

一、音素方面的常见问题

大多数刚入学的大学生在语音整体水平上没有明显的区别，由于高中阶段的英

语教学中，教师更多的注重学生对于英语成绩的掌握，因此很少对学生开展口语训

练，这导致学生的英语语音语调缺乏相应的训练环境。针对英语语音中的各个音素

发音来看，还存在着一些问题，具体体现在以下几个方面。首先是学生针对汉语中

有相似发音但发音不完全相同时的音素发音错误率较高。另一方面是汉语中原本没

有的发音，这种客观因素导致学生在发音方面也容易存在错误，例如/I/音素，大

多数学生都无法掌握其正确发音要领。除此之外还有学生的发音口型不对导致发音

错误。对于英语专业的大学生而言，需要在日常学习中系统学习发音位置，教师要

针对学生在发音方面的问题进行纠正，并在此基础上，加强音素训练。而针对非英

语专业的学生而言，在教学中要直接查找问题音素，对学生进行针对性训练或者给

出模仿材料。

二、重音和节奏方面常见问题

英语发音中，重音是节奏的基础和前提，从节奏感角度来看，英语发音是波浪

起伏的。大多数中国学生在句子中呈现出的节奏感与地道英语发音区别明显，不仅

呈现在波浪的上下起伏弧度上，而且体现在横向的单个单词时间分配长短上。由于

英语国家说话人在表达时会将重点表达意图的词进行重读，而其他的词汇轻读，导

致英语语流中呈现出一种波浪起伏的感觉。这种节奏感的体会和呈现能够很大程度

上改善学生语音语调的整体效果。为了使英语的语流更加流畅和自然，体现英语的

节奏感，在英语语调教学中，老师往往比较重视弱读、连读、失去爆破和浊化的练

习。同时，老师们会强调：在进行句子表达的过程中要注意意群的划分，这样才能

更好的表达说话人所传递的信息。从实际情况来看，大学生在英语重音和节奏方面

存在的错误集中在以下几个方面。

（一）单词重音的常见问题

大多数学生在学了音标之后可以自主拼读单词，但在拼读过程中大多数错误集

中在中间位置上，一些学生难以把握单词的重音，也有一些学生知道应当重读单词

中的哪个音节，但是无法正确读出重音。这需要教师在教学过程将英语单词中的重

音作专项训练，并且要让学生不断纠正读音，找到单词中重音的读法和标注方法。

（二）句子重音的常见问题

在英语国家中，大多数人在英语表达时，不会将句子中的每一个词语都进行重

读，一个意群中，通常只有一两个突出音节需要重读。但在实际情况下，学生在进

行句子重读的过程中，由于朗读习惯和对句子的理解有限，对于句子重音的把握不

以意群为基础，反而平均用力或错误用力。

（三）弱读和连读常见问题

从大学阶段英语的实际情况来看，大多数学生虽然知道连读和弱读的规则，但

不会实际应用。由于学生在此前的学习中对弱读和重读的训练较为僵化，使学生的

表达过于生硬，一些学生总是认为自己已经对句子读得很熟练，但认为自己的英语

不够流畅不够“地道”。

（四）对意群的把握不准确

大多数学生在英语表达中没有意群的意识，也有一些学生在句子表达过程中习

惯将短语作为分割意群的依据，但在英语母语表达中，本族语言使用者在意群划分

中通常是以信息或语法结构为依据划分的。问题的成因主要是学生语法基础和综合

理解力的问题，不能单纯从语音语调角度解决问题。

三、语调常见问题

英语中的语调表达着说话人的态度和情感，是大学英语中学习的重点，大多

数大学生的英语语调方面发生的错误主要体现在以下几个方面。一是学生容易误读

语调，大多数大学生对于降调的掌握较为准确，也是学生进行句子表达式常用的语

调，一些学生在句子表达时知道结尾应该声调，但是不知道具体到哪一个词开始

升；二是学生在语调选择上的错误。大多数学生在句子表达的过程中首先以降调为

主，或者以平调为主，由于学生长期选用平调进行句子表达，使学生难以通过语调

表达出自身的情感态度。

结合学生的语音语调错误，究其原因主要是因为学生在接触英语的初始阶段，

没有熏陶出灵敏的语感，也没有注意语音语调的掌握，初学发音时留下了不好的发

音习惯，导致后期学习中难以纠正。另一方面，一些学生对语音学习的意识不足，

对于语音的练习和投入精力不够，也导致学生难以掌握正确的英语发音和语调。除

此之外，由于学生自身的主观因素影响，导致学生的英语口头表达意愿不强，也限

制了学生的英语语音的发展。

结语

大学阶段的学生在英语学习中更加强调应用性和实用性，学生正确掌握英语的

发音和语调，才能在运用英语进行交流的过程中更好的表达自身的情感、传递需要

表达的信息。在对大学生进行英语语音语调教学的过程中，痛点就是如何找到不同

学生的问题所在。找到问题后，要结合学生的实际情况，合理利用在线资源和手机

应用软件，制定相应的专项训练，培养语感，才能真正帮助学生掌握更为地道的英

语语音语调。
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英语语音语调常见问题分析与思考
张　嘉

（四川工商学院外国语学院　四川　成都　610100）
[摘　要] 在英语学习过程中，只有掌握正确的英语发音，才能更好的利用英语这门语言进行交流。掌握较好的英语语音语调有助于交流双方的相互理解，从而提高英

语交流的效率。对于大学阶段的学生来说，在英语学习的过程中由于母语、方言以及学生在大学以前的错误发音习惯等多种因素的影响导致学生的英语发音以及语调方面存

在着一些问题，针对常见问题进行分析和研究，采取有效的改善措施，才能使学生更好的规范语音语调，提高英语学习的质量和效率。
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