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小学语文课程蕴含了丰富的语言知识，通过学习语文，能够积累学生的词汇，

提升学生的语言表达及阅读理解能力。同时，在语文知识的学习时，还能让学生吸

取教材中蕴含的高尚情操与良好的人文思想，这对于思想与性格逐渐形成的小学生

来说，具有潜移默化地影响作用。因此，作为语文教师，要在教学中善于联系知识

与情感间的微妙关系，通过传授知识的途径中合理渗透育人的艺术，来实现语文教

学中“情”与“理”的德育教育效果。

一、传统语文教学中对情与理的失衡

很多家长常对教师说“请将我的小孩严格对待”，或是采取放任态度，只要孩

子在学校健康开心就好，成绩不作严格要求。面对家长们这些各有出发点的教育需

求，有些教师可能会尽量满足家长的意愿，而有些教师却能科学把握内心的教育标

尺。作为教师，首先应明确自己的教育理念，把握正确的教育方向。分析来看，在

语文教学过程中，并不是教师一味在学生面前保持严厉的形象就是最好的，而应该

结合具体实际情况，作出合理的判断与展开适度的教育方式。教师在向学生阐明道

理时，如果能以理服人，以情感人，才能达到润物无声的教育效果，而非采取硬性

的管制措施，只暂时压制住学生不当的言行，而不能实现长久性的德育感化作用。

二、在小学语文德育教学中融合“情”与“理”的有效策略

2.1以“情”动人地感染学生

在小学语文教学中，要融入“情”的教育，即为教师要给予学生真挚的情感。

年纪尚小大多来自独生子女的小学生，也都能感受到来自教师的爱。只要善于建立

起有温度的师生关系，让学生放松对教师的畏惧感，更能在语文学习中配合教师的

德育工作。例如，有的学生对知识的理解能力稍缓慢，教师应给予他们一些时间与

耐心，主动询问学生存在的学习困境，并愿意花课外时间给学生讲解知识。另外，

也要在平时的校内生活中，关心学生的生活动态。例如，在语文教学过程中，王老

师结合教材内容中的乐于助人事件，鼓励学生也应在现实生活中充满爱心，在他人有

困难时要力所能及地给予帮助，教育学生们要珍惜难得的同学情谊，不要因为小事起

摩擦，养成懂得包容与善待他人的良好品质。而教师也要率先做出师德榜样，在寒冷

的冬天给大家关好窗户，生怕哪位同学衣服穿少了而冻感冒了；遇到哪位同学身体不

舒服，立即带着去看校医，还负责起照顾学生的任务。在这样一位亲切有爱教师呵护

下，令学生们感到无比的温暖，也都特别爱上语文课，语文成绩也都还不错。

2.2以“理”服人地引导学生

在部分教师看来，小学生还不太懂事，也容易忘记很多事情。因此，教师认为

随意训斥责骂学生几句无伤大雅，反正学生也不会计较。其实不然，小学生也有着

强烈的自尊心，也希望得以他人的认可。若教师总是以居高临下的姿态教训学生，

学生稍出现差错就指责埋怨，只能极大挫伤学生的自尊心，也让学生失去对学习的

信心。因此，在平时与学生的接触中，要以平等友好的方式展开交流，当教师没有

做到事先答应的承诺时，可以放下教师身段给学生一个真挚的道歉，让学生明白到

无论有着怎样的身份，都应直视自己的错误，并养成知错能改的好习惯。例如，教

师在批改语文作业时，一时疏忽忘记批改小军的作业了，后来在作业评讲时发现

后，及时在班上当众向小军表达了歉意，还幽默地拍了拍自己的脑袋说“看我这糊

涂的脑瓜子，居然忘记批改小军的作业了，请你原谅老师哦！”老师不仅勇于承认

了自己的错误，还有他那亲切而有趣的语言让大家觉得老师原来也是个“凡人”

啊，也会出现错误，并向教师学习勇于认错知错能改的好习惯。其次，作为教师要

适当对学生“放手”，要相信学生自己能解决一些力所能及的事情。例如，在上课

前放手让学生阅读预习，让学生自己通过查阅读资料理解新词新句的意义，在组织

班级卫生打扫活动时，放手让学生来扫地擦桌子，或是六一活动前让学生自己布置

教室装饰，让学生获得自由发挥的空间，锻炼学生的动手动脑实践能力。

2.3情理结合地推动德育发展

一个人的道德品质将会直接影响着未来人生的发展方向，只有从小注重德育

方面的教育，结合社会、家庭、学校各方的共同协作，才能给小学生创建出健康和

谐的德育环境，帮助学生在充满阳光的生活氛围中快乐积极地成长。因此，作为德

育教育主要的教学基地，学校应首当其中地做好德育工作，在教学环境中科学地结

合“情”与“理”，以培养学生成为“通情达理”，具有高尚道德品质的优秀人

才。例如，在语文教学中，教师注重与学生展开心灵的交流，从不看轻那些成绩稍

差的学生，课后也与学困生谈心，看到学生们玩游戏，教师也主动参与其中，像个

朋友似的与学生们打成一片。除了以“情”交融外，教师也与学生的接触中，体现

“理”的意义。例如，在自主完成课堂作业的途中，教师发现王兵同学在伸脖子抄

袭前面李阳同学的答案。为了照顾王兵的自尊心，教师当时朝着王兵大声咳嗽了一

声，后来在下课后叫王兵进办公室，则是严肃批评了王兵的抄袭行为，并要求王兵

写反思，要其认真反思自己的问题。像这样在教学中，融入“情”与“理”，让学

生感受到教师的爱，也能让学生明白做人做事的道“理”，懂得为人处事的分寸。

三、结束语

总之，在小学语文教学中，教师要巧妙利用语文教学的优势，通过适当地融入

“情”与“理”于教学中，用教师的爱温暖学生的心房，打通情感交流的桥梁。同

时，也不忘记向学生传递“理”的重要性，在教学中体现出理智的一面，教会学生

合理判断与应对事物的对错，将“情”与“理”完美融合于教学过程中，启迪学生

形成良好的道德品质。
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浅谈小学语文德育教学中的“情”与“理”
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[摘　要] 随着时代步伐的迈进，如今的教育教学工作也呈现出全新的面貌。在小学语文教学中，新课改提出了要求教师要教授给学生基本的语言文化知识外，还应结

合语文教学的优势，积极发展学生的语言交际能力，在语文课程的学习中，滋养学生的健全的思想品格，促进学生获得个性化地成长。由此看出，小学语文教学中，德育教

育是不可或缺的教育内容，而如何在小学语文德育教学中合理兼顾“情”与“理”，是教师们值得探究的课题。
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引言

德育教育对于学生的成长和学习都有着十分重要的影响，毫不夸张的说，良好

的德育教育可以为学生打下坚定的人生基础，影响学生的未来道路，而班主任是一

个班级的领导者，更是连接学生与各科目教师之间的中心点，在学生、学校、家庭

都占有重要地位，故此，班主任对学生的德育教育有着不可推卸的责任，对学生的

心理健康成长有着重要的作用。

一、德育教育的意义

德育品质一直是我国现代教育中一直重视的道德教育标准，传统教育德主要还

是注重学生成绩，但对于现代高中教育，德育教育必须得到班主任的重视和落实，

通过良好的德育教育学生不仅能够接受老师指导的学习意见，还能够理解到品德的

重要性，从而自主学习[1]。而且学生心理素质和道德品质得到了极大的提升，使之

能够成为社会需要的多方面发展人才。

二、提高班主任德育教育工作的方法

（一）改变教学理念，以学生为中心

班主任无论是文化教育中还是思想品德教育中，都应该以学生为中心，以尊

重学生为原则，故此，班主任在德育教育的时候要避免传统德育教育以灌输学生德

育知识为主的问题，要用良好的心态去包容、接纳每一名学生，尊重学生个人想法
[2]。大部分高中学生处在青少年的年龄阶段，这一年龄阶段的学生难免会犯错误，

在面对犯错误的学生主任应该正确的去引导学生，了解学生的长处和缺点，鼓励和

支持学生，而不是一味的批评。例如，某个高中班主任在接任一个新的班级，有一

名不听教导、自甘堕落的学生，该班主任在课堂上发现该学生睡觉，没有对该学生

进行当堂批评，而是选择课下与该学生进行单独的沟通交流，经过沟通才知道，这

名学生是单亲家庭，父亲常年在外打工，母亲联系不上，无法感受到家庭的温暖，

该班主任鼓励了这名“问题”学生，通过长时间的努力用给予学生像家人一样的关

怀，该学生认识到自己的错误摆正学习态度，对学习重新产生了兴趣[3]。

（二）提升自身素养，以身作则

班主任和班级学生接触次数相对于其他科目教师而言要频繁的多，班主任的

言行举止、性格作风都对学生有潜移默化的影响。尤其高中年龄段的学生，学习能

高中班主任工作总结
——高中班主任如何推进德育教育工作的方法探析

张丽萍

（内蒙古兴安盟科尔沁右翼前旗第一中学　内蒙古自治区　兴安盟　137423）
[摘　要] 自从推行教育改革以来，对学生的德育教育变得越来越重要，就目前而言，我国绝大部分高中实行的是班主任班级责任制度，班主任是班级的主人也是学生

德育教育的实践者，但由于高考的压力，部分班主任为了完成教学教目标和升学率不得将教学目标放在学生的学习成绩上，从而忽视学生的德育教育。因此，该如何正确实

施德育教育的进行，本文结合笔者教育经验浅谈几点看法。
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力比较强、好奇心比较重，会模仿各种各样的新鲜事物，有着自己个性鲜明的想法
[4]。故此，班主任的个人作风会直接影响班级学生之间的威信，所以，班主任的教

学活动和日常生活中必须要以身作则，做到育人先律己，才能在学生之间树立良

好的榜样。比如，我们教导学生要诚实礼貌，我们就要在平时的生活当中做到谦让

有礼，即使在与学生交往中也要承担自己责任；我们教导学生要尊重他人，我们在

平时生活中就要与其他教师和睦相处乐于帮助他人；我们教导学生要团结有爱；我

们就要在平时的教学活动中要放下身份与学生一起学习，不偏袒任何同学。总而言

之，班主任必须以身作则用自身的行为去引导学生，让学生以朋友的身份接纳，树

立起自己的威信，到达提升学生德育品德的目的。

（三）培养优秀助手，以同学为榜样

班级干部是老师的得力助手也是左膀右臂，如果可以培养出一批优秀的班级干

部，让学生之间互相学习，也可以加强学生的德育品德。而在传统的班级模式中，

班主任总是独揽大权，自己说什么学生就要做什么，缺乏与学生之间的民主，为了

避免这种问题，在平常的班级活动过程中要让班级干部参与进来，发挥其职责推动

班级活动内容，带领班级同学解决出现问题，给班级干部展示自我才能的机会，发

挥其特长优势，用榜样的力量引导班级同学学习他的优点。班主任需要放弃一部分

主动权，才能配合“民选”的班干部才与学生融为一体，从而更好的提升学生的德

育教育[5]。那么如何培养出优秀的班干部呢？首先，班主任挑选班干部的之前需要

对每一个参选的学生的品质、性格、擅长点进行了解，然后再组织学生进行投票选

举，学生自己选出来的代表干部有利于以后的班级活动展开。其次，班干部在选定

完毕后，班主任要充分了解这些学生的优势，取长补短，每次活动发挥他们擅长的

能力，在活动结束后都给他们做指导。总之，学生身边的干部如果能发挥榜样力

量，以身作则可以帮助班主任在班级建立良好的德育教育氛围。

（四）结合学生家庭，形成系统德育教育

家庭环境会对学生德育品格有着直接影响，家长是孩子的第一任教师，家庭的

教育对学生的性格和心理素质有着不可忽视的作用。现在很多孩子都是独生子女，

父母难免不会宠溺孩子，然而这种溺爱往往会养成学生自私自利的不良品格。尤其

是高中学生，他们面临人生道路的选择，精神压力都比较大，这种品格往往会引发

很多教学问题，但通过学校教育和家庭教育相结合可以解决学生的品格问题。比

如，班主任在面对某些情绪不稳定、学习压力大或则是存在品格问题的学生，可以

先跟家长进行定期沟通，反应学生的学习状况和学生存在品德的问题，让家长知道

学生在学校的状态，班主任还要多向家长讲解德育教育知识，向家长提出对学生德

育教育要求，征得学生家长配合，和家长一起解决学生自身的品格问题。只有正确

结合学生家庭教育，才能让学生在校外也能得到德育指导，与家长落实学生的德育

教育工作，提升学生的德育品质。

结束语：

总之，德育教育是高中教育的重要的组成部分，而班主任是班级的领导者，对

于学生德育教育有着重要的作用。班主任只有了解学生、接纳学生、尊重学生以身

作则的去感化学生，才能树立威信，在班级顺利展开德育教育。德育教育是一项长

期而又辛苦的教学任务，需要我们广大班主任高度重视，结合多种手段去提高学生

的德育品质。

参考文献

[1]蔡余峰.利用奖惩制度推进德育工作——以九（5）班班主任工作为例[J].

中华少年，2019（3）：76-76.

[2]巫梅芳.网络时代小学班主任德育工作面临的问题及对策研究[J].科学咨询

（教育科研），2019（9）.

[3]卢晓娜.浅谈中职学校如何发挥班主任作用开展有效德育教育工作[J].好家

长，2019（6）：154-154.

[4]宋振国.基于幸福教育的小学班主任德育工作的方法与策略[J].长江丛刊，

2019（21）.

[5]毕秀娟.立德树人，让德育之花更加绚烂——漫谈初中班主任如何创新德育

教育[J].好家长，2019（23）：183-183. 

引言

随着时代的发展，我国社会主义进入到一个新的阶段。新时代的社会中或多或

少也会出现一些道德缺失的现象。因此提升中职学生的人格品质，就成为了中职教

育的重中之重。大多数中职学校，并不重视思想道德上的培养，所以德育在中职的

实施就成了一个难题。语文学科中的知识充分体现了德育教育的内容，所以语文教

师要背负起这个艰巨的任务。在中职语文教学中，语文教师要充分发掘语文教材中

的德育教育内容，积极主动开展德育教育，培养中职学生道德品质，提高他们的思

想水平。达到总书记提到的“立德树人”的根本目标，为学生今后的人生发展打下

坚实基础。

一、把握语文教学，引导德育教育

在日常教学过程中，语文教师要坚持以德育教育为核心的教学原则。充分体

现德育教育在语文中的存在，让学生更加生动更加具体地感受到思想品德教育。通

常情况下，语言作品是语文教学的主要内容，其中德育精神就蕴含与文章的主旨思

想当中，人物形象与故事情节也都可以充分的体现出的因素。但是教材往往不会直

接指出文章中的德育精神，也不会直接给学生的教育的内容。因此，教师在教学过

程中要充分挖掘教材中的德育因素，替学生分析文章的主旨精神，引导学生领悟感

会德育思想。同时，教师也要与学生一道赏析文学作品，锻炼学生自主提取文章德

育因素的能力，这种方式不仅能帮助学生提升语文赏析功底，也能让学生在日常阅

读当中随时随地发现其中的德育因素，不断提升其思想道德水平。例如在讲解《项

链》一课时，教师就可以为学生引导学生分析故事情节的发展与人物画像。同学生

一道还原文章主旨，充分体会文章中的德育精神，让学生从莫泊桑的立意出发探

讨，让学生明白虚荣心的危害从虚无不切实际的欲望中清醒。进而从文中感受到资

本主义的腐朽与落后，了解资本主义糜烂的社会生活与道德观念，帮助学生形成正

确的人生观，价值观，世界观。

二、激发情感认识，强化德育教育

在开展语文教学过程中，教师要注重学生的心理感受。中职学生普遍文化课基

础较弱，存在厌学抵触心理。教师在日常教学过程中，要充分激发学生学习兴趣。

结合教材内容，从学生情感入手，提升教学效果。教师要根据因材施教的教学原

则，用适合学生的教学方法提升学生的学习积极性，从而易于德育教育在学生当中

的展开。以《我的空中阁楼》一课为例，教师在讲解课文时，应着重于对作者托物

言志的手法进行讲述。作者穷尽笔力描写自己心爱的小屋，却不是纯客观的描写自

己的小屋。作者在各处景色的描写时，充分的融入了自己的精神色彩与主观情感。

所谓的小屋、绿树都是作者轻灵、活放的思想内核。表达着作者对自由生活，独立

人格的追求与向往。教师应该用作者的思想武装学生，通过激发学生的同理情感，

来达到教学目的。

三、重视知识积累，深化德育教育

长久以来，语文的知识素材积累都是学生的“必修课”。提升语文综合知识

水平，最有效且最直接的手段就是积累知识素材。而这也是语文教师一直在提倡引

导的。中职语文教学教材中，有很多优秀的名篇、名句、名段。这些好词美文都充

分的体现了文章作者的思想境界，这些思想通过文章传达，是需要学生充分领会学

习的。因此教师必须培养学生养成良好的积累知识素材的习惯，开拓学生视野，帮

助学生领会到积累的重要性。在不断的积累只是素材过程中提升学生的思想道德品

质，并帮助养成良好的学习习惯。例如《金岳霖先生》与《春风》两篇文章，虽然

是自读课文，但却是名家名篇。教师可以节选部分段例让学生背诵增强学生的文化

素养。

结束语

言而总之，在中职语文教学过程中，教师要充分意识到德育教学的重要性。

以语文为德育教育的土壤，积极开展德育教育，将立德树人作为教育的根本目标任

务。作为语文教师要洞悉。语文教育的本质，结合教材内容培养学生的思想品德。

内化学生的思想情感，把握好语文与德育二者之间的关系。实现语文教育与德育教

育齐头并进，统一高度的目标。以文载德，润物无声，让中职语文教学能够真正的

实现道德水平教育。
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以文载德 润物无声
——德育在中职语文教学中的实施探究

肖　海

（福建省莆田科技职业技术学校　福建　莆田　351100）
[摘　要] 德育教育是社会主义精神文明建设的重要组成部分之一，是学校教书育人的永恒核心。语文教学在各个年龄段学生的教育当中都是重要的组成部分。在中职

继续教育过程中，语文对德育教育同样起到关键的作用。在培养学生道德品质，塑造学生精神观念等方面都十分重要。本文旨在通过对中职语文课堂教学中如何渗透德育教

育进行探究，为德育在中职语文教学中的实施提供一些思考。
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