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在当今经济社会大发展的背景之下，人们对于教育的关注度显著增强。身处一

个愈发典型的知识型社会，教育的概念和发展显得尤为重要。作为一个人民教师，

教育是立身之本和职业之本。教师行业的职业信仰应当是如何在保证学生高接受度

及高反馈度的基础上，高质量地进行教学模式和教育理念的创新，以跟紧时代步

伐，创新教育潮流。在此过程中，显得尤为急切和重要的是高中语文思想政治教育

的创新教学，也为更快提高国民素质、推动文化传承踏出了重要的一步。

一、“互联网+”之下思想政治教育教学的重要性

所谓“互联网+”，即物物相联，万物相通。在高速发展、瞬息万变的当今世

界，物与物、物与人都相互联系，在一张巨大的网上实现互通，作为新兴基础设施

的广覆盖高效率网络技术对于高效工作、智能生活有着不可低估的影响力。根据互

联网行业多年来的发展经验和技术研究显示，网络技术的应用对文化产业和教育行

业具备有效而持续的推动力。

中职学生具有很强的求知性，每个学生情况不一，如果网络技术的应用不够

引人入胜和科学合理，会破坏思想政治教育的层次性和效果。众所周知，思想政治

教育一直是教育板块中极其突出的一个部分，不论对于中职学生，还是其他阶段的

学生，思想道德素质一直是作为一个社会人最基础的素养。在教学模式创新的进程

中，教师的角色定位尤为关键，可取的进一步动作是进行多角度全方位的教育视角

革新与切换。在教育的道路上，最应该引起重视的是师生之间沟通与合作，以及在

此过程中的有效互动所能带来的高效率知识传授。身处教育模式亟待创新的使命之

路上，应该把提高学生思想道德水平作为中职思想道德教育教育创新的出发点和落

脚点。在其中首先要放在教育理念第一位的是“以人为本”，是教学的实际效果，

而非对于表面形式的盲目追求，坚决避免和去除在课堂改革中“做样子”的怪风

气，才能够真正有效地发挥出一个多媒体教育方法的优劣性。

二、思想政治教育教育中的瓶颈与困境

随着国家经济的加速腾飞，经济发展的步伐日渐加速，学习生活节奏也不断加

快，不仅是步入社会的成年人，在校学生面临的学业压力和生活压力也愈发增大，

虽然国家对于教育事业学生的学习效率也得到了一定得提高，但仍然有不少学校忽

略了思想教育对学生素质及成长成才的重要性。

教师的多媒体技术运用水平不高，思想政治教育教学碎片化、简略化、效率

低一直以来都是语文教育中未能解决的困境。对于中职学生而言，学校学习阶段是

人生成长的黄金时期，在这个培养人才的关键阶段，作为一名思想道德教育老师，

在方方面面都需要对学生进行引导与教育。而在现实的中职教育中，由于教学观念

落后，或是对于思想政治教育课程的不重视，教育方式即对本宣科，这样大大减弱

了对于学生思想政治教育兴趣和文字能力的培养，思想政治教育教育严重滞后于理

想中的新时代教育理念与模式，这是在接下来的教学创新中必须铭记于心的鞭策动

力。

三、高中语文思想政治教育教育的策略探讨

简而言之，在创新思想政治教育教学课堂模式时应注意两个问题：一、进行心

理咨询，培养健康思维；二、加强教师多媒体运用水平，实现教师、学生的共同进

步。

（一）进行心理咨询，培养健康思维

心理健康和思维能力对于思想政治教育而言是极其重要的中心元素，中职学生

具备复杂性的特点，需要教师运用先进的网络技术、多样化的教学方法和引导模式

能让学生产生多方位多视角的思考，重视思想教育中的过程性和激励性。

对于教师队伍而言，每一个孩子独特的内在价值和性格养成都格外重要，学生

的兴趣与教师的导向结果发生偏差，必须要引入新的多媒体教学方法来解决了这一

问题。运用多样化的多媒体教学模式激发学生对于思想政治教育的兴趣，思考生活

中的所见所闻，更进一步则是引发深入的思考和疑问，而课堂正是一个解决疑问的

圣地。“不能让孩子们带着疑问进入课堂，又带着疑问离开课堂。”这应该是所有

老师深藏心底的教学理念，引导学生树立正确的世界观、人生观和价值观。

通过加强网络技术的课堂应用用效率，根据实际需要和教学条件两个因素，最

大限度发挥出教学过程对于学生兴趣和情感的激励，这也是是一节课程能够发挥出

的最优效果。学生在每一节课程中都应当是自主的参与者，而非带着压抑感和恐惧

感的被动接受者。

（二）加强教师多媒体运用水平

在互联网技术发展的背景之下，课堂上能够更多地应用网络技术来提升课堂效

果，一方面加强现实生活中的观察，一方面引导学生深入挖掘内心所想，恰好能完

美解决这一问题。思想政治教育教学并非是机械训练的过程，课堂应当有民主开放

的交流，应当更注重的是整体师生互动气氛是否和谐，在教育的过程中能否做到互

相尊重互相理解，思想政治教育时遇到瓶颈或是不解时，学生能否主动与老师进行

沟通与交流，从而在有效的双向互动中收获及时的互联网教学反馈，以改进教学模

式的创新，有效共同解决在推进新思想政治教育教学方式中遇到的问题。

在每一节互联网课堂中丰富师生沟通与互动，老师尊重学生的独特性格和独

立人格，学生尊敬老师的教学成果和教育模式，双向的理解与尊重是师生共赢的前

提与教育革新的基础保障。全面评价指的是不单单从学业成绩来进行片面评价，而

是从学生的学习能力、兴趣增长点、思维灵敏度、文字运用能力等评价一篇应试文

章，进而综合来考量学生的整体素质。

思想道德教育是双向的过程，更是发展的过程。教师在精进思想政治教育教育

能力的同时，学生也在进行学习水平的增进。及时把握教学反馈与评价，理解学生

的真实想法与观点，进行有效的沟通与改进，将收获学生与教师双方的全面发展。

四、结论

总之，在保证学生高接受度及高反馈度的基础上，高质量地进行网络教学模式

和互联网教育理念的创新，即要满足学生的求知欲，提升心理健康和道德修养，又

要充分考虑学生们学习知识和应对考试的需要，科学合理地运用网络技术进行思想

道德教学模式创新。
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基于“互联网+”下的中职思想政治教育研究
张海东

（辽宁省葫芦岛市建昌县中等职业技术专业学校　辽宁　葫芦岛　125300）
[摘　要] 本文运用了与教育学、教育心理学等相关学科相结合的方法，对于教育制度发展背景之下当前高中语文作文创新教学进行调查分析与研究。首先分析了学生

高中语文作文创新方面的困境和问题，同时根据相关课题项目，收集了学生们对于教学创新的课堂反馈，为教育制度发展理念之下高中语文作文教学提供了可行的创新路

径。
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随着时代的发展，教育上从传统的要求教师按部就班的进行教学，学生按照规

定的知识进行学习，只在限定的范围内进行学习，甚至有些时候强制性的学习，逐

步向个性化转变，要求教学不仅要培养学生掌握固定的知识，同时要让学生的个性

得到发挥，更适应社会的发展和需要。体育教育也不例外，在素质教育的推动下，

体育课堂上不仅要求学生掌握规定的动作内容和方法，同时又需要学生能够一专多

能的全面发展。

而据调查，目前中职院校的体育教学开展不尽如人意，一些学校体育教学流于

形式，更不用说学生的个性化教学，促进学生综合素质的提高了。因此，本研究以

此为出发点，从个性化体育教育的概念入睡，分析个性化体育教育的必要性以及影

响中职院校个性化体育教育的实施的因素，指出在中职院校中实施个性化体育教育

的方法和途径，进一步促进中职院校学生的个性化体育教育发展，为中职院校体育

教师实施个性化体育教育提供一些参考，同时也为其他学科个性化教育的发展提供

一些思路。

一、个性化体育教育概念

个性化教育是指在教育过程中充分把握学生的个性特征，挖掘学生的潜能，同

时根据社会发展的趋势，对学生进行针对性的教育。所以在体育教育中，发展学生

的个性特长，能够在提高学生体育素质的同时，也开发了学生的体育潜能，使其对

体育活动产生浓厚的兴趣，从而使体育教育得到意想不到的收获。

个性化体育教育改变了以往以统一模式培养学生的体育模式，针对学生身体上

的天赋、对某种项目单喜爱等方面进行因材施教，使每一名学生都能在体育学习过

程中掌握自己喜爱的运动以及运动的方式，形成自身独特的个性化体育爱好，同时

促进学生综合素质的提高以及终身体育锻炼意识的形成。

二、中职卫校个性化体育教育的必要性分析

（1）身体生长发育特点需要

中职卫校体育教学实施个性化教育的方法研究
姜　军

（新乡卫生学校　河南　新乡　453700）
[摘　要] 在素质教育的推动下，体育课堂上不仅要求学生掌握规定的动作内容和方法，同时又需要学生能够一专多能的全面发展。而据调查，目前中职院校的体育教

学开展不尽如人意，一些学校体育教学流于形式，更不用说学生的个性化教学，促进学生综合素质的提高了。因此，本研究以此为出发点，从个性化体育教育的概念入睡，

分析个性化体育教育的必要性以及影响中职院校个性化体育教育的实施的因素，指出在中职院校中实施个性化体育教育的方法和途径，进一步促进中职院校学生的个性化体

育教育发展，为中职院校体育教师实施个性化体育教育提供一些参考，同时也为其他学科个性化教育的发展提供一些思路。
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