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一、什么是民间游戏

民间游戏主要指的是以我国优秀传统文化为基础，在充分结合了时代的变迁

特点以及当地的风土人情等，衍生出的可以满足不同年龄、不同性别人群需求的一

种娱乐游戏。民间游戏往往有广大人民群众创编，并且有群众传播。与其他类型的

游戏相同，民间游戏最为根本的目的就是愉悦人们的心情。伴随着我国数千年的发

展历史，民间游戏也得到了良好的发展。当前民间游戏主要可以分为两种，一是行

为游戏，二是文字文学游戏。行为游戏即有行为动作的游戏，是一种需要身体各部

分进行运动的嬉戏活动，它包括：棋类游戏、球类游戏、投射游戏、竞技游戏、手

工游戏、模仿游戏、较量力气游戏和综合活动游戏；文学游戏是指带有口头文学性

质，但没有行为动作，只靠嘴巴便可进行的游戏，包括：儿歌、绕口令、谜语、笑

话和神话故事等[1]。

二、民间游戏的价值

对心理和生理发育都不成熟的幼儿来说，认知教育是一种很陌生的教育，是非

常难理解的教育。幼儿园教师只单纯进行知识讲解，是无法让幼儿完全明白并且接

受的。将民间游戏和幼儿教育结合，让幼儿在快乐的活动中享受知识，在游戏的空

间里认知并探索知识，趣味性互动，隐性地传播知识。例如：儿童游戏中最为熟知

的老鹰捉小鸡，幼儿园教师在与儿童互动时，可以用识图认物的方式让幼儿认识老

鹰和鸡，为他们描绘老鹰在蓝天翱翔的姿态；可以在玩累的时候为儿童讲述鸡妈妈

勇敢保护鸡宝宝的故事，让幼儿在很小的时候就知道勇敢和爱的力量。合理地运用

民间游戏，让教育在快乐中出发[2]。

三、如何在幼儿园教育中应用民间游戏

（一）注重民间游戏开展的环境创设

要想在幼儿园教育活动中应用民间游戏，首先需要做的就是要有一个适合开展

民间游戏的氛围与环境，这样才能使民间游戏更好地发挥出自身的特有色彩，才能

够更好地激发幼儿的参与积极性。具体来说，教师一方面可以将一些民间游戏需要

用到的游戏工具作为幼儿园布置的重要工具，这样幼儿对这些工具既不陌生，在应

用民间游戏时幼儿也可以立刻拿到相关的用品；另一方面，教师教师还可以根据当

地的生活习惯或是一些风土人情等，在教师中创设适合开展民间游戏的室内环境，

这样不但可以丰富幼儿的生活经验，还实现了民间游戏与幼儿生活的紧密连接，更

有利于幼儿参与到民间游戏教育活动之中[3]。

（二）注重民间游戏应用的改编与创新

在创设了适合开展民间游戏的应用氛围的基础上，要想提高民间游戏在幼儿教

育活动中的应用就需要幼师持之以恒的研究，这样才能够实现民间游戏的改编与创

新应用。

由于民俗文化之间存在的较大的差异，因此教师在应用民间游戏时也要加强对

游戏的改编，一沉不变的游戏形式只会让幼儿失去对游戏的参与积极性，也会降低

幼师的教学水平。因此，为了更好地应用民间游戏，幼师要结合幼儿园幼儿的认知

特点、成长需求、个性特点等来对民间游戏进行适当地改编。比如说老鹰捉小鸡的

游戏，如果只有一只老鹰，可能抓起小鸡来比较费劲，那么幼儿园教师就可以多设

几个老鹰，这种方式虽说加大了母鸡和小鸡的难度，但是从另一方面也能更加让幼

儿体会到凝聚力和团结的重要性，更有利于开展幼儿园教育活动。

而在民间游戏的创新方面，创新与改编不同，改编往往侧重的是游戏形式上的

变化，而创新则主要指的是幼师在对学生基本情况、喜好有了充分了解的情况上，

将现实生活与民间游戏进行融合的教育创新研究。这样不但可以实现民间游戏的传

承，丰富民间游戏的内涵，使民间游戏具备现代化的特点，还更加有利于激发幼儿

对民间游戏的参与积极性。例如，当前幼儿普遍喜欢喜羊羊与灰太狼这样的动画角

色，因此教师可以将动画角色与传统的民间游戏捉迷藏进行融合，将捉迷藏的对象

变成狼和羊，被选中扮演角色的幼儿要快速的融入到情境之中，扮演狼的幼儿要想

办法找到“羊”，而扮演羊的幼儿又要努力不被“狼”找到，这样对游戏内容进行

创新会让幼儿更加积极主动的参与到游戏过程中，从而达到教育的目的[4]。

（三）培养幼儿潜力特长

幼儿教育通过对民间游戏的应用，让幼儿教师引导儿童参与，通过多元化的

民间游戏，创造有趣的教育环境。我们要不断对民间游戏进行创新改革，做到系统

化地培养孩子，针对儿童的性格特点，在日常的游戏中培养儿童的特长，老师可以

通过示范引导幼儿模仿。例如：踢毽子，这是一种常见的民间游戏，孩子可以通过

这一游戏锻炼身体的灵活性。拔河比赛是一种常见的团队合作的民间游戏，孩子可

以通过这类游戏增进同学之间的感情，培养孩子敢于拼搏的精神。老师也可以参与

其中，站在两支队伍之间担任裁判，与同学一起加油呐喊。老师的一声“开始”，

绳子两边的同学一起用力，通过自己和队友的合作完成游戏，培养孩子们的团队意

识。这充分体现了民间游戏对幼儿的积极作用。通过实践可以看到，民间游戏能够

让儿童感受到团队合作的巨大力量[5]。

结语

总而言之，想要提高当前幼儿园的教育水平，在教育活动中，幼师一定要融入

民间游戏。民间游戏对儿童的心智启发、身体锻炼、合作精神等具有积极作用。只

有这样才能提高我国幼儿教育水平，利于幼儿全面成长。
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民间游戏在幼儿园教育活动中的应用研究
安　静

（济南市济阳区实验幼儿园　山东　济南  251400）
[摘　要] 游戏一直是最受关注的一种教育形式，由于其具有趣味性，因此幼儿园、小学多采用这种方式对孩子进行教育，并取得了不错的成果。民间游戏作为一种地

域性较大的活动，其可以承载当地的休闲文化，在幼儿学习的过程中，融入民间游戏是一种不错的选择，可以让幼儿享受快乐，同时又能感受到当地的民风民俗，自身获得

认同感。

[关键词] 民间游戏；幼儿；教育活动

小学生由于年龄的缘故对于许多未知的知识和事物都存在有好奇心，生理跟心理

都与成年人有所不同。小学生通常都有其各自的特点，并且大部分小学生都很积极好

动、善于观察、喜欢玩儿。而小学生各自的性格特点也决定了他们的学习特点。

1  小学数学教学常见问题

1.1  对于教学的目标没有准确的确定

教育体制伴随着社会的发展也在不断的改进和完善，但仍需要教师根据教学大

纲和教学内容在教学过程中来进一步明确自己的教学目标。依然用成绩、排名等衡

量学生学习努力的程度，应试教育的思想理念束缚和禁锢了当前的教学教学体系。

部分小学数学教师在进行几何图形的教学时，只是让学生单纯的识记和背诵相应的

图形公式。例如，计算正方形的周长教师只是单纯的让学生用边长乘以四来进行计

算，长方形的周长用长加宽的和乘以二等等。通过这个公式的识记确实会比较容易

的计算出长方形和正方形的周长，但如果学生在学习和训练的过程中遇到了不规则

图形时，学生们可能就不知道该如何计算它们的周长了。

1.2  对于学生的转化思想没有进行培养

思想的转化和思维的变通对于小学数学几何图形的教学有重要的教学意义。

学生可以通过掌握转换思想的技能来快速解答问题，在遇到相类似的问题时可以准

确而又快速的解决问题。部分小学数学教师在进行几何图形教学过程中常常会忽略

对于学生思维方式和思想转化的培养，并且没有意识到培养这种思维的重要性。例

如，小学数学教师在教学如何运算圆柱体积时，没有给学生讲解公式的演变过程，

仅仅是让学生记住公式，这不利于学生转化思想的培养。

1.3  对于学生的创新能力没有很好地培养

现如今人才济济，各种竞争压力异常激烈，新时代背景下的教育理论不仅要求

学生有丰富的知识储备还需要学生具备各种能力。尤其对于现在经济和社会不断发

展的今天，对于学生的创新能力要求也越来越高。在学生学习数学问题中的几何图

浅析小学数学几何图形教学现状及相关对策研究
康　星

（娄底市第六小学　湖南　娄底　417000）
[摘　要] 学生在小学的阶段的学习中，需要逐渐了解数学知识并且不断深入学习数学知识。部分学生会经历从接触时的新奇到深入后的厌倦，其中产生这些数学教学

问题的原因也有很多。小学生刚刚接触数学这一门学科，可能会出现缺乏运用数学思维解决实际问题的情况出现，尤其是在跨入对于几何图形的研究学习时。并且有些教师

还在运用传统古板这一错误的教学方法来传授数学知识。教学方法的不恰当以及教学目标的不明确都会导致小学生在学习数学时出现厌恶等不好情绪状况。几何教学的数学

问题往往会导致教师教学效果的降低，本文通过对在小学数学几何图形教学中出现的问题进行分析并且通过教学经验从中吸取教训找寻相应的措施，让教师在教学过程中提

高教学效果进而提升小学生的学习效率。
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