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引言

低年级阅读教学中最有效的识字途径是因文而异，随文进行，让大量的汉字在

阅读中习得与巩固，使识字、理解词语的目标在整体语境中得到真正的落实，从而

提高识字教学与阅读教学的有效性。

1 现阶段小学语文识字和阅读教学现状

低年级语文教学的过程中，识字和阅读之间存在着密切的联系，两者是相互

促进和相互发展的。目前，低年级识字与阅读教学中的现状是：一些教师在教学的

过程中，过分关注了单一识字，却没有让识字和阅读进行科学的整合和统一。教师

关注学生的学习成绩，往往采用机械识字，追求短期效应。这样的教学，没有体现

出语文学科的人文性，忽视了对学生的情感陶冶，价值取向的培养，同时，学生阅

读能力也受到了影响。另一种现象是教师在教学过程中，泛阅读且弱化识字，森林

茫茫，树木不见。抓不住重点词进行有效的语言训练。学生学习后，出现大量错别

字，同时阅读出现障碍。现阶段小学语文低年级教学的过程中，“两张皮”的现

象，严重影响教学效率和教学效果。第三，单一和陈旧的教学方法，对学生进行识

字灌输，认为学生小，知识少，以成人的姿态凌驾于学生之上，走不到学生的心灵

世界，学生学习识字、阅读兴趣不浓，这对于学生的学习成长产生不良影响。

2 低年级识字教学与阅读教学的有效融合

2.1有机结合，提高实效

只有将识字与阅读教学有机结合，才能提高低年级语文阅读教学的实效。我们

要明确，阅读课上不能全部都进行识字活动，识字教学不应“单打独斗”，不能在

阅读教学中忽略识字教学，而应借助课文语言环境，设计多种阅读方式，让字词从

课文中跳出来、带进去，在语境中不断复现，以期达到阅读教学与识字有机结合的

最佳效果。（1）随文识字，识字与阅读紧密结合在语言环境中识字，有助于建立

字的音、形、义之间的牢固联系，提高识字学词的质量。随文识字过程中，我们要

善于融合多种识字方法进行灵活教学。阅读充满了乐趣，将识字融入其中，自然而

高效。（2）.将多种识字方法融入阅读过程对于一些比较关键的、难理解的字词，

还可以选择字理识字的方法，让学生抓住中国汉字的特点，从源头探究汉字的内

涵，并结合读文内容，做到相辅相成，提高实效。低年级的字多数是基础字，很多

汉字可以溯源。还可以实现课内外的结合，让学生把生活、识字和阅读融合起来。

适时地引导学生到生活中去识字，可以为学生识字增加更广阔的空间。总之，随文

识字的方法不仅要多用，也要不断探索多种方法，借助语言环境，让学生更容易接

受，扎根于语言的沃土中。

2.2以读感悟文中识记

通过平时的实践，笔者认为随文识字需要多读，在一次次有层次的不断深入

的读中，使学生与文本产生共鸣，而识字也能在多读中得到解决：在读中初步感知

字形字音，在读中逐步巩固加深记忆，同时理解字意。例如笔者在教学《盲人摸

象》这一课中安排了（一）借助拼音读正确，（二）认真朗读读明白，（三）读中

感悟品韵味三个环节。阅读要为识字创设语境，而识字要能深化阅读。做到二者有

机结合，要注意识字在阅读教学中恰到好处的设置。笔者在教学这一课时要求学生

自读课文，把生字圈画出来，遇到不熟悉的字借助拼音多读几遍，接着同桌互读，

比一比谁读得最准确。然后以摘苹果的游戏检查生词认读，这一环节主要强调生字

的字音，达到识字的目的。通过交流识字方法引导学生用形声字识记法记住“柱、

棍”，用动作识字法记住“拴”，体现了识字方法的多样性及自主性。最后比赛读

课文，让学生自选读得最棒的一自然段读给大家听，师生共同评价。这样在反复的

朗读中，学生必然会逐渐读准生字新词，读通句子，从而落实了解课文大意，整体

感知的目标，让每一个学生都获得成功的喜悦。

2.3后对比，突显字词表达的差异

低年级的课文大多以有趣的故事为主，故事情节富有变化，结果经常让读者意想

不到，激发起读者的阅读兴趣。统编语文教材中的很多小故事都具有这样的特点，采

用“前后对比，激发阅读期待效应，加深理解感受”是教师教学时乐于运用的一种方

法。《小毛虫》一课的描写多处对比强烈，是阅读教学的重要抓手，教师捕捉其中的

关键词，凸显对比的效果，在对比中加深学生对字词音形义的记忆和理解，加深对文

本内容的理解和感受，一举两得，可提高教学效率。课文中有两处对比特别鲜明：第

一处是笨拙的小毛虫经历辛苦结茧和耐心等待，最终破茧而出，变成灵巧的蝴蝶。小

毛虫从“笨拙”变得“灵巧”，形态上形成了对比。师生应抓住这两个词语带来的强

烈反差和疑惑走进文本。在初读环节，教师引导学生在故事中寻找描写小毛虫笨拙的

语句，欣赏蝴蝶的美丽和轻盈，分别朗读相关句段。教师始终将“笨拙”和“灵巧”

贯穿全文的学习，让学生在对比中感受词语表达的效果。第二个鲜明对比之处是课文

第一自然段中将小毛虫和其他昆虫进行对比，其他昆虫“又是唱，又是跳，跑的跑，

飞的飞……到处生机勃勃”，而“可怜的小毛虫既不会飞，也不会跑，更不会唱”。

这番对比要抓住关键词“生机勃勃”和“可怜”。别的昆虫自由自在，忙忙碌碌，想

干什么就干什么，显得“生机勃勃”，小毛虫的介绍连用三个“不会”，与别的昆虫

反差很大，因此显得“可怜”。教师借助关键词语将对比落在实处，加深了学生对小

毛虫的印象。教师在故事的阅读中发现对比的写法，拎出其中的关键词，凸显对比描

写的效果，让学生入情入境，获得丰富的感受，享受阅读的愉悦。

结语

综上所述，在小学语文低年级教学的过程中，老师应该把识字和阅读进行科学

融合。教师在教学中要把握好识字和阅读的“度”，积极引导学生读书，制定出完

善的识字和阅读计划，建构科学的教学模式，才能够提高学生学习的质量。

参考文献

[1]梁照珍.浅议小学识字教学与阅读教学的结合[J].科技风，2019（23）：50.

[3]李敏丽.小学语文教学中识字和阅读教学的关系[J].学周刊，2019（24）：144.

[4]肖凤英，冼著贤.论识字教学与阅读教学的有效整合[J].新课程研究（基础

教育），2019（6）：17.

浅谈低年级识字教学与阅读教学的有效融合
李　霞

（徐水区徐水小学　河北　保定　072550）
[摘　要] 如今，教育成为当今重要话题，而识字教学和阅读教学是小学语文教学的重要组成部分，识字是阅读的基础，阅读借助识字得以进行。在低年级的教材中有

专门的识字课，它们多以学生喜闻乐见的诗歌韵文等形式出现，通过阅读的形式为识字营造了丰富而生动的情境。在低年级语文教学中，该如何处理好识字与阅读两者的关

系呢？笔者结合理论研究以及长期对低年级语文课堂教学进行的实践探索，总结了如下研究经验。
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语文是一门综合性非常强的学科，涉及的内容非常广泛，小到一年级刚学习的

拼音，一直到三年级老师开始教授习作，语文所涉及的知识都不仅仅局限于课本，

而是需要更多课外的知识去丰富学生的想法和世界观。此外，阅读教学在小学语文

教学过程中也有着举足轻重的地位，阅读教学的成功与否也决定着整个语文教学的

成效。因此，教师在小学语文的教学过程中应该多花时间和精力在阅读教学中。

一、拓展性阅读提高了学生的兴趣，开阔了学生的视野

在小学一年级，学生才开始系统的学习语文和阅读，但是在幼儿园的时候，

很多老师会讲故事给小朋友听，或者在家里父母也会让小朋友看一些带图的儿童读

物，这些都会使学生的思维得到开拓。而当学生进入小学的学习阶段，不仅仅需要

口语表达，还有学会如何进行书面表达。在小学语文的课堂上，教师会通过一篇篇

课文向学生讲解作者的思想感情、写作的目的等，也让学生体会到了很多不一样的

观点和见解。然而，如果仅仅依靠教科书中的知识，是远远不够的，因为课本为我

们展现的只是文学的一部分，如果有条件，教室可以给学生推荐和课本里的文章相

关的读物，知道学生进行阅读，这样不但能加深学生对课本知识的理解，还能让学

生学到更多和课本内容相似的知识，既加强了对课本知识的了解，又使学生的阅读

面得到扩展，阅读能力得到了提高。

例如，在学习《卖火柴的小女孩》这堂课中，学生认识到了一个家境贫寒、天

真浪漫的小女孩，她在大雪天里卖火柴，但是没人买她的火柴，她在又饿又冷的情况

下，迫于无奈点了几根火柴，看见了她最想看到的东西，最后，冻死在街头。这是一

个悲伤的故事，但是它能够让学生明白一个道理：虽然生活中会有很多不如意的事，

但是我们仍要拥有一颗善良和坚强的心，才能战胜困难从而走向光明。当教师带着学

生学习完这篇课文时，可以给学生介绍其他不同类型的童话故事让他们去阅读。

总之，通过这种扩展性的阅读，能够丰富学生的想象空间和开拓学生的思维，

同时，也能让学生在学习课本知识的基础上又能学习到很多知识，这些知识还能够

加深学生对课本知识的了解。

二、扩展性阅读加强了学生的语言积累，促进了学生的自主学习

自主学习能力是每一个学生都必不可缺的一项基本技能，这个技能并不是老师

在课上稍微讲讲就能掌握的，而是需要学生在课后阅读大量的篇目文本，才能通过

字词、名言警句、段落的积累达到良好的自学能力。如果学生只在每节课的40分钟

学习语文，那多年累计下来的效果并不大，但是如果学生在课堂学习之余，还能花

1-2小时进行阅读，这将会有惊人的回报。然而，突然要求学生一次性学会自主阅

读是非常困难的，因为小学生对自制力通常都不强，他们不会主动去学习，因此需

要教师轻轻地“推”他们一把。

例如，在上每节新课之前，教师都可以安排学生去预习，在课本上把陌生的字

词圈出来，自己查字典把拼音标上，或者对于自己比较喜欢的段落，可以用横线画

下来，在旁边写上自己的理解，最后可以结合整篇文章的内容，用自己的话写出作

者的中心思想等。比如，在《出塞》这首诗中，学生对古诗的后两句不甚理解，这

时就可以去查阅每一个字的意思，再把它们都串起来，最后得出最终意思。这样一

浅谈拓展性阅读在小学语文教学中的作用
符旖旎
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[摘　要] 在小学语文教学中，很多教师只让学生掌握好课文的知识即可，这会导致学生的阅读面狭窄、阅读量少，或多或少对学生今后的发展会产生影响。因此，教

师在教学时不应该只局限于课本，可是要以课本为中心，开展拓展性阅读，这样不仅能够扩大学生的知识面，还能使学生的思维得到开拓，心灵得到陶冶。拓展性阅读对学

生的一生都有所助益。
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