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随着高考改革的不断深入推进，听力成为英语考试中的重要环节。然而，对于

民族地区的高中学生来说，这恰恰是他们普遍较为薄弱的环节之一。为此，如何立

足实际，采取有效手段，提升他们的英语听力技能刻不容缓。

一、强化民族地区高中生的语音训练

任何一门语言，第一要素都是语音，英语自然也不例外，如果说学生的发音不

够标准，势必在很大程度上影响到他们的听力，而民族地区的高中生在这方面特别

令人担心，因为他们入学之前教学条件很一般，有的甚至没有机会听录音，他们可

能更加适应的就是自己学校英语老师那尚且不太标准的“地区英语”。听力测试的

时候，他们反而听不懂标准的发音，听力技能的提升自然也就无从谈起了。为此，

笔者建议，我们应该重点做好以下几项工作：

首先就是要做好国际音标的强化学习工作，进一步规范学生的发音，建议可以

分层次进行，通过摸底测试，对学生的基本情况进行了解，然后合理分组，展开层

次教学，有针对性规范学生的发音，对于基础稍微好一点的学生，可以重点做好连

读、弱毒以及爆破失去等细节的规范和处理；对于基础相对薄弱的学生而言，就要

从头开始，由简到难，慢慢去规范，教师要引导学生明确，英语并不是一个单词一

个单词读，而是一句一句读，那么听的时候自然也是如此。

其次就是教师要规范自己的发音，尽量实现标准化。如果自身的发音较为标

准，那么和听力测试时候，学生所听到的就更加贴近，学生也就更加容易听得懂，

听的准，答题的准确率自然也就有了保证。

二、强化民族地区高中生英语语感的培养

对于一个有经验的英语教师来说，经常会听到学生有这样的感慨，今天的听力

材料有些难度，我好想没有完全听懂，但是做题的时候，我感觉就是这个答案，看

似是运气，实则就是所谓的语感，是长期学习过程中所建立的、对英语这门语言最

为直接的感知能力。如果说学生具备了良好的语感，那么利于听力技能的改善和提

升。为此，笔者建议在教学过程中要重视做好语言的培养和训练。

教师尽量采用英语教学，适当辅助以母语，旨在减少学生对于汉语的依赖，尽量

避免过多应用汉语可能导致的负向迁移；第二就是强化朗读和背诵，多朗读，大声朗

读，时间久了，自然也就朗朗上口了；第三就是教师可以在英语课前播放一些为学生

所了解和喜欢的英文歌曲，或者是播放一些经典的视频片段（原音片段），引导学生

慢慢去培养对英语的感觉，为听力技能的改善和提升奠定坚实、有力的基础。

当然，在这个过程中，教师要多引导，多鼓励，多肯定，毕竟语感的培养不是

一朝一夕就能够看到效果的，需要师生的共同树立，需要学生有兴趣，有动机，有

耐心，有信心，逐步培养语感。

三、引导学生明确听力的有效技巧和基本方法

相对于高中阶段英语的其它体型而言，听力的问题在听或者解答的时候还是有

技巧，有方法的，为此，教师一定要引导学生予以了解和掌握，尽快实现内化，真

正加以熟练应用。

一般来说，听力练习要想达到良好的效果，可以分为三个阶段，分别是：第

一个阶段就是 听力开始之前的准备工作，学生要对相关素材进行粗读，了解实体

的基本要求，根据提供的答案对可能提出的问题进行大胆猜测和预设，带着问题去

听，有的放矢，利于效果的达成。

第二个过程就是听的过程，在这个过程中学生要听，要思考，要给出答案，那

么学生就要保持注意力的高度集中，全神贯注，去倾听，即便是有一些没有听清楚

或者不确定，那么也不要因此受到干扰，继续听，学会捕捉一些敏感的、关键性的

词汇，例如“When”、“Where”和“Who”等等，如果时间允许的话，可以进行速

记，便于之后根据记忆从整体层面梳理文章，为作答奠定基础。

第三个过程就是 回忆的过程，结合之前已经听到的内容，记性回忆和搜索，

围绕问题，对所听到的材料进行分析、归纳和整理，给出准确的答案。

从上文的论述中，我们可以看出对于民族地区高中阶段的学生来说，由于受到

各种因素的影响，听力技能的提升并不是一件容易的事情，需要教师先进的理念作

为指导，需要教师结合学生实际对其进行有针对性的引导，需要教师不断创新听力

教学的方法和手段，需要教师的不断探索和创新，才能够真正开创民族地区高中学

生英语听力教学的崭新局面，才能真正实现学生听力技能的改善和提升。
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新高考背景下如何提升民族地区高中学生英语听力技能
卢德亮

（贵州省平塘县平塘民族中学  贵州  平塘  558300）
[摘　要] 听力是英语基本素养的重要构成部分，恰恰也是民族地区高中学生最为薄弱的环节之一。基于这样的现实背景，如何立足实际，做出有针对性改进，全面提

升听力技能是摆在我们面前的重要问题。为此，文章以“新高考背景喜爱民族地区高中学生英语听力技能”作为主要研究对象，就其培养和改善展开深入探究，提出建议和

对策，以供大家依据和参考。
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引言

一般来说，在课堂开始的4-5分钟教师要进行对于此次课程内容的导入，并保

持学生的注意力集中在教师讲述中，带动学生进入新课程的思考，并高效引入新课

程的内容，保证课程的教学质量。化学课堂导入也是如此，通过教师有意识的进行

课程编排，在课堂刚刚开始的几分钟内通过对于化学故事、化学反应、热点事件等

的阐述吸引学生注意力，并启发学生进行新课程的思考与学习。

一、化学课堂导入的意义

苏联教育家苏霍姆林斯基曾认为，如果教师无法吸引学生注意力就进行新课程

的讲述，则会导致教学课堂索然无味，学生产生抵触心理。因此通过相对简单巧妙

地起始阶段导入，可以让课堂存在较好的学习氛围，学生能够依稀了解自己课堂需

要学习的目的性，并产生一定对于新知识的渴望，让学生跟随化学思维由浅到深，

进入新知识的了解过程中。

作为中学基础学科，化学的知识相对而言更拥有实用性与创造性，和日常生产

生活有着比其他学科更高的相关度。但与其他学科相比，化学更注重灵活性，除了

一些基本反应公式之外，不需要对于既定概念进行死记硬背，更需要对于化学知识

的活学活用。因此这种相对抽象的知识更需要集中地精神学习，也给了化学教师一

定的挑战性，需要以相对新型的教学方式来增加学生的学习兴趣与积极性，从而提

升课堂效率，改善学生对于化学知识的抵触。

随着现代化教育概念的普及，课堂教学过程中学生已经不是固定的被动学习

者，学生需要在教学过程中转型，变为对于知识的主动索求者，因此通过简单高效

的课堂导入，既可以增加化学课堂中师生之间的交流程度，降低学生对于知识的恐

惧心理，集中学生对于化学知识的注意力，同时也可以增加学生自身的学习积极

性，让学生通过对于化学知识产生兴趣，从而自发性的获取知识。

二、化学课堂导入的目的与功能

（一）激发学生学习化学新知识的兴趣

在课堂导入过程中，学生的兴趣激发是最为重要的，学生内心对于新知识的渴

望通过兴趣表达出来，学习新课程中兴趣表达能够推动学生对于新知识的理解深度

与广度的促进。在学生产生对于化学知识的兴趣过程中，大脑处于高度运转，能够

自发性的接受更多、记忆更深的化学知识。

（二）建立师生情感

在新课程标准的要求下，师生关系需要进行一定的改善，从原来的灌输者转为

交流者，当课堂开始时，教师通过课堂导入引入学生共鸣，获得学生的喜爱，从而

让学生对于教师心理上减少防备，打开心扉，更容易接受后续的化学知识讲述。

（三）建立起新旧知识之间的联系

相比于其他学科，化学学科之间的新旧知识关系更为密切，如果旧知识与新知

识割裂的话，很容易产生题目的难以求解，在学习新知识前进行课堂导入，通过旧

知识来激发学生的认知与大脑思考，从而引出新知识，让学生在旧知识与新知识之

间减少隔阂，通过化学教材的章节之间共通性产生回忆，从而能够逆向迁移。通过

浅谈化学课堂导入方法
申　林

（辽宁省盘锦市大洼区新兴学校　辽宁　盘锦　124219）
[摘　要] 作为课堂教学的开篇，课堂导入是教学过程中必不可少的一部分，虽然在教学时间占比不多，但是能发挥出较大的作用，因此优秀的教师能够通过简短有效

的课堂导入吸引学生注意力，从而拓展教学内容。化学科目与其他科目存在一定的特殊性，理论学习更多，因此在教学过程中相对而言更会枯燥，课堂导入就显得尤为重

要，既要提升学生的学习化学积极性，也要保证学生对于教学内容保持注意力。
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