
·279·

2020年1月                                德育教育                                  文 渊

力比较强、好奇心比较重，会模仿各种各样的新鲜事物，有着自己个性鲜明的想法
[4]。故此，班主任的个人作风会直接影响班级学生之间的威信，所以，班主任的教

学活动和日常生活中必须要以身作则，做到育人先律己，才能在学生之间树立良

好的榜样。比如，我们教导学生要诚实礼貌，我们就要在平时的生活当中做到谦让

有礼，即使在与学生交往中也要承担自己责任；我们教导学生要尊重他人，我们在

平时生活中就要与其他教师和睦相处乐于帮助他人；我们教导学生要团结有爱；我

们就要在平时的教学活动中要放下身份与学生一起学习，不偏袒任何同学。总而言

之，班主任必须以身作则用自身的行为去引导学生，让学生以朋友的身份接纳，树

立起自己的威信，到达提升学生德育品德的目的。

（三）培养优秀助手，以同学为榜样

班级干部是老师的得力助手也是左膀右臂，如果可以培养出一批优秀的班级干

部，让学生之间互相学习，也可以加强学生的德育品德。而在传统的班级模式中，

班主任总是独揽大权，自己说什么学生就要做什么，缺乏与学生之间的民主，为了

避免这种问题，在平常的班级活动过程中要让班级干部参与进来，发挥其职责推动

班级活动内容，带领班级同学解决出现问题，给班级干部展示自我才能的机会，发

挥其特长优势，用榜样的力量引导班级同学学习他的优点。班主任需要放弃一部分

主动权，才能配合“民选”的班干部才与学生融为一体，从而更好的提升学生的德

育教育[5]。那么如何培养出优秀的班干部呢？首先，班主任挑选班干部的之前需要

对每一个参选的学生的品质、性格、擅长点进行了解，然后再组织学生进行投票选

举，学生自己选出来的代表干部有利于以后的班级活动展开。其次，班干部在选定

完毕后，班主任要充分了解这些学生的优势，取长补短，每次活动发挥他们擅长的

能力，在活动结束后都给他们做指导。总之，学生身边的干部如果能发挥榜样力

量，以身作则可以帮助班主任在班级建立良好的德育教育氛围。

（四）结合学生家庭，形成系统德育教育

家庭环境会对学生德育品格有着直接影响，家长是孩子的第一任教师，家庭的

教育对学生的性格和心理素质有着不可忽视的作用。现在很多孩子都是独生子女，

父母难免不会宠溺孩子，然而这种溺爱往往会养成学生自私自利的不良品格。尤其

是高中学生，他们面临人生道路的选择，精神压力都比较大，这种品格往往会引发

很多教学问题，但通过学校教育和家庭教育相结合可以解决学生的品格问题。比

如，班主任在面对某些情绪不稳定、学习压力大或则是存在品格问题的学生，可以

先跟家长进行定期沟通，反应学生的学习状况和学生存在品德的问题，让家长知道

学生在学校的状态，班主任还要多向家长讲解德育教育知识，向家长提出对学生德

育教育要求，征得学生家长配合，和家长一起解决学生自身的品格问题。只有正确

结合学生家庭教育，才能让学生在校外也能得到德育指导，与家长落实学生的德育

教育工作，提升学生的德育品质。

结束语：

总之，德育教育是高中教育的重要的组成部分，而班主任是班级的领导者，对

于学生德育教育有着重要的作用。班主任只有了解学生、接纳学生、尊重学生以身

作则的去感化学生，才能树立威信，在班级顺利展开德育教育。德育教育是一项长

期而又辛苦的教学任务，需要我们广大班主任高度重视，结合多种手段去提高学生

的德育品质。
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引言

随着时代的发展，我国社会主义进入到一个新的阶段。新时代的社会中或多或

少也会出现一些道德缺失的现象。因此提升中职学生的人格品质，就成为了中职教

育的重中之重。大多数中职学校，并不重视思想道德上的培养，所以德育在中职的

实施就成了一个难题。语文学科中的知识充分体现了德育教育的内容，所以语文教

师要背负起这个艰巨的任务。在中职语文教学中，语文教师要充分发掘语文教材中

的德育教育内容，积极主动开展德育教育，培养中职学生道德品质，提高他们的思

想水平。达到总书记提到的“立德树人”的根本目标，为学生今后的人生发展打下

坚实基础。

一、把握语文教学，引导德育教育

在日常教学过程中，语文教师要坚持以德育教育为核心的教学原则。充分体

现德育教育在语文中的存在，让学生更加生动更加具体地感受到思想品德教育。通

常情况下，语言作品是语文教学的主要内容，其中德育精神就蕴含与文章的主旨思

想当中，人物形象与故事情节也都可以充分的体现出的因素。但是教材往往不会直

接指出文章中的德育精神，也不会直接给学生的教育的内容。因此，教师在教学过

程中要充分挖掘教材中的德育因素，替学生分析文章的主旨精神，引导学生领悟感

会德育思想。同时，教师也要与学生一道赏析文学作品，锻炼学生自主提取文章德

育因素的能力，这种方式不仅能帮助学生提升语文赏析功底，也能让学生在日常阅

读当中随时随地发现其中的德育因素，不断提升其思想道德水平。例如在讲解《项

链》一课时，教师就可以为学生引导学生分析故事情节的发展与人物画像。同学生

一道还原文章主旨，充分体会文章中的德育精神，让学生从莫泊桑的立意出发探

讨，让学生明白虚荣心的危害从虚无不切实际的欲望中清醒。进而从文中感受到资

本主义的腐朽与落后，了解资本主义糜烂的社会生活与道德观念，帮助学生形成正

确的人生观，价值观，世界观。

二、激发情感认识，强化德育教育

在开展语文教学过程中，教师要注重学生的心理感受。中职学生普遍文化课基

础较弱，存在厌学抵触心理。教师在日常教学过程中，要充分激发学生学习兴趣。

结合教材内容，从学生情感入手，提升教学效果。教师要根据因材施教的教学原

则，用适合学生的教学方法提升学生的学习积极性，从而易于德育教育在学生当中

的展开。以《我的空中阁楼》一课为例，教师在讲解课文时，应着重于对作者托物

言志的手法进行讲述。作者穷尽笔力描写自己心爱的小屋，却不是纯客观的描写自

己的小屋。作者在各处景色的描写时，充分的融入了自己的精神色彩与主观情感。

所谓的小屋、绿树都是作者轻灵、活放的思想内核。表达着作者对自由生活，独立

人格的追求与向往。教师应该用作者的思想武装学生，通过激发学生的同理情感，

来达到教学目的。

三、重视知识积累，深化德育教育

长久以来，语文的知识素材积累都是学生的“必修课”。提升语文综合知识

水平，最有效且最直接的手段就是积累知识素材。而这也是语文教师一直在提倡引

导的。中职语文教学教材中，有很多优秀的名篇、名句、名段。这些好词美文都充

分的体现了文章作者的思想境界，这些思想通过文章传达，是需要学生充分领会学

习的。因此教师必须培养学生养成良好的积累知识素材的习惯，开拓学生视野，帮

助学生领会到积累的重要性。在不断的积累只是素材过程中提升学生的思想道德品

质，并帮助养成良好的学习习惯。例如《金岳霖先生》与《春风》两篇文章，虽然

是自读课文，但却是名家名篇。教师可以节选部分段例让学生背诵增强学生的文化

素养。

结束语

言而总之，在中职语文教学过程中，教师要充分意识到德育教学的重要性。

以语文为德育教育的土壤，积极开展德育教育，将立德树人作为教育的根本目标任

务。作为语文教师要洞悉。语文教育的本质，结合教材内容培养学生的思想品德。

内化学生的思想情感，把握好语文与德育二者之间的关系。实现语文教育与德育教

育齐头并进，统一高度的目标。以文载德，润物无声，让中职语文教学能够真正的

实现道德水平教育。
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以文载德 润物无声
——德育在中职语文教学中的实施探究

肖　海

（福建省莆田科技职业技术学校　福建　莆田　351100）
[摘　要] 德育教育是社会主义精神文明建设的重要组成部分之一，是学校教书育人的永恒核心。语文教学在各个年龄段学生的教育当中都是重要的组成部分。在中职

继续教育过程中，语文对德育教育同样起到关键的作用。在培养学生道德品质，塑造学生精神观念等方面都十分重要。本文旨在通过对中职语文课堂教学中如何渗透德育教

育进行探究，为德育在中职语文教学中的实施提供一些思考。
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