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人万物同等，协调同一的世界观，这不单单指导处于窘境中的印第安人走出民族困

境，更对世界人民恢复生态，实现自我救赎起到了策略引导作用。4小说有两条主线

同时发展，主线故事是以一名名叫塔尤的印第安男青年为主角讲述的。《典仪》讲

述的是主人公塔尤在脱离了印第安部落，参与第二次世界大战后患上心理疾病，回

归部落后通过传统的印第安疗法与自然和印第安文化亲密接触，了解了宇宙与人的

和谐共处的方式并治愈了自己。与主线故事相辅相成的是讲述了印第安神话的副线

故事，印第安神话充分展示了人与自然的关系，并验证了《自然辩证法》关于人与

自然关系的观点。

2.《典仪》中体现的人与自然的冲突

人与自然之间存在冲突与矛盾。《典仪》中有关情节反映了一些人与自然的

矛盾。小说主线中反映出西方社会的传统价值观认为人就是宇宙的统治者，这种错

误的价值观使人类陷入误区，将自己置于一个高高在上的位置，这样会导致生态危

机。在西尔科的作品《典仪》中，主人公塔尤的故乡原本是枝繁叶茂，花草丛生，

然而在被白人殖民者侵略后，这一切都改变了。殖民者们罔顾大自然的承受能力，

肆意发展工业及制造业，无休止的开荒，使得本来宛如世外桃源的印第安土地变得

荒芜，动植物销声匿迹，生灵涂炭。从这个情节可以看出，这种人类中心主义思想

根源导致人类在处理与自然的关系时，完全无视了自然界发展的可持续性，而只考

虑人类自身的发展。其次，由此也可以得出人类在发展科技的同时极易忽视自然界

的承受力，过度的和不知控制的发展会引发自然危机，最终科技得不到发展还会反

噬人类自身。

3.《典仪》中的生态精神

《自然辩证法》的核心思想就是人与自然的关系和如何实现人与自然和解的方

法。5从小说《典仪》中，也可以看出作者西尔科对这个焦点思惟的思虑。小说中描

写的印第安人的传统观念认为众生平等，如果不遵守自然界的规律就会遭到神的惩

罚，大地干涸，遭受自然灾害。在求得神的原谅的时候，需要蜂鸟和苍蝇作为信使

去联系神，这一情节设置也凸显了印第安人是没有把人类置于一个特殊地位的，并

且认为万物皆平等，自然界的平衡除了需要人类的参与也需要其他动物的参与。印

第安人的这个传统神话传说，也表现了他们认为对自然的索取应当取之有度，这与

《自然辩证法》的核心思想也相互呼应。回归自然不仅是印第安人的精神追求，更

是全人类应该遵循的生活信条。

人类毁坏大自然环境必将受到惩罚，可是这个行为导致的恶果并不仅是人类自

己默默承受，自然生态中的其他生物同样会被影响。《典仪》中因为遭到白人的侵

略和过度开发土地，印第安土地遭到了六年干旱，许多动植物灭绝。作者透过《典

仪》想向大家传达，回归自然的本质要求，不是需要人类的生活方式回归到石器时

代，而是要求人们明白正确的自然价值观，从新建立起人与自然和谐一体的正确观

念。

三、结语

西尔科的小说《典仪》从人与自然的冲突，人与人之间的冲突这两个角度展现

了可持续发展的自然生态精神。这不仅是身处窘境当中的印第安人民的前途，更是

人类规复生态，自我救赎的救济计谋。《典仪》号令人类只有建构一种以生态整体

利益为主旨的、可延续的价值观和生活方式，才能减缓乃至消弭环球生态危机，从

而实现包罗人类在内的生物圈的可延续发展。
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一、为什么要让行行动导向教学成为一种教学习惯

行动导向教学法就是以学生为中心，实践为中心、以能力培养为中心，强调在

行动中学习的理念。“行动导向”教学，让学生即学即用，以直接经验与间接经验

相结合，激发和培养学生的学习兴趣。可以将中职学习的技能由抽象变为为具体，

变枯燥理论为有趣动手，让学生乐于去操作、掌握、实践。如图所示过程为本的教

学模式与知识为本的教学模式的区别，过程为本以学生专业能力、方法能力、社会

能力为起点及目标点，而知识为本讲究的是理解与记忆。我们需要改变以前学生被

动接受而考试，以分数论英雄，需要学生主动探索反思，学以致用。老师不仅仅再

是传递知识而是组织引导。全面提升学生的专业动手能力，做事方式方法能力，处

理社会矛盾等综合能力。要让行行动导向教学成为一种教学习惯，让学生爱上自己

的专业，在专业的学习中得到人生的意义，在独立自主的解决问题中获得成就感，

参与感。让学生明白“为什么学”、“学什么”、“怎么学”、“学得如何”。

图1 行动导向教学法

二、行动导向教学如何成为一种教学习惯

如图1所示，行动导向教学体系是以过程为本与知识为本教学体系有着明显的

不同，这些转变反应在四个方面：“为什么学”、“学什么”、“怎么学”、“学

得如何”。改革开放后特别是进入新时代后我国中等职业教育发展变革很快，工学

结合、产教结合，学校与企业深度融合构成我国目前中等职业教育人才培养模式的

特点。目前，从中央到地方，从政府到企业，都明确了中职教育目标应是：按照实

用为主，够用为度的原则，以岗位所需知识为目标，培养学生完成目标岗位工作的

能力。如何适应这一需要？中职教学如何在有限的时间内最大限度地调动学生的学

习积极性，提高学生的应用能力，注重学生的专业能力与就业市场的对接，这是每

一位中职教师都在思考的问题。以能力为本位的教学目标特征，从职业能力要求入

手，通过分析职业岗位要求，开发相应的课程，由于职业能力存在于具体的职业行

动中，因此仅仅传授基本的、原则性的知识是不够的。要全面培养和促进综合职

业能力的提高，或至少与工作过程有一定联系的课程内容来实现。真实和模拟相

结合的教学环境，建构主义认为，学习者与周围环境的交互作用对于学习内容的理

解起着关键性的作用。学生在教师的组织和引导下一起讨论和交流，共同建立起学

习群体并成为其中一员。“知行并进”的教学教育方法，教师要以学轮教，从以往

的“只见教材，不见实际”的模式中转换过来，花时间去琢磨学生、琢磨课堂，关

注学生，关注实际，关注社会需求的人才，了解学生以及社会需要，死来相对应的

对策促进学生“学会”和“会学”。传统的评价方式是常摸参照的评价方式，主要

用来比较学生所达到的水准，然后根据这种比较来划分等级（排名次），这是非常

主观性的测试，有诸多的不合理之处。目标参照测验与传统的常摸参照测验形成显

明的对照，在目标参照测验中，学生的成绩是由任务本身所决定，学生的能力比照

那个标准后分级。评价过程具有动态性、真实性、全面性、多样性、主动性、激励

性。

三、结语

在教改实施的过程中，我们注意到：企业的需求逐渐变化，对人才的要求越

来越高。对于在校的学生，各中职院校可以通过修改教学计划去适应企业的需求。

但对于已经毕业的学生，他们又怎样去应对企业的需求？这个问题的实质关系到中

等职业教育的人才培养目标的定位。我国目前对于中职教育的要求是培养高技能应

用型人才，各级各类教改也围绕着这项目标展开。国家教育管理部门对于中职院校

的考核中权重最重的指标就是毕业生就业率。企业只需要满足自己需求的人才，因

此，就业率是能反映社会对中职院校教育的认可度。但是，随着经济的发展，技术

的更新换代的速度在加快，这种情况下，毕业学生对新技术的学习能力强烈、掌握

速度快慢就显得非常重要。因此，对于中职院校教育的要求，应当综合考虑毕业生

就业率以及后续发展能力。当前各中职院校开展的各级教改，大都是以培养学生岗

位适应能力为主要目标。因此，今后的教改工作，应当是在此基础上，还要关注如

何培养学生的后续发展能力。
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[摘　要] 行动导向教学法行动导向教学法源于德国，在德国的教育领域已取得了非常成功的经验，在各级教育教学过程中需要发挥以人为本、以学生的主体、以教师

为主导的作用，注重对学生发现问题，分析问题、研究问题、解决问题能力的培养，以完成并解决某一事情作为任务，通过引导学生或者学生以团队独立完成“任务”，从

而实现教学目标的前提下提高学生的综合素质。我们既要重视学生间接经验的掌握，又要重视学生直接经验的掌握，并将两者有机结合起来全面提升学生知识层面。
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