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前言

高中语文教师要不断尝试新的教学方法，使课堂教学效率得以提升，让学生增

强在课堂学习过程中的能动性，促使学生在语文课堂中获取学习经验，加深情感体

会，增强学生在学习中的情感素养，让学生认识到语文学习的本质和内涵，通过课

堂中的学习锻炼学生的文字应用能力和文字感受，促使学生善于在生活中应用文字

表述自身的情感意识，教师要对目前的教学现状进行分析，调整教学计划，促进高

中语文课堂提升教学效率的目标快速实现。

一、高中语文课堂教学现状分析

就目前高中语文课堂教学现状的调查结果显示，高中语文课堂首先呈现的问题

是教学方法较为落后，教师主要采用传统的教学模式，降低了学生在课堂学习中的

参与，阻碍了学生在课堂学习中语文学习思维的形成和发展，导致学生在课堂学习

中主体性位置难以凸显，学生丧失了实际的语文学习兴趣。此外，教师在课堂内使

用的教学方法过于单一，主要采用教师讲解学生被动听讲的模式，严重降低了学生

的参与欲望。最后，高中语文教师在课堂内主要的教学目标，是提升学生的语文成

绩，忽视了学生在课堂学习中的实际感悟和体验，不利于学生语文学习素养的形成
[1]。

二、提升高中语文课堂教学效率的有效措施

（一）开展自主学习模式，体现学生的主体学习位置

高中语文教师要积极指引学生在课堂教学中不断参与自主学习，探索语文知

识，探索作者通过文字表述的不同情感。教师要为学生的自主学习构建基础环境，

同时在学生的自主学习过程中，进行有效的指引，让学生通过自主探索强化语文学

习的基础学习成果，增进学生在课堂学习中的信心[2]。

例如：发《鸿门宴》课文的讲解中，本篇文章的特点是篇幅较长，在阅读过程

中最耗费学生大量的精力，因此教师要指引学生在课外时间通过对课堂学习内容的

有效预习，首先掌握教学的基本方向。随后，通过教师在课堂中的讲解，让学生进

一步感知文章中所描绘的主要思想内涵。最后，让学生通过自主学习在自主实践探

索过程中，让学生理解课堂教学的主要方向，以及文章的主要结构。此外，教师可

以让学生通过情境演出的方式，选择自己喜欢的角色演绎文章中的重点对话经过，

语文教师构建互动探索型的自主学习模式，同时搭建有利的学习平台，会促进学生

语文学习基础素养的形成。

（二）转变教学观念，激活学生在语文学习中的思维

教师在课堂教学中要通过教学观念的转变，更新在课堂中所使用的教学方法，

采用创新型的教学模式，吸引学生积极参与，让学生逐渐成为语文学习过程中的主

导者。教师要依据学生在课堂学习中的具体情况，以及学生的不同学习能力，使课

堂教学的过程得到完善，尊重学生的思维差异性和能力差异性，增强学生的实际语

文学习成效[3]。

例如：在课文《沁园春.长沙》的教学中，教师要积极转变在课堂中的教学观

念，更新课堂的教学方法，将多媒体教学引进课堂教学过程中，首先通过多媒体为

学生诠释课文的背景，完成作者的简单介绍，同时为学生播放专业朗读者对课文的

朗读，通过专业读者配乐朗读形式增强文章对学生的震撼和影响。随后，教师完成

文章内容的讲解，让学生提升在课堂学习中的体验和感悟。教师通过教学方法的创

新融合先进教学模式，让学生深化理解毛泽东笔下文字的特点，强化学生的实际体

验意识。

（三）优化课堂教学结构，促进学生语文学习素养的形成

教学结构的优化会促使课堂教学效率的不断提升，辅助高中语文教师加速实现

教学目标。语文教师要对教学结构进行不断的优化，整合课堂中的现有资源，结合

学生的实际学习能力，使课堂教学的质量更加凸显，教师要巧妙设置课堂中的不同

环节，通过设置教学情境的方法，使课堂教学效率得到提升。

例如：在《荷塘月色》课文的教学中，教师可以开设实践性教学情境，让学生

在课堂学习的过程中增进真实感悟和体验。教师可以将学生带到室外环境中，让学

生观察早上、中午、晚上三个不同的时间段荷花的不同形态，根据学生的观察，引

导学生在课堂中分享观察感悟。随后，教师完成课文内容的讲解，让学生形成探索

性、实践性的语文学习思维，促使学生语文学习质量的提升，通过实践活动加深学

生在语文学习中的体验，让学生加速形成基础语文学习素养。

结语

综上所述，高中语文教师为在课堂教学内实现增进教学效率的目标，在课堂教

学中通过教学环节的精心设计，以及教学方法的不断创新，激活学生在语文学习中

的思维，让学生主动参与语文实践活动，探索强化学生的综合学习效果和语文学习

素养，通过语文课堂的教学激活学生的情感意识，增进学生在课堂学习中的实际体

验。教师通过教学措施的合理改和教学方法的不断更新，构建多元化的课堂教学模

式，会使语文课堂教学的综合效果得到强化。
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高中语文课堂教学效率的影响因素与改进措施
樊芳萍

（浙江省越州中学  浙江　绍兴  312000）
[摘　要] 新课程改革思想脚步的加快落实，使高中语文课堂教学模式在经历着不断的改变，教师在实际尝试新鲜教学方法的过程中，逐步呈现一些教学形式上的弊

端，为解决高中语文课堂教学中的现实情况，以及客观原因的不足，教师要善于从教学方式上加以改进和弥补，转变语文课堂中的教学问题，稳步增进高中语文课堂中的教

学成效。高中语文教师要善于在课堂教学过程中积累经验总结方法，创新课堂中的教学环节，让学生在课堂学习过程中提高注意力，增强学生在课堂学习过程中的能动性意

识。文章中主要分析了高中语文课堂教学的主要现状及改进措施。
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“新冠疫情”期间，总的来说，就是宅。宅着吃，宅着看。宅着，宅着，人胖

了，眼蒙了，心燥了。却悄悄为小学生提供了难得的静心读书的好机会——提高自

己的同时，也能排解疫情的忧虑和烦躁。为此，我就有了教学生选书的想法，并对

我教的601班学生做了一个疫情期间读书的小调查。结果显示：同学们大多数都喜

欢自己一个人，静静地看书；喜欢看的书，五花八门：烹饪的、科普的、科幻的等

等；许多父母要求孩子们多看与语、数、英相关学科的书籍。根据调查情况，结合

平时积累的经验，本人总结出了以下4种指导学生选书的策略：

一、顺应心理——选“需读”之书

这里的“需读”是指学生觉得需要读的书；也包括了家长要求，需要去读的

书。教师可以推荐并教学生顺应自己的心理需要去选书。

1.依猎奇心理选书

对新事物，好奇，是人的本性。小学生经历少，见识很少，对世界充满了好

奇。这就是为什么《十万个为什么》总是那么受小学生欢迎的原因。“少年得到 

”APP的“少年头条”栏目每天推送不同的内容，有：动物、宇宙、健康、历史、

等等，能够很好地满足小学生的好奇心。也为小学生提供了顺藤摸瓜，找到相关书

籍，开展阅读的可能。“疫情”期间，同学们可以下载这个 APP，少年头条的内容

是免费的。

2.依从众心理选书

从众心理也是羊群心理。社会上每个时期都会有各种不同的热潮。例如：抢

购潮、旅游潮等等。这些热潮，都是从一个点发起，有众多的追随者。商晓娜的书

《绝佳拍档：闹别扭的星期一》讲的是马一左、马一右两兄弟，每天都在发生那些

天真烂漫的事情。在一次阅读课时间，我无意间发现了一位同学在读这本书。我看

了看，觉得非常贴近学生的生活，非常有趣，在阅读课上，也陪着这位学生一起看

这本书。过不了几天，班里的大部分同学都买了这本书，甚至好多同学是《绝佳拍

档》这套书都买了下来。

3.依个人喜好选书

一样米养百样人，每个人的喜好都不一样，小学生也不例外。疫情期间，我

班进行网上教学，已经过去9周了，刚刚学完了六年级下册第四单元的习作《心

愿》。同学们的心愿：有期盼“新冠疫情”快点好起来的，有希望父亲戒烟的，

有希望到处旅行的。我向同学们提供了3份较权威的书单：“2019清华附小推荐书

目”、“2019北大附小给小学生的必读书单”、“2020年4月教育部首次向全国中

小学生发布阅读指导目录—— 教育部基础教育课程教材发展中心中小学生阅读指

“新冠疫情”期间指导小学生选书的策略
李焕伦

（广东省东莞市企石镇东山小学　广东　东莞　523511）
[摘　要] “新冠疫情”期间，学生们都被迫宅在家里，却是读书的好时机。读书，首先要选书，可以通过以下4种策略：顺应心理、适时1+X、推崇经典、书单链接教

学生选书，达到指导学生读好书的目的。

[关键词] 小学生；阅读；选书


