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“数学教育需要运用数学知识和数学的思维方法，来解决他们每天面临的大量

的实际问题，即培养解决问题的能力。也就是说，数学的教育更多是数学思维的培

养。”①

身为小学数学教师的我们，具体该怎样着力呢？本人通过学习探索与实践操

作，总结出以下几条途径。

一、抽象化具象，培养数学思维

小学生，受其年龄心理状况的限制，接受新知能力比较差，思维能力较为薄

弱，一般对数学这种逻辑性思维和理性思维较强学科的学习，都比较吃力。因此，

我们需要将抽象的、理性较强的数学知识，尽量与生活结合起来，转化为具体化的

形象，以利于他们对知识问题的理解和吸收。

所以，我们在活动过程中，需要加强对学生动手操作行为的引导，以制作模型

或者画图形式等方式方法，将问题具体化和形象化，以使问题更直观形象地呈现在

他们面前。这样，才能更好地帮助他们运用合理的方法，找到解决问题的路径，得

出正确的答案，进而让他们正确解决数学问题的重要素养得到逐步养成。

所以，我们在对学生进行解决问题能力的培养时，要扬长避短，要通过让学生

制作简单易懂的数学模型，或者是绘制一些简单的图画，将难懂抽象的数学知识具

象化与形象化，让数学问题变得简单明了、浅显易懂。

比如，在一年级“比多少”这一课知识的学习过程中，我们可以通过让学生

画圆圈或线段的方式方法，来表示题目中的已知数学信息，帮助他们理解“谁多谁

少”、“可以将多的那个事物分成两部分，即和另一个同样多的部分和比另一个多

的部分”，从而得出应该用多的事物的量减去同样多的量（即少的事物的量）的解

题方法。这样，就把新知识与学生们的“旧生活”很好地结合了起来，就让他们很

好地理解了这类应用题的解题思路，相应的数学能力也得到了很好的培养。

二、组合助探究；提升整体能力

小学生来好奇心强，活泼好动，性格开朗。所以，我们在培养他们解决问题能

力时，运用组织合作探究教学，是极为合适的。

组织合作探究教学，是新课程理念形式下极受欢迎的教学方法之一。教学过程

中，我们要真正体现学生“主体”这一理念，要进行角色互换，将课堂大胆地交给

孩子们，注意好“引导作用”的发挥就行；对问题答案的设置，我们要尽量让他们

通过小组合作探究方式来解决。这样，就不仅能提高他们的数学学习热情，还能培

养他们的数学解题思维能力，让他们的合作意识和团结精神得到加强。

在“长方体的表面积”学习过程中，我就首先把学生进行分组，从小组中挑

选出一位学习优秀的、组织能力强、能够委以重任的学生为小组组长，以小组为单

位针对这一课时进行课堂讨论。在组长的协调之下，小组成员间能够进行合作探

究。过程中，先让他们自学课本上长方体表面积的概念，然后小组内交流对概念的

理解，之后在全班展示环节中形成统一的正确认识。接着，让学生小组讨论：“刚

才知道了长方体的表面积是它6个面的面积总和，你会算长方体的表面积吗？试着

算一算一个长宽高分别是6㎝、5㎝、4㎝的长方体的表面积是多少”，之后的班级

汇报展示环节，学生通过对比、优化，得出了计算长方体表面积的一般方法。接下

来，让学生接着小组讨论：“做一根长方体通风管需要多少铁皮？”，以培养学生

运用所学去解决生活中问题的能力。

这样，不仅增强了学生学习数学的自信心，还激发了他们对数学的学习热情，

也培养了他们解决数学问题的能力与合作意识，使他们的数学学习效率得到了有效

的提升。

三、活动巧点拨；助力过程探索

心理学家们认为，发现问题是提出问题的先决条件，提出问题是解决问题的先

决条件，其目的是有效解决问题。②

故而在数学课堂的过程活动在中，我们既要注重帮助学生学会质疑，必要时对

此进行一定程度的启发和点拨；又要在探索答案之时不能只看重最后的结果，更要

注重探索结果的具体过程，以恰时落实他们数学思维的过程培养，让他们的数学能

力能得到充分发展。

在二年级“排列”这一课新知识的学习过程中，我提出了这样一个问题：“从

1、2、3中选两个数组成两位数，你能写出几个？它们分别是多少？”很多同学想

的是先固定十位数，我点拨道：“还有别的方法吗？”随后有学生说可以先固定个

位数，我又继续点拨：“固定后，其他数怎么办？”通过这样的启发点拨，就很好

地打开了他们的思维，让他们解决问题的能力得到了提高。

结束语

如上所述，如果我们能够从小学阶段就开始，在数学课堂的活动过程中，把

学生的数学思维能力培养步步落到实处，那么他们的数学思维就能找到本源——生

活，就能与生活很好地结合起来，为以后的继续学习奠定坚实的基础。

小学数学思维培养着力点浅谈
钟　良

（四川省中江县辑庆镇中心学校  四川　德阳  618100）
[摘　要] 数学的教育更多是数学思维的培养。如果我们能够从小学阶段就开始，在数学课堂的活动过程中，把学生的数学思维能力培养步步落到实处，那么他们的数

学思维就能找到本源——生活，就能与生活很好地结合起来，为以后的继续学习奠定坚实的基础。

[关键词] 数学思维；培养着力点；抽象化具象；组合助探究；活动巧点拨

《英语课程标准》明确指出，在小学英语教学中，应努力倡导学生积极参与，

让学生在学习过程中不仅能建构知识，提高语言能力，而且通过感知、体验、实

践、参与和合作探究等活动方式完成任务和实现目标。外语教学的最终目的是要使

学生能用目的语来交流思想和获取信息。而思想的交流和信息的获取都是在一定的

环境中进行的。这种语言使用的环境既包括语言方面的知识，也包括文化背景、语

用、认知等方面的知识。那么，我们使用体验式语篇教学，更有利于培养学生的语

言能力，发展他们的言语交际能力。以下是笔者的几点思考：

一、联系生活，学以致用

语篇可以是对话，也可以是独白。它包括书面语，也包括口语。是实际使用的

语言单位，是交流过程中的一系列连续的语段或句子所构成的语言整体。

PEP小学三年级的英语教材设计，很多内容都是动态语篇，能够跟我们的生活

紧密联系在一起，能够很好的通过体验来学习英语。三年级的小学英语课本中，都

是以图片对话为主，情境性很强。这一个年龄段的孩子们的模仿性也很强。针对这

一特点，笔者开始整合单元里面的A、B两部分的talk和learn。从课前的预习到课

后的展现，都是紧紧围绕体验活动来展开。

1.整合图片，体验乐趣

每个单元的talk和learn，虽然编排都是分开的，但是他们又有着紧密的联

系。PEP小学三年级起始的英语课本内容，编写时设计了很多的教学活动。贴近孩

子们的生活和思维方式。三年级上册第四单元《We love animals》Part A Let’s 

talk 和Let’s learn中。最吸引孩子们的还是手影游戏。课前，笔者让孩子们每

个人想出3个及以上的手影游戏来表现小动物，我们在课堂上要让其他同学来猜一

猜。孩子们在家长的帮助下，学到了很多的手影来表现小动物的外形。我们课堂上

就一展风采吧。我们在教室里拉上窗帘，关上电灯，拿出手电筒，开始了。当笔者

说：“Who’s first?Come here and act it.”同学们的手都举得高高的，我先

让一位男同学上来。摆好手势，把手电筒往前一照，影子就出来了。这时我问：

“What’s this?”并教学此句子。然后让其中的一个同学再来问一遍，巩固我们

需要学习的新句子。其他同学对于小动物的英语单词可能还不会说，那咱们就出现

一个学习一个吧。在玩的过程中，孩子们就轻轻松松的学习了“It’s a pig/cat/

duck/dog/rabbit..”

体验活动不仅激发了孩子们的学习兴趣，还能够更好的在活动中不知不觉掌握

所学英语，使语言更加巩固。

2.整合Let’s do，体验乐趣

小学生擅长模仿，通过模仿体验各种小动物的叫声或动作。让学生更好地感

知英语和学习英语。PEP小学英语三年级上册第四单元《We love animals》课堂上

的手影游戏，学得不亦乐乎。我们还可以延伸到课后模仿动物的叫声游戏，让其他

同学猜一猜是什么小动物，“Quack Quack.What’s this?/Woof，woof.What’s 

this?”或者使用肢体语言，模仿小动物的动作，让其他同学猜一猜是什么小动

物。

在体验模仿游戏活动中慢慢渗透语言，使学生的语言不断积累。而我们学习

的语篇，可以是教师和学生的对话，T：Hi，xx.What’s this/that? S：It’s a/

an..T：OH，A funny……/Cool，I like it.S：Thank you.也可以是学生和学生之

间的对话，特别是在课间，给孩子们一个游戏的机会并练习所学的英语。体验模仿

小动物起到很好的锻炼和巩固的效果。

3.挖掘内涵，体验乐趣

体验式教学在小学英语课堂教学中的应用
周滟畑

（浙江省嘉兴市桐乡市龙翔小学　浙江　嘉兴　314504）
[摘　要] 《英语课程标准》明确指出，在英语教学中，应努力倡导学生积极参与，让学生在学习过程中不仅能建构知识，提高语言能力，而且通过感知、体验、实

践、参与和合作探究等活动方式，完成任务和实现目标。而小学英语低段教学以动态语篇为主，给学生更多的实践体验。教师通过体验式语篇教学策略，使低段小学生更好

的掌握和使用英语，让学生从亲身体验，主动获取知识和信息，用知识、信息去解决问题，完成交际任务，使他们能够更好地输出所学英语。

[关键词] 小学英语；语篇教学；体验式教学策略
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每一个单元教学都有他们特定的涵意，这需要我们英语教师不断的去挖掘。我

们学习英语，不仅仅要学会使用英语，也要学会用英语来体现良好的品德。

英语的学习离不开孩子与家长的配合，它既体现了亲子间的融洽，让孩子懂得

了要孝敬长辈，又体验了生活，把英语学习放在了实处。

二、巧设情境，体验语篇整体性

语篇教学的核心思想在于在课堂教学中创设良好的语言氛围，让学生在情景中

边体验边运用，使语言的输入更为有意义。PEP小学三年级的英语教学中，每个单

元都是一个生活场景，都是一个个动态的语篇，跟着我们的小主人公们一起学习，

一起游戏，一起活动，一起体验生活。

通过体验在Sarah家邀请好朋友一起吃水果的场景，让孩子们感受到了Sarah一

家的热情好客，朋友们的自由表达，最后还一起整理桌子。情，景和德都表现得淋

漓尽致。

三、寻找联系，体验语篇递进性

PEP小学英语教材的设计是一个螺旋上升的教学模式。语言的学习也是一个易

到难的过程。围绕主题意义的教学，在年级不断上升的过程中，整合相关信息，使

学生语言能力和学习能力得以螺旋递进式发展。

我们发现三年级上过的内容，在四年级也会再次出现，但是在出现这些类似

语篇的同时，其内容会更加丰富了。教师利用对单元语篇的合理整合，跨年级的信

息整合，通过学生体验式学习，在课堂上创设情景，根据学生的实际学习情况，提

供更好的体验生活的机会，培养学生的综合语言运用能力和提高学生的语言运用能

力。
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前言

随着课程改革的不断深入，课堂教学的有效性越来越得到重视。怎样能让学生

主动地、感兴趣地完成，能在短时间里更加有效得获得丰富的情感体验越来越值得

我们思考。

怎样能让学生学做真人、做新学生、有效得学呢？

借鉴陶行知思想，提高课堂的有效性，我认为：首先要要为学生提供做“真

人”的必要舞台；其次要把提问的主导权还给学生；最后是设计数学问题时要一究

到底；

一、设计学生有发挥空间的教学活动

陶行知先生提倡“教学做合一”主张事情是怎样做的，学生就应该怎样学；学

生是怎样学的，教师就应该怎样教。教法和学法都来源于做法，统一于做法。

于是教师在进行教学设计时，要给学生留有足够的发挥空间。为学生创建适合

他们的舞台，在思维碰撞的过程中，不断地激发学生的求知欲。

《角的初步认识》教学片段

活动：玩角

小朋友创造的这种角的两条边可以自由活动，我们可以称他为“活动角”。

合作要求：1）同桌两人一起玩一玩，比一比活动角；

2）互相说一说你发现了什么。

交流得到：1）把角的两边张开，角就变大；把角的两边收拢些，角就变小。

2）比角的方法：顶点重合，其中的一条边重合，比较另一条边叉开的大小。

（重叠法）

3）角的大小与角的两条边的长短无关。

这个教学片段中，是在学生已经初步建立了角的表象，对角的有比较丰富的

感受之后进行的。在认识角的基础上感受角是有大小的；角的大小比较方法有重叠

法；角的大小与边的长短无关。这个环节在设计之前，思考了很久，不管怎么设计

教师引导得都比较多，学生都是被教师带着走，就算是自主探究，主动探究、主动

发现、主动思考的痕迹太浅，没有思维深度，学生不感兴趣。于是我紧紧抓住学生

最爱的活动——玩，让学生充分地玩一玩活动角。在这个过程中，学生的感受很深

刻，培养学生的自信心。

二、把设计探究问题的主权还给学生

在平时的课堂教学中，教师把问题都设计好，让学生进行探究。“剧本”早已

写好，学生个个穿好“戏服”准备好好唱上一曲，学生的学习兴趣自然减弱。如果

让学生翻身做了导演，学生参与“创作的过程”，那学生参与的积极性一定是倍增

的，这样才能很好地呵护他们的求知欲。

《和的奇偶性》教学片段

（1）通过计算同桌学号相加可以得到哪些算式？

根据学生汇报板书：

11+21=32，3+13=16；2+4=6，14+8=22；17+22=39，15+34=49。

你能发现什么规律？

预设：奇数+奇数=偶数；偶数+偶数=偶数；奇数+偶数=奇数。

（2）练习：判断下列算式的结果是偶数还是奇数。

341+234 （） 135+25（ ）

124+24 （ ）如果接着继续加一个偶数呢？再加一个偶数，接着加一个偶数，

可以用什么表示？得到：偶数+偶数+偶数+...偶数的结果是奇数还是偶数呢？你是

怎样想的？学生通过分析得出结果还是偶数，偶数不会改变和的奇偶性。这个时

候，教师并没有继续出示探究问题和要求，而是把主权还给了学生。

 2

师继续询问你还想知道什么呢？学生们在好奇心驱使下，自然还会想知道奇数

+奇数+...+奇数，还会继续出现偶数+...+偶数+奇数+...奇数

 2

学生总能给我们带来惊喜，把探究的主权还给学生，学生在好奇心驱使下能提

出很多有价值并且感兴趣的问题。探究自己提出的问题，学生自然会再使把劲儿。

三、充分用好课堂上的教学素材

陶先生以为“旧教育教师死教书，教死书，教书死；学生死读书，读死书，读

书死。陶先生主张活读书，读活书，读书活。”

课堂教学中，给学生设计的练习题总是不缺的。但是一题一题的题海战术的轰

炸，学生自然厌烦，没有学习兴趣。如果能进行整合，把一个素材用好，所有的问

题都融合在内，一个素材一探究竟。好比山洞探险，沿着弯曲、漆黑的道路一路摸

索向前，总是会处处充满惊喜。

苏教版六年级下册《确定位置》教学片段

设计这一课的练习时，教师创设了机场雷达图的情境。右图是一个飞机场的雷

达屏幕，每相邻两个圆之间的距离表示10千米。以机场为观测点，飞机A在北偏东

30。方向30千米处。

问题1：B、C、D、E在机场的什么位置？

问题2：飞机F在机场的北偏东60。方向，能确定它的位置吗？

问题3：飞机G在距离机场30千米处，能确定它的位置吗？

问题4：飞机E在飞机A的什么位置？

问题5：同是飞机E，为什么表示的方向不一样？...

学生在这一个“山洞”里，充分探险，所有的问题都是围绕它进行。在一路探

险的过程中，学生已经由浅入深地对本节课的知识进行了练习和内化。学生一路保

持好奇心，将整个“山洞”一探究竟！

结语

作为新时代的教育工作者，在现在的教育的大环境下，提高学生学习的有效

性，不仅从以上三个方面入手，还需要教师以开放的心态鼓励学生愿意提问、敢于

发表自己的想法。平时的教育教学工作中，让学生在潜移默化中感受到保持好奇心

是学习数学的重要品质。当然教师还需要不断丰厚自身的学科素养，提升教学能力

与设计能力。

“行知有效”
——借行知思想，谈小学数学课堂建构

于月娥

（江苏省南京市江宁区横溪中心小学　江苏　南京　211155）
[摘　要] 随着课程改革的不断深入，课堂教学的有效性越来越得到重视。陶行知思想的影响下，我们教育工作者，应该继续提倡学生做“新学生”、“学做真人”。

教师要设计学生有发挥空间的教学活动，为学生提供做“真人”的舞台；把设计探究问题的主权还给学生；充分用好上课的素材。

[关键词] 有效性；新学生；真人；教学做合一；创造；活
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