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我国近代教育家夏丐尊说：“教育不能没有感情。没有爱的教育，就如同池塘

里没有水一样，不能称其为池塘；没有情感，没有爱，也就没有教育。”爱是教师

最美的语言，教师要把爱的阳光洒满学生的心田，把教育的责任担在肩上，把美丽

挂在嘴边，把微笑挂在脸上。爱，才是教育的真谛。

我是一名平凡的教师，一转眼已经从教25个春秋，回首这些年的工作历程，虽

不曾惊天动地，但仍历历在目。在这期间我曾担任过科任教师，大队辅导员，相比

之下，我最喜欢的角色还是班主任。与学生朝夕相处，总有说不尽的快乐。

一、用一颗真诚的心，打动后进生

一个班级，就是一个大家庭。学生的学习程度和生活习惯各方面就如同人的

五指长短各有不同。那么我是如何努力来营造一个温馨的和谐的大家庭的呢？那就

是：抓尖子、带中间、抓后进。尖子生往往各方面都比较优秀，比如具有良好的学

习习惯、在学校的各项活动也比较活跃、有上进心。所以，我在尖子生之间营造一

些竞争氛围，让他们之间树立竞争意识，达到互相比拼、互相进步。中间生是照猫

画虎一把抓，而最让我们头疼的就是后进生。他们是每位教师投入量多、收获最

少、压力最大的一个群体。

可是后进生不是天生的。我们只有用爱和责任去医治他们心灵的创伤，用精神

的甘露去洗涤他们精神上的污垢，也许一个充满鼓励的眼神，一句简单的话语，他

们就会有很大的改变。

我们班级里有个叫朴明君的学生，他是天生好动，上课从不认真听讲，天天不

写作业，是每一位科任教师的头等老大难。他的学习成绩就更不用说了。有一次在

我的课堂上，我发现朴明君同学上课不认真听讲，于是点名请他发言。结果，果然

不出我所料，他一脸茫然地站起来。等了很长时间后，还是答不出来，全班的同学

们按耐不住，开始议论开来。“老师，他太笨了！我知道。”一个性急的同学大声

说。“他好像什么都不知道！”旁边的同学也不甘示弱，忙着补充。“他上节课还

被数学老师批评了！”后边的小男孩撅着小嘴，把”批评”两个字拉得特别长。一

时之间，教室里炸开的锅一般。我的心里布满了阴霾，苦涩难免。没有想到是，班

级学生肆无忌惮地伤害自己的小同伴！更没想到的是，受到伤害的朴明君竟然默认

着同伴们的指责！我当即严厉地说：“在老师的心目中，每个孩子都是最棒的！朴

明君同学虽然没答上来，但不一定以后总答不上，我相信他，是吧？”说后把坚信

的目光投向了他。朴明君偷偷地看了我一眼，抿了抿嘴。从他的眼神中我捕捉到了一

个刚刚受过伤的孩子挽回了一点的自尊的神情。从那以后，他便是我经常关注的学

生。在课堂里，我经常对他说：你真棒，你能行，继续加油，有进步了，老师真为你

骄傲等等，这些鼓励的话语不离口。从实践中证明，相信的力量和鼓励的魅力不容小

觑，经过我长时间的坚持与努力，这些后进生慢慢地有了一点点进步。为了更加有效

地转化后进生，我给每一个后进生都建立了教育档案，定期进行有效谈话、定期回顾

改进的成效、及时表扬后进生近期进步的情况。日复一日，这些不爱学习的孩子们课

堂上已不是昔日的“旁听生”，也愿意参与到课堂上，重新找到了自信。

二、用爱点亮留守儿童光明的明天

我们学校是一所从幼儿园到高中教育为一体的具有特殊教育结构的学校，虽然

现在学生总数不是很多，但是留守生占总学生数的50%以上。他们“学习上没人辅

导，生活上没人照顾、行为上没人管教、”，在没有父爱和母爱的环境中成长，缺

乏足够的家庭教育而导致心理多方面的缺陷。

我们班级有个学生叫金京美，母亲去世，父亲一个人靠开出租车挣点钱供她

上学。她平时上学总是迟到，每天饥一顿、饱一顿，平时穿着脏兮兮的，一个月也

不洗一次澡，同学们都嫌弃她。她总是一个人躲在教室的一角，很少跟别人说话。

这一切，我都看在眼里，记在心上。有一天，我把她叫过来，领她到学校附近的澡

堂舒舒服服地洗了一次澡，又把事先买好的漂亮的新衣服给她穿上。她照着镜子，

终于露出了一脸久违的天真灿烂的笑容。我轻轻抚摸她的头，对她说：“孩子，其

实你的笑容跟别的孩子一样很甜美，你不是孤独的，不是还有老师吗？同学们也会

喜欢上你的。”此时，我看见她感动的泪水忍不住流了下来，仿佛捕捉到救命的稻

草。从那之后，我每周都领她去洗一次澡，衣服不干净，我就在学校给她洗，还经

常单独找她谈心，对她是嘘寒问暖。六一儿童节是每个孩子一年当中期待已久的节

日，眼看着别的孩子都在爸爸妈妈的陪同下，吃着各种好吃的小吃乐滋滋地过着节

日，金精美的内心难免有些失落。早已读懂她内心的我，买来一兜子的食品放在她

面前，对她说：“精美，这是你爸爸托我给你拿过来的，你爸爸有些忙，不能来陪

你！”精美看着食品袋，马上乐开了花。我们代替不了她的父母，但是我能用我的

爱去温暖她、感化她。

三、问题学生没有问题

所谓的问题学生就是品行不端正、纪律松散型的学生。喜欢称霸，好逸恶劳，

在校内常常滋事，欺凌他人，不服管教。我们班有个叫朴光辉的学生，他就是典型

的这种称霸型学生。但是我在无意间发现这个“小霸王”很聪明，头脑很灵活，在

课堂上别的同学答不上来的题，他却能脱口而出。没想到这个“恶贯满盈”的“小

霸王”，也有这般夺目的闪光点。所以我抓住他这个难得的优点，先让他担任讨论

小组组长。根据我的仔细观察，发现朴光辉同学很愿意去帮助组内同学，表现得还

很积极。看见他有了一点进步，我及时在全班同学的面表扬他，说他是一个很有耐

心、有责任心又有爱心的好学生。有了我的鼓励和认可，他开始慢慢地有了转变。

久而久之，学习成绩也突飞猛进，如今的他是班级的骨干，根本看不到以前那“小

霸王”的影子了。

其实每一个有问题的学生都不是天生的，只要我们多加以关心和关注，从他们

的身上都会发现闪光点和耀眼的天赋。也许这些问题学生比别人淘气一些，表现叛

逆一些，脾气暴躁一些，其实有可能这些表现是对老师和同学的一些求救表现，需

要我们去关注和挽救。对于问题学生，教师要通过多种形式去引导，比如扩大他的

优点，给他展现自己的机会，给他可以帮助别人的机会，给他能够成为好孩子的机

会，使他们的潜能发挥出来，使他们能充分享受到学习成功的乐趣，使每一个“调

皮捣蛋”的学生都能成为大家喜欢的学生。

总之，教育是一种对心灵的呼唤，是心与心的交流，是爱的奉献。正如一位教

授讲的那样：教师和医生的工作性质一样，都是良心活。尤其是班主任工作，想不

累很容易，可是要做好却不是简单的事。“学校、班级不是制造统一型号、统一规

格的升学零件的机器，而是将学生载向远大前程的渡船。”我坚信在教育事业上，

用我的朴实无华，塑造出的朝阳一定会很美！

朴实无华塑朝阳
石继红

（黑龙江省萝北县朝鲜族学校  黑龙江　鹤岗　154200）

对于每一个中国人来说，2020年，注定都堪称为一个“不平凡之年”，同样，

也会在每个人脑中刻下终生难忘的回忆。2020年1月末，新型冠状病毒肺炎开始在

武汉蔓延肆虐，并且在春运期间这一人流巨大的时间段内迅速扩散至全国，在2003

年非典疫情之后，中国人又一次迎来一场“严峻考验”。

武汉封城！全国封城！在党中央的正确决策和指挥之下，中国人民再次众志成

城，全民抗“疫”。毫不夸张的讲，这一次的新冠病毒疫情，让整个中国在2月份

乃至3月中旬开启了静音、请勿打扰模式：全国人民积极响应党中央以及国家的号

召，严格执行疫情期间的各项规定以及要求，最大程度的减少出门频率、拒绝任何

形式的聚会、自主居家进行隔离防护，外出时必须佩戴口罩以及相关防护设备，一

旦测试体温发现发热及时上报、及时配合检测、治疗……平心而论，中国人民在大

事当前所展现出的责任心让这场战“疫”中的我们稳操胜券，经过两个多月的不懈

努力，疫情基本被完全控制，中国逐渐苏醒、解封！

本次疫情，对全国各行各业带来的巨大影响和损失可谓是不可估计、触目惊

心。对于整个教育界而言同样如此。“新冠”疫情影响之下，全国各级各类学校全

面停课，学生们只能在家中进行线上学习。而疫情期间，如何做好“云授课”并且

能够指导学生们树立坚定的信念、缓解学生内心压力，成为了每一名教师工作的重

中之重。下面针对疫情期间的线上学习“云教学”的得与失，我进行一个简要的个

人总结，以供参考。

线上学习之“得” ——

学生们保持健康心态对待疫情 教师采取多元化“云教学”策略成绩喜人

疫情期间，在家中进行线上学习的学生们显然无法与在校学习时的管理与指导

“相提并论”。教师们首先要完成的一个教学目标就是让学生们能够充分的缓解紧

张感，并且能够让学生们对本次疫情的整体状况和发展形势进行一个比较深入化、

常规化的了解。教师同时也要向学生们传授和指导疫情期间每日应当做到的防护工

作和相关事宜，辅助家长管理好学生们的日常生活以及学习生活。鉴于在疫情发展

极为迅速且较为严重期间，学生们基本都处于一个与世隔绝的在家封闭状态，没有

机会进行各种运动、活动以及社交，无法与朋友以及外界社会进行接触、交流，必

然会产生较为严重的沮丧感与压抑感。针对这种情况，教师在开展每日的“云授

课”之前，都会精细设计、巧妙构思一个优秀的教学“开场白”。比如语文老师每

天线上授课之前，为学生们讲一个小幽默、小故事，或者朗诵一段缓解压力的优美

诗词……这样的“开场白”无疑能够激发学生们的线上学习兴趣，感受到教师正在

用一种积极的、乐观的心态来教育和感召自我，其紧绷的精神必然会得到一定程度

的放松，在脑海中产生“疫情并不可怕，疫情终究会被战胜，我们一定能够重返校

园”的信念和信心，在接下来的“云授课”线上教学环节中，学生们必然会全情投

入，认真学习，认真听讲。

教师在每日的线上教学过程中，与传统意义上的“面对面”课堂教学有所不同

疫情下的线上学习的得与失
麦　劲

（广东省深圳市福田区荔园外国语小学  广东　深圳  518000）


