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示的活动中不断改进，吸收学生和家长的建议。把园内这片特殊园地，好好的加以

利用，成为民间艺术环境的多样展板。让孩子在一片有限的园地内，可以收获无限

的民间艺术文化中的精华。把儿童教育与民间艺术传承相互连接，让孩子的艺术素

养从小得到培养。

以本班艺术展区和跨班艺术展区的形式，让孩子明白艺术不是独立的，它是整

个区域的人们所共有的，像一座桥梁，把各个班级的小朋友连接到一个地方，也把

家乡的地方人民连接到了一起。此区域的文化物品放置，通过本班活动区域和跨班

活动区域的划分和结合，让各个班级，各个年级的儿童在其他相对较自由的时间，

能够感受到本土民间艺术的诗，画，书，服饰，饮食等多种文化的了解。每个班级

为特定的一种书，画，诗歌展区，自由参观，相互取长补短。让孩子明白，我们既

是本地民间艺术的欣赏者，创造者，也是民间艺术的传承者。引导孩子们对民间文

化的理解和分析，可以用讲述图片故事的方式去把古老悠久的艺术简明扼要的讲出

来，让孩子在理解文化艺术方面更加清晰，直观，简单易懂。

三、儿童为本，民间游戏

对于此年龄段儿童的教学，在方式上可以更加简化，让他们来参与到我们所

创设的民间艺术环境中，用孩子们喜闻乐见的活动形式来增强孩子们的体验感与参

与感。增加孩子对传统民间文化的兴趣，保持文化敏感性。除了静态的接受知识讲

解，了解文化内涵。还可以在相关课程的基础上，由教师带领，了解相关文化知

识。介绍相关文化活动的多种规则，增加孩子的身心接受性。在一种游戏的节奏

中，有规律的逐层感受文化的多样魅力。与此同时，以家长，孩子，教师三方为主

体，进行意见的反馈与收集，接受文化对孩子的多样影响。

民间艺术的形式大约有以下几种分类：民间艺术棋牌类游戏，可以在大课间休

息时间，在文化区域设置单独的娱乐休息桌椅，布置相关五子棋，象棋，围棋等多

种棋具。供学生们在学习之余，学习新的益智类游戏。了解棋类文化的基本规则，

开发大脑潜能，培养孩子课外兴趣。在各个地方，都有一些著名的国画大师。当孩

子在接受正常的美术课教学时，教师还可以向学生讲授相关的国画知识。用与国画

相似的颜色和绘画手法，让孩子们在学习艺术初期，就可以对相关的民间艺术，国

家艺术之间的联系，有一定的了解。并且，培养孩子的学习兴趣，了解程度。使孩

子在教与学中，充分体会到文化的动态美。除此之外，体育活动对于此年龄段的孩

子们来说，是更为适合的一种方式。如民间体育游戏，跳绳，踢毽子，打沙包，丢

手帕等传统民间艺术活动形式。让孩子从单一的知识灌输形式向集体活动，全体参

与方式所转变。对民间艺术的形式有一个全新的认识，提高全体学生的参与感。增

加孩子的生活情境和游戏情景，让他们对生活与文化的感受更加深刻。

在民间艺术文化逐渐渗透到孩子的学习生活中后。以文化园地，文化课堂，文

化活动三位一体，对儿童进行艺术素养的提升，在此过程中，儿童了解到了民间文

化艺术的多样性，对艺术逐渐产生了浓厚的兴趣。家长在了解孩子的喜好后，也可

以帮助孩子继续学习相关的文化艺术课程，培养终身的爱好，让孩子的生活充满更

多的可能。在教师身上，为这些孩子创造一个浓厚的民间艺术文化熏陶氛围中，教

师自身的文化素养也随着民间文化的教学不断地提高。在教学中，也可以更加的得

心应手，使更多的孩子在学习环境中尝到民间艺术的香醇。让古老又悠久的民间传

统艺术在这个新时代，用新的方法，在最新一代祖国花朵的心中鲜活起来，继续延

续它持久不衰的生命力。

参考文献

[1]赵淑芳.民间工艺融入幼儿园课程的意义及策略研究 [D].西南大学，2010.

[2]张玮.幼儿园民间美术欣赏教育的现状、问题及对策 探究[D].山东师范大

学，2015.

张爱玲小说中意象繁多，既有自然的、现代的时髦的元素，又不乏传统的古典

气息，圆缺不定的月亮，阴晴不定的太阳，风雨交加的天气，形色各异的玻璃和镜

子，精致的绣花鞋，颜色丰富的服饰……这些意象构成了张爱玲小说独特的审美境

界。 阅读张爱玲的小说，人们最初得到的审美愉悦，多半来自小说中层出不穷、

富于弹性的意象。一个个意象纷至沓来，令人目不暇接，它们为读者带来了一个生

动的感性世界，构成了其鲜明的艺术特色，将小说推向大俗大雅的境界，形成作品

独特的艺术魅力。意象的新颖别致，不落窠臼又不断给人以新奇之感，是张爱玲馈

赠给我们的精神食粮。

张爱玲小说的基调大都“苍凉”，她笔下的太阳昏黄、迷蒙、暗淡；月亮是银

色、青色的、蓝阴阴的，这折射出作者寂寥、孤独的境遇。

一、月亮

张爱玲笔下苍凉的月叙述着她痛苦的人生经历。在《金锁记》中，月亮仿佛

一个无处不在的影子，时刻营造出清冷凄凉的氛围。“三十年前的上海，一个有月

亮的晚上……铜钱大的一个红黄的湿晕，像朵云轩信笺上落了一滴泪珠，陈旧而迷

糊。”作者在文章一开头，便以旁白者的姿态，将这忧郁清冷的画卷铺于读者面

前。她将红黄的月晕比作信笺上的一滴泪珠，预示着她笔下的世界纵有万般欢愉，

终究逃不过凄凉的结局。 年少时她被父亲禁闭空房，房子“像月光底下的，黑影

中现出青白的粉墙，片面的，癫狂的”，月色笼罩下青白色的天对于年少的张爱玲

来说何等恐惧，以至于多以再次看到“淡青色的天”时眼前浮现的是惊悚恐怖的幻

影。

在《金锁记》中，张爱玲写道，“天就快亮了。那扁扁的下弦月，低一点，低 

一点，大一点，像赤金的脸盆，沉了下去。”为了更机智地勾画出夜色的苍凉，张

爱玲还增加了几处细节描写，运用了赤金、蟹壳青、黑魆魆等颜色来表现太阳即将

升起时细腻壮美的景象。冷暖色调的颜色相互交杂，形成鲜明强烈的对比，营造诡

异阴沉的氛围，将月沉日出的景象浓烈地铺展开来。这样苍凉的景象也映照了曹七

巧此时绝望、悲苦的心境。同时，赤金的下沉的月亮，象征着姜公馆日渐衰败的趋

势。在这一片阴森的天地之间，即使是平常的日月更替，也仿佛潜伏着难以觉察的

危机。这也预示着曹七巧进入姜公馆后，困苦悲哀的命运。

二、镜子

镜子，是中国文学中常被运用的物象，具有丰富的内涵。镜子在生活中属于

易碎品，张爱玲在小说中取它“易碎”的特征来实现这一意象的功能意义，是为了

说明小说中人物的生存环境那么的虚幻靠不住，很容易破碎。玻璃、眼镜、瓶子、

瓷器等都属于脆薄易碎的物品，因此也可归属于镜子意象。镜子意象的易碎感来自

于张爱玲经验世界中最深刻的體验。评论家水晶曾说：“张爱玲世界里的恋人总喜

欢抬头望月亮，同时他们也喜欢低头照镜子”。张爱玲小说中的许多人物，跟镜子

都有不解之缘，镜子成了一个象征，蕴含深刻的意蕴，解析张爱玲小说中的镜子意

象，对于了解张爱玲小说中人物的心理及作家的悲剧意识，把握张爱玲小说的艺术

特征都是有帮助的。

三、服饰

张爱玲笔下的服饰寄寓了更多人生感叹、意识状态和主人公独特的内心世界

观。首先，服饰的变化反映人性扭曲的过程。 张爱玲对服饰搭配十分讲究。她认

为，衣服不仅是一种外在的装饰，更是个人风格的代名词。对于不善言辞的人来

说，衣服就成了人物性格最直观的展现。因此，张爱玲不仅在生活中格外钟爱服饰

搭配，更将这种爱好沿续到了创作当中。在《金锁记》中，她时常通过对服饰的细

致描绘，表现出人物角色、性格、内心世界的细致入微的变化，由此暗示人物的命

运走向与结局。

《金锁记》中曹七巧嫁到姜家“三十年来她戴着黄金的枷。她用那沉重的枷角

劈杀了几个人，没死的也送了半条命”，她沦落成魔鬼的过程，从三十年来服饰变

化中可以看出。年轻时，她“窄窄的袖口里垂下一条雪青洋绉手帕，身上穿着银红

衫子，葱白线香滚，雪青闪蓝如意小脚裤子，瘦骨脸儿，朱口细牙，三角眼，小山

眉”
[4]。“雪青”“银红”“葱白”……丰富的色彩搭配，明朗有层次，透露出年

轻时的曹七巧不乏温情和爱美之心。但举止之中又透露了她的霸气和俗气。此时的

曹七巧刚嫁到姜家几年，身患骨痨的丈夫不能满足她的欲望，她恨极了自己失败的

婚姻，但又不甘命运。于是她将所有的欲望寄托在金钱之上。她逐渐变得暴戾、变

态。

在丈夫死后，新寡的曹七巧身着黑衣，配上了“白香云纱衫”。张爱玲此处

的设计，既符合曹七巧寡妇的身份，又借云纱衫的设计显露出曹七巧对物质的追

求，以及她心底仍留有的对美好事物的期盼。这一点也从后文中得到印证。姜季泽

造访时，曹七巧“家常穿着佛青实地纱袄子”，搭配了一条“玄色铁线纱裙”。玄

色与纱裙组合在一起，于低调中又透出一丝意味不明的挑逗。此时的曹七巧仍对爱

情葆有极大的渴望与憧憬。她企图通过服饰的变化引起季泽的兴趣。然而在得知

姜季泽为钱而来时，曹七巧将他怒斥而去，“倏地掉转身来上楼去，提着裙子，性

急慌忙，跌跌绊绊，不住地掸到那阴暗的绿粉墙上，佛青袄子上沾了大块的淡色的

灰”。姜季泽的来访仿佛是现实的一道耳光，将曹七巧对爱情与幸福的幻想彻底打

碎，使她围困在“黄金的枷锁”之中。她终于沦为一个彻底的疯子。

张爱玲的小说，常常灵活地运用意象营造意境，表现出在那个衰颓的时代，

所独有的悲凉和深刻的苍凉感。她总是能毫不费力的将人物的感观印象与情绪波动

有机地联系起来，透过她的语言看到各种意象，表达人物的内心感受；借助隐喻，

暗示出人物的命运和情节的走向……让我们感受到她的文字所表达出来的力量，让

我们读懂其文学作品背后所表现出的独特的艺术魅力。她以一种超然甚至冷酷的笔

触，表现了决绝的生活态度和苍凉的视野，刻画出一幕幕华丽而苍凉的闹剧，带我

们走进苍凉惨淡的小说世界。
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论张爱玲小说意象的内涵
李　璇

（衡水广播电视大学　河北　衡水　053000）
[摘　要] 张爱玲小说中的意象不仅仅是作为画面不能缺少的元素被刻画，同时在烘托气氛，反映人物心理，预示人物命运等方面起着举足轻重的作用。本文试从自然

意象、都市时髦意象、传统意象等三大方面梳理张爱玲笔下的一些典型意象，并分析其意义内涵。
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