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幼儿教学中游戏教育的应用研究
次仁央宗

西藏山南市浪卡子县双语幼儿园

[摘　要]幼儿的成长和发展一直是国家关注的重点问题之一，幼儿在小时候接受的教育对他们以后的学习和生活有着极其

重要的影响，学校和教师要最大限度的给幼儿创造一个优质的成长环境，最大限度的让每个幼儿都能在一个充满爱意的环境中

长大。幼儿园的教师要打破传统的授课思维，改变传统的授课理念，创新课堂的授课方法以及授课模式，将游戏化教学充分融

入到幼儿园的教育当中，最大限度的给幼儿创设一种更好的课堂感受以及课堂体验，最大限度的帮助每位幼儿都能更加茁壮的

成长，本文主要研究了幼儿园中游戏教学的应用。
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游戏不仅可以给幼儿带来快乐，美好的游戏体验还可以

让幼儿的思维变得更加灵活，可以让幼儿的肢体变得更加敏

捷。教师要让幼儿感受到课堂的魅力，通过游戏让幼儿体会

到课堂的乐趣。游戏不仅是为了让幼儿放松，游戏本身就有

着非常强大的教育意义。教师要让幼儿感受到校园的幸福与

美好，让幼儿真正喜欢上校园，尽自己的最大努力让幼儿拥

有一个快乐又幸福的童年。

一、分析幼儿园教学中存在的问题

现如今人们的思想觉悟越来越高，幼儿园的教学方法以

及教学理念都在不断地升级，教育局等相关部门越来越重视

幼儿园的教学质量。但是在部分幼儿园的教学中还是存在一

些问题，部分幼儿园的师资力量相对薄弱，缺少专业的幼儿

教师团队，课堂的授课模式过于单一，教师的讲课方式不够

新颖，游戏化教学的意识相对薄弱，这些问题对幼儿园教学

水平的提升有着非常严重的阻碍作用。

二、探究游戏在幼儿园教学中的应用

2.1活跃课堂的学习氛围

良好的课堂氛围是教师顺利开展任何一门课程的教学的

前提，也是衡量一堂课是否优质的重要因素。对于刚刚迈入

校园的幼儿来说，如果教师没有创设一个良好的课堂氛围，

幼儿没有感受到校园的“乐趣”，那么幼儿很容易会对校园

产生厌倦的心理。在幼儿园的教学中，教师要加强对课堂气

氛的调动的重视程度，最大限度的给幼儿创造一个愉悦、轻

松又有教育意义的课堂氛围。游戏是活跃幼儿课堂氛围的一

个重要的工具，它是调节课堂气氛的催化剂，它可以让无趣

乏味的课堂变得更加有趣味性，可以让注意力不集中的幼儿

变得更加专注。因此，教师要加强对于在幼儿的课堂中开展

游戏化教学的重视程度，把游戏真正带入幼儿园的课堂当

中，在游戏的过程中观察幼儿的课堂状态，最大限度地让每

一位幼儿都能爱上课堂、爱上校园。

比如，在下午第一节课这种较容易犯困的课堂上面，教

师就可以带领幼儿做一些相对活跃课堂氛围的游戏。教师可

以播放一些氛围感较强的音乐，带领幼儿跟随音乐的节奏动

跳一些舞蹈。在舞动的过程中幼儿的大脑神经会变得非常的

兴奋，这可以很大程度上锻炼幼儿的运动机能，可以很大程

度上起到锻炼幼儿身体。因此，游戏对幼儿园的教学有着极

其重要的教育意义，它能最大限度的帮助幼儿实现多方面能

力的迅速提高，教师要充分认识到在课堂上融入游戏的重要

性，最大限度的给幼儿最好的学习感受以及学习体验。

2.2通过游戏培养幼儿的“动手操作能力”

动手操作能力是每个人的必备技能之一，教师不能仅

仅给幼儿传授理论知识，要在意识形态上注重对幼儿的动手

操作能力的培养。很多小游戏都需要幼儿去动手操作，这是

培养幼儿兴趣的黄金时期，游戏的趣味性能让幼儿更加积极

主动地参与其中，可以让幼儿的动手操作能力得到很大程度

上的提高进步。剪纸、折纸等游戏都需要幼儿自己动手去操

作，幼儿将自己大脑中的图像剪出来的行为不仅可以让幼儿

的动手操作能力得到明显的提高和进步，而且可以让幼儿的

大脑思维变得更加发散，可以让幼儿的头脑变得更加灵活。

在折纸和剪纸的过程中，幼儿的注意力会主要集中到游戏本

身上面，这对幼儿的注意力的集中训练有着非常大的帮助。

因此，培养幼儿的动手操作能力是将游戏化教学应用到幼儿

教学中的一项重要内容，教师要充分认识到通过游戏培养幼

儿的动手操作能力的重要性。

比如，折纸飞机就是培养幼儿的动手操作能力的一种非

常好的游戏。教师可以给幼儿提前准备一些折纸飞机的材料

和工具，让幼儿自己去策划折纸飞机的样式。不同的幼儿有

不同的想法，不同的幼儿有不同的表达方式，教师要在折纸

之后对幼儿提出及时的鼓励和夸赞，给幼儿充足的肯定，通

过这种方式去增强幼儿的自信心，通过这种方式去提高幼儿

的多方面的素养。幼儿的学习不仅仅是课本图书的学习，动

手操作的训练也很重要，游戏是极其需要幼儿去动手操作的

一种“工具”，学校和教师要将“游戏”真正融入到幼儿园

的教学当中，最大限度的通过这种方式去锻炼幼儿的动手操

作能力，最大限度的通过这种方式去提高幼儿的多方面的素

质。

2.3帮助幼儿形成良好的性格

学校不仅要注重对幼儿的能力的训练，还要注重对幼儿
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的优良性格的培养。不同的幼儿有不同的性格，不同的幼儿

有不同的行为习惯，良好的性格可以让幼儿的人生道路更加

顺畅，可以让幼儿更加积极乐观地去解决他们遇到的问题。

因此，学校和教师要注重对幼儿的良好性格的培养，创新课

堂的授课方式，课堂上给幼儿足够的时间和空间去表达自己

的想法，扮演好一个聆听者的角色，在倾听幼儿想法的过程

中给幼儿足够的“耐心”和“细心”，关注幼儿的感受。在

做游戏的过程中，教师要多多关注幼儿的状态，对于一些性

格比较安静的幼儿，教师要最大限度的增强他们的游戏参与

度，让胆怯的幼儿不再胆怯，让腼腆的幼儿变得更加开放。

对于一些性格比较活泼的幼儿，教师要强化他们的规则意

识，在游戏的过程中最大限度的发挥游戏的“教育意义”。

对于一些比较没有耐心的幼儿，教师要在游戏的过程中培养

他们的耐力和定力。教师要尽自己最大的努力让每一个幼儿

都能形成一种更加“健全”的性格，一切以“幼儿的全面发

展”为前提展开教学，让游戏发挥它真正的教育意义，通过

游戏最大限度的帮助每个幼儿健康快乐的成长。

比如，“丢手绢”就是培养学生良好性格的一种游戏。

在丢手绢的过程中，幼儿需要不断的奔跑，要关注其他幼儿

是否把手绢丢到了自己的后面，这对幼儿的运动能力以及反

应能力都是一种很大程度上的训练。这种游戏可以让幼儿之

间更加快速地熟络起来，可以锻炼幼儿的交际的能力，可以

让幼儿在收获友谊的同时也能感受到游戏的乐趣。这就是游

戏的“魅力”，这就是游戏的“功效性”，游戏可以让幼儿

的“课堂参与度”越来越高，游戏可以让幼儿变得更加积

极、更加外放，游戏对幼儿性格的完善都有着不可估量的帮

助，它是幼儿成长过程中必不可少的一个重要环节。

2.4在游戏中培养幼儿的团结协作精神

游戏需要全体幼儿的共同参与，全体幼儿相互配合完成

一项游戏任务的过程也是培养幼儿的团结协作精神的过程。

幼儿在做游戏过程中需要和队友进行积极地合作，一项游戏

任务的完成需要全体队员的共同努力，这可以很大程度上增

强幼儿的团体协作能力。因此，学校和教师要加强对于开展

游戏化教学的重视程度，充分发挥游戏的教学功效，通过游

戏去帮助幼儿提高他们的多方面的能力，最大限度地给每个

幼儿留下一个快乐、幸福而又收获满满的童年。

比如，教师可以在游戏开始之前将幼儿分成不同的小

组，让每个小组合作表演一个节目。这种方式的合作可以很

大程度上增强幼儿的团队意识，也可以很大程度上提高一个

班级的凝聚力。在幼儿园的课堂中开展游戏化教学的授课模

式是非常有教育意义的，是非常重要的，也是非常有必要

的，教师要最大限度的创新幼儿园的游戏内容，通过游戏让

幼儿真正的爱上课堂，通过游戏去真正增强幼儿的集体荣誉

感，让幼儿在游戏中玩耍，让幼儿在游戏中成长。

2.5充分发挥游戏的教学功效

幼儿园和教师要改掉传统的教学观念，游戏不只是简单

意义上的玩耍，真正优质的游戏可以让幼儿在得到很大程度

上的放松的同时，也能得到学习状态上的调动，可以帮助幼

儿以更加饱满的状态进入到课堂的学习当中。因此，教师要

拓宽对游戏的认知程度，注意游戏模式的创新，充分发挥游

戏的教学功效，既不能让幼儿的课堂状态过于放松、不能让

幼儿的课堂状态过于松散，也不能让幼儿的课堂氛围过于紧

张。真正优质的游戏是辅助幼儿学习、辅助教师教学的重要

工具，它能帮助幼儿提高他们的多方面的能力，幼儿的反应

能力、幼儿的表达能力以及幼儿的逻辑思维能力都可以在游

戏的过程中得到很大程度上的锻炼。因此，幼儿园和教师要

注重游戏内容的创新，最大限度的让每个幼儿都能实现“在

玩中学，在学中玩”的梦想。

比如，幼儿园和教师可以组织幼儿开展一次《赶小猪》

的游戏，让每个幼儿都拿着羽毛球拍赶着羽毛球在规定的赛

道走，要求最后必须将羽毛球赶到指定的框里，谁先完成任

务谁就取得游戏的胜利。这种游戏可以很大程度上激发幼儿

的“胜负欲”，可以很大程度上增强幼儿的竞争意识，可以

让幼儿在游戏的过程中变得更加投入、更加专注。良性的竞

争可以帮助幼儿养成积极向上的优良品格，这对幼儿的成长

和发展有着极其重要的教育意义。幼儿专心运球的过程可以

很大程度上提高幼儿的专注度以及灵敏度，《赶小猪》的游

戏对幼儿的成长有着极其重要的帮助，教师要注重这类游戏

在幼儿园课堂的展开，通过这类游戏去最大限度的增强幼儿

的多方面的能力。

结束语

在幼儿园的教学中开展游戏化教学的授课方式是非常高

效的，是非常值得推崇的，它对幼儿的成长和发展有着极其

重要的帮助。幼儿园和教师要深刻认识到组织幼儿开展游戏

活动的重要性，最大限度的通过游戏去调动幼儿对各种新鲜

事物的兴趣，通过游戏去拓宽幼儿对这个世界的认知程度，

通过游戏去调动幼儿的课堂状态。教师要一切以幼儿的发展

以及幼儿能力的提升为前提展开教学，加强对幼儿的关注程

度，最大限度的通过游戏去培养幼儿的多方面的爱好，最大

限度的给幼每个儿留下一个丰富多彩的童年。
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